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Marcelo Pakman

(...)

Los espejos del ébano v del agua,

El espejo inventivo de los suerios,

Los liquenes, los peces, las madréporas,
Las filas de tortugas en el tiempo,

Las luciérnagas de una sola tarde,

Las dinastias de las araucarias,

Las perfiladas letras de un volumen
Que la noche no borra, son sin duda
No menos personales y enigmdticas
Que yo, que las confundo. No me atrevo
A juzgar a la lepra o a Caligula.

Jorge Luis Borges
(Poema de la Cantidad, 1970)

De todos los crimenes que las dictaduras cometen (¥ no son
pocos), el intento de crimen intelectual no es, por cierto, uno de
los menores. Dicho intento suele recorrer un orden ominoso que
trasciende épocas y lugares. Sangre y fuego son los materiales
que abundan en esa trayectoria, que cubre un espectro quevade
la destruccién de textos y documentos al asesinato liso y llano.

El proceso se completa con formas aparentemente mas benignas
de control, como la censura, y con una forma inaparente de destruc-
cién, aquella que proviene del aislamiento al que los gobiernos
autoritarios sistematicamente someten a sus pueblos, asumiendo
que ese aislamiento es el terreno en que perduraran y florecersn los
dogmas con los que quisieran reemplazar a la multiplicidad dis-
cursiva de un universo cultural en expansién.



La obra monumental de Gregory Bateson fue una de esas
ausencias significativas en la nutricién intelectual de los pue-
blos hispanoamericanos, tan consistentemente rodeados, en
este siglo, de esas murallas mds o menos invisibles que las
dictaduras supieron construir a su alrededor. Cuando parte de
esa obra atraveso, a pesar de todo, esas murallas, fue bajo esa
forma fragmentaria y fuera de contexto en que nuestros pue-
blos, durante sus épocas aciagas y las consecuencias que ellas
tienen sobre las épocas mejores, suelen contactar con los pro-
ductos culturales del “afuera” (ese idealizado primer mundo
que no esté, a su vez, libre de lo que Noam Chomski gusta
llamar la “manufacturacién del consenso”! ). En esas condicio-
nes la falta de conocimiento del proceso que llevé, como resul-
tado, a ese producto, hace malinterpretarlo, aplicarlo de modo
inapropiado, o repetirlo cual nuevo dogma. Asi, ese material
valioso queda incorporado al sistema total que mantiene a los
estudiosos “locales” en una posicién de desprestigio o les hace
invalidar y descalificar sus propios procesos de produccion y
aprendizaje, a los que muchas veces les faltan los métodos, las
condiciones econdémicas, las circunstancias sociales, que permi-
tan plasmarlos en discursos de peso internacional en el “merca-
do” cultural.

Afortunadamente, a pesar de la destruccién que siembra, el
intento de crimen intelectual nologra, con mucha frecuencia, su
objetivo de destruir “ideas”. Por cierto que los dictadores, a
juzgar por su insistencia en cometer siempre los mismos erro-
res, no se preguntan nunca: “Pero entonces, ;dénde estan las
ideas?”. ,

Si lo hicieran, aprenderian algo acerca de su propia episte-
mologia y algo acerca de como esa epistemologia no les permite
tener acceso a otros modos de responder a esa pregunta, como
los que Gregory Bateson estaba desarrollando en la época en
que para Hispanoamérica era “algo que no sucedia”, un “no
suceso’.

Encerrados en su propia ceguera, los sistemas dictatoriales
jamés dudan de que es destruyendo libros y cerebros que
destruirén las ideas y, una vez lanzados por ese camino,
descubren que la destruccién debe extenderse hasta distancias
insospechadas para ellos, porque en el mundo de lo que Gregory
Bateson llamaba la Creatura, cada uno de esos pasos de des-
truccién del soporte material de las ideas genera nuevas ideas.
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En el mundo de lo humano, de lo lingiifstico-cultural, siempre
existe la posibilidad del testigo, de aquel que recoja la memoria
de la destruccién, que vuelva a encarnar esas ideas y les
permita seguir su destino de generar nuevas “diferencias”. En
ultima instancia, jcomo destruir todas las fotografias, todas las
grabaciones, todos los documentos, todos los recuerdos, todas
las pesadillas, en que “lo que no estd” sigue estando? Las ideas
pueden, por cierto, morir, pero no suelen hacerlo por decreto, ni
a sangre y fuego.

Rodney E. Donaldson dedicé largos afios de sus energiasy su
talento a la organizacién del Archivo de Gregory Bateson, su
antiguo maestro, y luego, ala edicién de este texto péstumo. Su
conocimiento del hombre, su obra y el contexto de su produccién
hacen de su Introduccién una pieza invalorable para la com-
prensi6n cabal de estos trabajos de Gregory Bateson que cubren
casi cuarenta afios de su aventura intelectual en la exploraciéon
de lo que, a partir de un cierto momento, él llamaria “ecologia
de la mente”.

Como toda lectura es una invitacién a la multiplicacién de
ideas en eso que Francisco Varela llama “el molino sin fin del
lenguaje” ?, ofrecer este texto al lector hispanoamericano dara,
probablemente, una oportunidad nueva de crear pautas impen-
sadas que contribuyan al tejido conceptual que creci6, en este
siglo, en ese terreno limitrofe (pero entonces, ;qué son los
contornos?) entre ciencia, filosofia y religién que Gregory Bate-
son supo explorar. ‘

Por ejemplo, para este lector sudamericano (que cumple con
uno de esos tan comunes destinos latinoamericanos, el de no
vivir en su pais), es hermoso descubrir {;inventar?) de nuevo
algo que Jorge Luis Borges descubri6 a principios de siglo, con
los “ultraistas” espafioles: el valor estético de la “enumeracién
contrastante” (que nunca dejé totalmente de explorar, a juzgar
por los versos del Epigrafe). En Gregory Bateson, en su caso
provisto del método “abductivo” (que tomé de C.S. Peirce), esa
intuicién estética se vuelve una indagacién intelectual (que
para él no era muy distinto de una poética) como busqueda
incansable del secreto de esa “pauta” que une al mundo de lo
viviente, incluyéndonos a nosotros mismos, que tratamos de
entenderlo, y entendernos. Fue en esa bisqueda que Gregory
Bateson comprendié, como pocos, que contestar las preguntas
epistemolégicas, lejos de ser una disquisicién intelectual super-
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flua, era una cuestién de vida y muerte. Hemos visto por cudles
caminos lo fue para Hispanoamérica.

Este libro deleitard a todos aquellos que, proviniendo de las
ciencias duras o blandas, humanas o sociales, de la filosofia o la
practica social, hayan “resistido a la vida cotidiana” ? y man-
tenido la pasién por esas preguntas inocentes y fundacionales
de la epistemologia: ;qué es conocer? ;qué es aquello que puede
ser conocido? jqué son las ideas? ;cudl es la sustancia de ese
misterio inmediato quellamamos lamente? Aaquellos queen su
camino se alejaron de ellas les recordara la magia de preguntar-
selas.

Es un placer y un privilegio presentar esta nueva encarna-
cién de las ideas de Gregory Bateson, que Rodney E. Donaldson
facilité con su magnifico trabajo editorial, para que cumplan
ahora su destino multiplicatorio en el mundo hispanoamerica-
no. Por caminos insospechados, las ideas tienen, muchas veces,
una segunda oportunidad.

Northampton, Massachusetts
Febrero de 1993

Notas

frd

Chomski, Noam, Media Control: The Spectacular Achievements of Pro-

paganda, Open Magazine Pamphlet Series #10, febrero de 1992.

2. Varela, Francisco, “Reflections on the Circulation of Concepts between a
Biology of Cognition and Systemic Family Therapy”, Family Process, vol.
28, N2 1,pp.15-24, marzo de 1989. '

3. Cohen, Stanley y Taylor, Lurie, The Theory and Practice of Resistance fo

Everyday Life, Routledge, segunda edicién, 1992.
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yo lo agradezco con gran afecto. Siento también particular
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Introduccidon

Tengo ahora una cuddruple visién,

Si, me ha sido dada una cuddruple vision;

Es cuddruple en mis momentos de supremo deleite
Y triple en la suave noche de Beulah

Y doble Siempre. jDios nos guarde

De una visién iinica y del dormitar de Newton!

William Blake, Carta a Thomas Butts,
22 de noviembre de 1802

Pues ahora reconocemos la indole de nuestro mal. Lo que
nofunciona bien en nosotros es precisamente la separacién -
de estas formas de experiencia las unas de las otras: arte,
religion y todo lo demds; unicamente podemos alcanzar
nuestra cura reuniéndolas en una vida completa e indivi-
sa. Ahora nuestra misioén consiste en buscar esa vida, en
elaborar la concepcion de una actividad que sea a la vez
arte, religién, ciencia y todo lo demds.

R.G. Collingwood, Speculum Mentis

Antropdlogo, bidlogo, filésofo, estudioso de la conducta y de
la experiencia virtualmente en todas las esferas de la vida
humana, Gregory Bateson (1904-1980) fue uno de los pensado-
res més penetrantes del siglo XX, un explorador que vio
siempre las conexiones entre los varios objetos y terrenos de sus
exploraciones. Bateson ocupa pues una posicién tnica y ade-
cuada para ayudarnos a unificar nuestras vidas y conocimien-
tos cada vez mas fragmentados y ensefiarnos —entre lineas—
algo sobre el amor, la elegancia, la claridad y la comprensioén.

I. Vida y obra de Bateson

La vida de Gregory Bateson abarca un considerable terreno
tanto dela geografia comodelaimaginacién. Tomé parteenuna
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expedicién biolégica realizada a las islas Galdpagos, hizo traba-
jos antropolédgicos en el terreno en Nueva Inglaterra, Nueva
Guinea y Bali y ensené en Cambridge, Sydney, Columbia, la
nueva facultad de Investigacién social, Harvard, en la Facultad
de Medicina de la Universidad de California, en Stanford, en la
Escuela de Bellas Artes de California, en la Universidad de
Hawaii y en la Universidad de California en Santa Cruz. Era
miembro dela sociedad Guggenheim y miembro dela Academia
Norteamericana de Artes y Ciencias. Fue un maestro que
siempre ensend a la luz de su pensamiento actual, su obra
gjercié influencia en estudiosos de una gran variedad de campos
y contribuyé con buena parte del trabajo de base para el
establecimiento de la terapia familiar. Sin embargo, el alcance
y la profundidad de su pensamiento han hecho que resultara
una figura evasiva hasta para muchos que pretenden conocer
su obra.

Hijo del biélogo inglés William Bateson (que acufif la pala-
bra “genética”), Gregory concurri6 a la Universidad de Cam-
bridge donde obtuvo el titulo de bachiller en ciencias naturales
y el titulo de Magister artium en antropologia. En 1936 se revel6
como un considerable tedrico en los campos de la antropologia
y la filosofia de la ciencia con su libro Naven: estudio de los
problemas sugeridos por un cuadro compuesto de la cultura de
una tribu de Nueva Guinea trazado desde tres puntos de vista.
En los afios siguientes, Bateson inicié técnicas fotograficas en
el terreno con su primera esposa, Margaret Mead, y el resultado
de su trabajo fue Cardcter balinés: un andlisis fotogrifico
(1942) y una variedad de peliculas etnograficas sobre Bali y
Nueva Guinea. Después de la Segunda Guerra Mundial, duran-
te la cual se desempeii6 en la oficina de Servicios Estratégicos
de los Estados Unidos como planificador de personal y especia-
lista regional del Asia sudoriental, Bateson se convirti6é en una
de las primeras figuras del nacimiento de la cibernética y de la
teoria de sistemas. Alrededor de la misma época, se trasladoé a
California y comenzé a estudiar el campo de la psiquiatria,
trabajo del que resultaron dos libros, Comunicacion: la matriz
social de la psiquiatria (1951) en colaboracién con Jurgen Ruesch
v La narracién de Perceval: una descripcién por un paciente de
su psicosis, 1830-1832 (1961), trabajos que culminaron en la
teoria del doble vinculo de la esquizofrenia, por lo cual obtuvo
el premio Frieda Fromm-Reichmann sobre Investigacién de la
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Esquizofrenia. Pasando de la psicoterapia familiar a la comu-
nicacién animal en busca de un apoyo abductivo mas amplio
para su teoria, Bateson pasé la década siguiente estudiando la
conducta y la organizacién social de los delfines en las Islas
Virgenes y en el Instituto Ocednico de Hawaii mientras ajus-
taba continuamente su pensamiento acerca del papel que
tienen los tipos légicos en la integracién de todos los niveles de
comunicacién biolégica: el genético, el individual, el cultural y
el ecolégico.

En Pasos hacia una ecologia de la mente (1972), Bateson
recogi6 todos estos hilos para revelar una nueva epistemologia
de fuerza y belleza enormes. De regreso en California, Bateson
pasé el resto de sus afos elaborando una sintesis final de su
obra, Mente y naturaleza: una unidad necesaria (1979), mien-
trasejercia funciones en laJunta de Regentesdela Universidad
de California, daba conferencias y organizaba talleres para
comunicar sus ideas a otros estudiosos y a quienes estuvieran
interesados por el futuro del pensamiento occidental y de -
nuestro planeta; sus ideas resultaron tener significativas im-
plicancias en terrenos tan variados como la proliferacién nucle-
ar, la ecologia, el crecimiento espiritual, la estética, la ética y
sobre todo la epistemologia. Gregory murié el 4 de julio de 1980.
Su obra tltima, El temor de los dngeles (1987), fue completada
por su hija Mary Catherine Bateson.

Pero todos estos datos biogréficos no logran reflejar toda la
significacién de la obra de Gregory Bateson. Lo que él propuso,
sobre todo, fue una nueva manera de mirar el mundo, una
nueva epistemologia. En su trabajo de amplisimo alcance sobre
pautas de cambio progresivo en las relaciones humanas, la
aplicacién de la teoria de Russell de los tipos1dgicos a la historia
natural humana y a la teoria del aprendizaje, la funcién del
cambio somatico en la evolucién, la naturaleza del juego, la
teoria del doble vinculo en la esquizofrenia, los efectos del
propo6sito consciente sobre la adaptacién humana, la naturale-
za de la adiccién, la relacién entre conciencia y estética, los
criterios de proceso mental y la “metapauta” que elimina la
supuesta dicotomia entre mente y naturaleza; en toda estaobra
aparentemente dispar, Bateson trataba continuamente de es-
clarecer el fundamento de forma y pauta en el mundo viviente.
En consecuencia es uno de los principales precursores deloque
bien puede ser un importantisimo cambio del pensamiento
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occidental, un cambio paradigmatico por el que se pasa de una
biosfera que excluye lo mental a una biosfera que emergeen y
a través de procesos mentales. Las implicaciones de semejante
unificacién teérica —y vivida— de mente y cuerpo, quedan atn
por desarrollar.

La obra de Bateson es tnica. Parafraseando una de sus
propias caracterizaciones, podriamos decir que valiéndose de
resultados obtenidos en la antropologia, la cibernética y la
ecologia avanzé partiendo de principios muy simples para
elaborar una visién del mundo adecuada para afrontar los
problemas actuales, pues suministra un sélido fundamento
para comprender lo que no estd bien en las actuales maneras de
concebir la humanidad y la naturaleza.

Considerando que pasé toda su vida explicando la manera de
concebir procesos mentales de cualquier indole, la obra de
Bateson es valiosa para los estudiosos de virtualmente todos los
campos que se interesan en las bases epistemoldgicas de sus
disciplinas y, en particular, de sus investigaciones y pensa-
mientos. Su obra tiene muchas significativas implicancias en
cuanto a los problemas teéricos, sociales, ecolégicos, éticos,
educacionales, médicos y personales de nuestro tiempo.

II. Una unidad sagrada: pasos ulteriores hacia
una ecologia de la mente

Casi en el momento en que aparecié Pasos hacia una ecologia de
la mente, se le pidi6 a Bateson que publicara un segundo volumen de
sus ensayos; a medida que su reputacién crecia esa demanda
también crecié proporcionalmente. Lo mismo que en el caso de
Pasos hacia una ecologia de la mente, los articulos contenidos
en Una unidad sagrada: pasos ulteriores hacia una ecologia de la
mente, se han publicado en una variedad de revistas y libros,
muchos de ellos agotados o de poca circulacién; en tanto que
algunos eran inéditos.

Aunque fui yo quien seleccioné y dispuso los articulos, este
libro es de Gregory Bateson. En la medida en que fue posible he
separado mi propia voz de la suya, he hecho selecciones que,
segun creo, é1 habria aprobado y he hecho de la fidelidad a sus
palabras la base de mis principios como editor. Mis diecinueve
afnos de familiaridad con su obra, que comprenden seis anos de
aprendizaje personal con él y nueve afos de trabajo con los
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materiales de su archivo me infunden cierta esperanza de que
mis decisiones como editor no difieran demasiado de las que
Bateson mismo podria haber tomado. En todo caso miintencién
es la de que el libro sea tipicamente de Gregory Bateson y como
he observado que la mayor parte de las personas que hablan o
escriben sobre su obra no comprenden la naturaleza y la textura de
la totalidad hacia la que siempre apuntaba Bateson, creo que es
importante comenzar con lo que el propio Bateson dice de su
empresa.

El fundamento dltimo de su obra es el concepto de “ecologia
de la mente” que Bateson definié una vez del modo siguiente:

una nueva manera de pensar sobre la naturaleza del orden y la organiza-
cion de los sistemas vivientes, un cuerpo unificado de teoria tan global que
arroja luz sobre todas las esferas particulares de la biologia y el estudio de
la conducta. Ese modo es interdisciplinario, no en el sentido habitual y
simple de intercambiar informacién entre diversas diseiplinas, sino en el
sentido de descubrir pautas comunes a muchas disciplinas.

En Pasos hacia una ecologia de la mente, Bateson la definié
como “una nueva manera de pensar acerca de las ideas y
esos agregados de ideas que yo llamo 'mentes”. Por ideas,
Bateson entendia algo “mucho méds amplio y més formal
que el concepto convencional”, en tltima instancia, “toda
diferencia que hace una diferencia” recorriendo un circuito.

Esimportante advertir que las cuestiones planteadas son, no
légicas, sino ecoldgicas:

¢Como interactian las ideas? ;Existe alguna clase de seleccién natural
que determine la supervivencia de algunas ideas y la extincién o muerte
de otras? /Qué clase de economia limita la multiplicidad de ideas en una
determinada regién de la mente? ;Cudles son las condiciones necesarias
de la estabilidad (o supervivencia) de tal sistema o subsistema?

Las ideas se relacionan, no en virtud de la légica, sino en
virtud de la historia natural.

En Mente y naturaleza: una unidad necesaria, Bateson
proponia “una metaciencia indivisible, integrada, cuyo objeto
es el mundo de la evolucién, del pensamiento, de la adaptacién,
delaembriologiay dela genética, es decir, laciencia delamente
en el sentido mas amplio de la palabra”. Lo que deseaba
investigar era “ese saber mds amplio que es el cemento que
mantiene unido ... el mundo biolégico total en el que vivimos y
en el que tenemos nuestro ser”.
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El método de esta metaciencia es la “descripcién doble o
multiple”, la yuxtaposicién de procesos mentales (agregados de
ideas) para descubrir las pautas subyacentes y la economia de
la formacién de pautas encarnada en ellas, asi como descubrir
las complejas riquezas e incrementos de conocimiento y com-
prensién producidos por su combinacién.

Semejante método es necesario puesto que

el proceso evolutivo (de cualquier clase) debe depender de esos incre-
mentos dobles de informacién. Todo paso evolutivo es una adicién de
informacién a un sistema ya existente. Como esto es asi, las combina-
ciones, las armonias y los desacuerdos entre sucesivas porciones y
capas de informacién presentaran miltiples problemas de superviven-
cia y determinaran multiples direcciones de cambio.

En quizé la més clara y mds concisa enunciacién de la tarea
propia del nuevo campo —al que Bateson se refiere alternativa-
mente llaméndolo ecologia de la mente o Epistemologia (esta
ultima palabra escrita cada vez mds con E mayiscula para
diferenciarla del estudio de “epistemologias locales”)—, Bateson
concluia que “comparar pensamiento con evolucién y epigénesis
con ambos ... es la manera de investigar de la ciencia llamada
‘epistemologia™. Por otra parte, Bateson agregaba “podemos
decir que la epistemologia es el resultado y premio de combinar
los puntos de vista de todas estas ciencias genéticas separadas”.

Por tdltimo, y quiza esto sea lo més importante, la finalidad
central de esta ciencia consiste en “proponer una unidad sa-
grada de la biosfera (el énfasis es mio) que contenga menos
errores epistemolégicos que las versiones de esa unidad sagra-
da que han ofrecido las varias religiones dela historia”. Bateson
creia firmemente que somos partes de un mundo viviente y que
nuestra pérdida del sentido de la unidad de la biosfera y de la
humanidad y la pérdida de la nocién de que esa unidad dltima
es estética constituye un desastroso error epistemoldgico: “Me
rindo a la creencia de que mi conocer es una pequeiia parte de
un conocer més vasto e integrado que entreteje toda la biosfera
o creacién”.

El subtitulo de este volumen, Pasos ulteriores hacia una
ecologia de la mente, tiene la finalidad de indicar tres cosas:

1) que el volumen contiene pasos ulteriores hacia una ecologia de la
mente dados bajo la forma de ensayos adicionales de Bateson que
pueden agregarse a los ensayos ya publicados para suministrar mayor
claridad sobre los caminos por los cuales Bateson llegé a su sintesis;
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2) que el volumen contiene propiamente pasos ulteriores correspon-
dientes alos afios que siguen a la publicacién (1972) de Pasos hacia una
ecologia de la mente,

3) ¥y que este volumen procura explicar y enriquecer ulteriormente el
concepto de ecologia de la mente ¥ sus implicancias para tratar los
criticos problemas que debe afrontar la humanidad.

En mi tarea de editor he procurado ligar estas tres significa-
ciones de la palabra “ulteriores” y sugerir maneras en que los
lectores puedan enriquecer su apreciacién de la epistemologia
general que Bateson nos ofrece y puedan timonear cuidadosa-
mente entre los dos escollos de nuestra era, la trivializacién y la
osificacién (la vulgarizacion y la creacién de dogmas).

Con todo, quiza sea apropiado valernos de estos dos ultimos
conceptos como cufla para penetrar en la indole de la epistemo-
logia total. Al final de Mente y naturaleza, Bateson hace la si-
guiente afirmacién: “Ser consciente de la naturaleza de lo
sagrado o de la naturaleza de la belleza es el desatino del
reduccionismo”. Comprender la profunda verdad de esta afir-
macién y luego contemplar esa comprensién a la luz de una
ecologia de la mente que involucra una economia de flexibilidad
significa haber entrado en el corazén de la epistemologia.

Explicar detalladamente este tiltimo punto sin vulgarizarno
es tarea sencilla. Me parece que resulta valioso tomar la
experiencia de tratar de ser consciente de aquello de lo cual
meramente ser consciente es matarlo y colocar esa experiencia
junto a una descripcién formal de sistemas cibernéticos. Expe-
rimentar la primera es experimentar el tipo de organizacién
mental descrito en la segunda. Y la naturaleza de la belleza y
de lo sagrado tiene algo que ver con la integracién de la
organizacién total (inconsciente y consciente) que nosotros
somos. Es esta aguda y perspicaz critica de lo consciente lo que
hace a Bateson particularmente dificil, y valioso, para muchos
lectores.

Trate de realizar el lector el siguiente ejercicio. Cierre los
ojos e imaginese que usted esté creciendo (una proeza que en
verdad usted alguna vez cumplié, aunque éste sea, tal vez, un
uso poco familiar del pronombre usted). Imaginese todas las
ramificaciones y autodiferenciaciones que necesariamente se
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produjeron en el proceso e identifiquese imaginariamente con
ese proceso.

Si toma el ejercicio con seriedad, descubrira que hay algo
esclarecedor en ponerse en contacto con ese “usted”. ;Por qué?
.Y qué nos dice esta experiencia sobre lo que significa decir “yo™?

Ahora imaginese que ese “td” que crecié en usted tiene
analogos en todos los seres vivos, en ecologias de cosas vivientes
y en toda la evolucién biolégica asi como en la evolucién deideas
en el sentido m4s convencional y estrecho de la palabra.

Este ejercicio puede ayudar a poner en marcha una compren-
sién mas profunda de lo que implica la epistemologia de Bate-
son. También puede suministrar un terreno de experiencia
desde el cual tratar el “conocer encarnado” (frente al “conocer
acerca de”), la posibilidad de empatia con otras criaturas y
hasta con los procesos biolégicos y ecoldgicos, la potencial
humildad que semejante comprensién ampliada de uno mismo
puede procurar al mds estrecho “yo” consciente y, lo maés
importante de todo, la nocién de integrar muchas partes y
niveles mentales.

Encarar seriamente el concepto de una ecologia de partes y
niveles de procesos mentales —pasando desde una individual
“diferencia que hace una diferencia” a los casos mas amplios posi-
bles de lo que Bateson llamé una “tautologia ecolégica” evoluti-
va (por ejemplo, la total ecologia planetaria interconectada, que
incluye el pensamiento humano y los sistemas sociales vistosen
la perspectiva del tiempo)— nos permite vislumbrar en toda su
compleja simplicidad la naturaleza de la epistemologia que Bate-
son nos ofrece. En tiltima instancia, esta manera de mirar las
cosas nos revela un mundo de hédbitos, de detalles de conducta,
dentro de los parametros impuestos por esos hébitos; y hasta
otros parametros impuestos por habitos ain més profundos
(frecuentemente mas antiguos, frecuentemente metidos en
Gestalten mas vastas y siempre abordando proposiciones de un
grado atin mayor de abstraccién o de generalidad) hasta que
llegamos a las més abstractas pautas-en-el-tiempo (héabitos),
incluyendo a la posibilidad misma de semejantes pautas-en-el-
tiempo. Como explica Bateson en el tercer ensayo de la Parte I1I
de este volumen, “Lo que estdbamos haciendo en 1955-1960 era
el comienzo de una ciencia formal que estudiaria las formas de
interaccién entre ideas explicitas, implicitas y encarnadas”.

Es fundamental advertir que en esa ciencia formal propues-
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ta (como lo sefiala Bateson en el cuarto ensayo de la misma
seccion) “no tratamos con balances de energia sino con balances
de entropia, negentropia, caminos y pautas disponibles”, en
suma, con una economia de flexibilidad (véanse “El papel del
cambio somético en la evolucién” y el primer ensayo de la Parte
IT de este volumen). En “El mensaje del refuerzo”, Bateson
sefala las implicaciones de este dltimo punto al observar que
la informacién de tipo superior ... es en ciertas circunstancias més itil
cuanto menos ‘consciente’ sea. Esto sugiere que no sélo el tipo légico de
una porcién de informacién sino también su localizacién y condicién
dentro del circuito del organismo pueden afectar su utilidad en el
aprendizaje.

En otras palabras, existe una economia que parece regir las
relaciones entre los habitos y las conductas que cuadran dentro
de los parametros (o contextos) impuestos por los habitos, asi
como entre los habitos mismos.

El modo de mirar las cosas llamado ecologia de la mente
consiste en tomar un fragmento de proceso mental y sus
relaciones con la ecologia mental més amplia en que reside y
compararlo, en compafiia de sus relaciones ecolégicas, con
ecologias de procesos mentales de una regién diferente de la
Mente, en ultima instancia, “comparar... pensamiento con
evolucién y epigénesis con ambos”.

Por eso aconsejo al lector que aborde cada ensayo contenido
en este volumen como si fuera primariamente un ensayo sobre
regiones de una tautologia ecolégica evolutiva y que sélo secun-
dariamente lo aborde atendiendo a las cuestiones més inmedia-
tas que trata el ensayo y que mantienen su anélisis de una
ecologia de ideas fundado en la experiencia.

Para reformular la presente discusién, invito al lector a que
considere una cuestién expuesta, segin me parece, en “Refuta-
cién del dualismo Mente/Cuerpo”. Cuando Bateson dice “quiza
las personas que dejan sus cuerpos podrian permanecer con sus
cuerpos si comprendieron alguna vez profundamente la verdad
fundamental de que la religién es unificadora y antigua, en
tanto que la magia divide, degenera y es tardia” y cuando
agrega que “estar plenamente presente en el presente, aqui y
ahora, y ser del cuerpo es extrafiamente dificil”, podemos
entenderlo como sugiriendo que la unidad mente/cuerpo o el
dualismo mente/cuerpo es, en definitiva, no sélo una cuestién
de “hecho” sino también una cuestién de ética, de integridad
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(empleando esta palabra en su sentido usual y también en el
sentido de integrar todos los aspectos de uno mismo o de la
experiencia de uno). Como dice Bateson en la “Ultima conferen-
cia”: “Pareciera importante para nuestras nociones de respon-
sabilidad ... que aceptemos muy firmemente que cuerpo y
mente son uno”.

En este punto el lector puede recordar con utilidad esas
agudas palabras del primer capitulo de Mentey naturaleza: una
unidad necesaria: “unificar y, por lo tanto, santificar”.

Si, como afirma Bateson, todo cuanto podemos conocer es la
diferencia, luego es por lo menos plausible que el grueso de
nuestros problemas personales, interpersonales, internaciona-
les y ecolégicos deriven en definitiva de la simple transforma-
cién de una distincién en una separacién y de la separacién en
una oposicién. Es evidente que una oposicién presupone una
separacién y que una separacion presupone una distincién. Es
menos obvio, aunque se lo puede comprender si se hace el
esfuerzo, que una distincién de alguna manera parte, divide, un
terreno en el que antes de la distincién estaban unidas las dos
mitades. Y hasta podemos vislumbrar la idea de que ese terreno
es en algtun sentido uno mismo-en-interaccion o por lo menos
que la distincién es, en algun sentido, una distincién hecha
dentro de nuestra propia experiencia. Todo esto no significa
proponer y aceptar lo que el mundo de la légica podria tender a
deducir: un vacio dentro del cual no hay distinciones de ningtin
género. Esto es demasiado simple, aunque cierto dentro de sus
propios limites. Antes bien, lo que proponemos es una danza:
una danza (a falta de una palabra mejor) de integracion, la
danza de una tautologia ecolégica evolutiva.

"Es ésta una cuestién de cémo mantener esos dlferentes
niveles ... no separados,... y no confundidos”, como dice Bateson
refiriéndose al argumento catélico y protestante sobre si el pan
“es” el cuerpo o “representa” el cuerpo (véase “Ecologia de la
mente: Lo sagrado”).

Quizés ahora estemos preparados para discutir la sugestién
implicita en el titulo que elegi para la seccién final de este

volumen: “Salud, ética, estética y lo sagrado”.
Para mi, es evidente que la obra de Bateson contiene las
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simientes de nuestra liberacién de aquello que Blake llama
“dormitar de Newton”. Entenddmonos, no digo “las respues-
tas”, sino que digo tan sélo las simientes, puesto que toda
respuesta es intrinsecamente terca.
(En qué consisten, a mi juicio, esas simientes?
1) en la rectificacién de lo que yo llamaria una relacién incorrecta o
incompleta con lo consciente, rectificacién efectuada al comprenderse
que nuestro “yo” con sus propdsitos conscientes es sélo una mintscula
porcion de la vida plena que constituye nuestro derecho de nacimiento;
2) en la rectificacion de lo que yo llamaria una relacién incorrecta o
incompleta con el lenguaje, rectificacién realizada al comprenderse
que el lenguaje es primariamente orientativo y sélo secundariamente
es descriptivo;
3) en la superacién del abrumador y predominante error de proyectar
modelos de procesos mentales conscientes a procesos mentales pre-
conscientes, un error del que hasta la propia cibernética estd saliendo
s6lo lentamente;
4)enunarectificacién de los errores del siglo XIX durante el cual (como
Bateson escribié en un metdlogo inconcluso) “los bidlogos se esforza-
ban por desembarazar al cuerpo de la mente y los filésofos por
desencarnar a la mente”;
5) en la sustitucién de lo “légico” atemporal, que antes sirvié como
modelo o imagen de la mente, por lo “eco-16gico” temporalizado;
6) en la integracién de intelecto y emocién (lo cual recuerda otra de las
joyas de Blake: “El Pensamiento sin afecto hace una distincién entre
Amor y Sabiduria, asi como entre cuerpo y Espiritu;”);
7) en el entendimiento de que el aprendizaje es un proceso estocastico
que formalmente corre paralelo con procesos filogenéticos segin la
seleecién natural;
8) en el acento puesto en el conocer como opuesto al conocimiento y
9)en la afirmacién “de que nuestra pérdida del sentido de la unidad
estética fue muy sencillamente un error epistemolégico”.
Ensuma, en la posibilidad misma deunaecologia de la mente.

Y desde la perspectiva de una ecologia de la mente, me
parece un ejercicio nada trivial indagar la indole de las totali-
dades que funcionan éptimamente. ;Estdn relacionados lo
sagrado, la salud, la ética y la estética o, hasta cierto punto, son
incluso “lo mismo™ ;En virtud de qué derecho podemos decir
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que son “lomismo™? ;Y cudles serian lasimplicaciones resultan-
tes para cada uno de ellos en tanto campos separados de
indagacién, tanto como para, en los campos de la medicina, la
educacién, el cambio social, ete.?

Me parece que si considerdramos la salud, la ética, la
estética y lo sagrado desde el punto de vista de un organismo-
en-su-ambiente funcionando como un todo, es decir, como algo
definido operativamente (y no prescriptivamente),! es concebi-
ble que lleguemos a una visién de cada una de estas categorias,
aparentemente separadas, como apuntando a un complejo
estado dindmico de una tautologia ecolégica evolutiva.

Para volver al lugar del que partimos repitamos: “ser cons-
ciente de la naturaleza de lo sagrado o de la naturaleza de la
belleza es el desatino del reduccionismo”.

Dejo como cuestién genuinay abiertalarelacién entre salud,
ética, estética y lo sagrado e invito al lector a que la indague.

Por mi parte, estaré satisfecho si el lector considera que
todos los “pasos ulteriores” contenidos en el presente volumen
se juntan para integrar una unidad sagrada necesariamente
mas rica que cualquier descripcién que se haga de ella. Por
ultimo, espero que el libro sirva como trampolin a quienes sean
capaces de explorar... ulteriormente.

Dejo a Gregory las palabras finales.

Por ultimo estd la muerte. Es comprensible que en una civilizacién que
separa la mente del cuerpo tratemos de olvidarnos de la muerte o de
crear mitologias sobre la supervivencia de la mente trascendente. Pero
si la mente es inmanente no sélo en esos senderos de informacién que
estan situados en el interior del cuerpo sino también en senderos
exteriores, luego la muerte asume un aspecto diferente. El nexo
individual de senderos que llamo "yo" ya no es tan precioso porque ese
nexo es sélo parte de una mente més vasta.

Lasideas que parecian ser yo también pueden llegar a ser inmanentes
en usted. Ojald perduren ... si son verdaderas.

Rodney E. Denaldson
Seattle, Washington
4 de julio de 1991

1. Véase William Blake quien dice: “Si la Moral fue el Cristianismo,
Sécrates fue el Salvador”, y “Jestis fue todo virtud que obraba porimpulso,
no por reglas” y considérese lo que dice Lewis Carroll: “Me gustarfa estar
contenta’, dijo la reina. ‘Sélo que nunca recuerdo la regla para estarlo”.
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Nota del compilador
sobre la seleccion
y la disposiciéon del material

El contenido de este volumen fue seleccionado entre més de
un centenar de articulos publicados e inéditos. Limitaciones
impuestas al tamaiio del libro obligaron a omitir una serie de
trabajos dignos de ser incluidos aqui, de manera que inevitable- .
mente algunos lectores lamentaran que se haya omitido este o
aquel articulo favorito. En mi seleccién me guié el deseo de
representar todos los aspectos de la obra de Bateson y también
la determinacién de elegir aquellos ensayos que contribuyen a
la teoria en desarrollo.

En primer lugar, como he observado la tendencia de muchos
lectores a considerar partes de la obra de Bateson y a pasar por
altolanaturaleza y contextura del todo, seleccioné articulos con
miras aempujar suavemente al lector enla direccién de ese todo
al que Gregory siempre tenia presente en su trabajo. Lo mismo que
la obra anterior, Pasos hacia una ecologia de la mente, el presente
volumen tiende a orientar al lector hacia la epistemologia total y no
tan sélo a una porcién o porciones de la obra de Bateson.

Los titulos de las primeras tres secciones son los mismos
titulos de la segunda, tercera y quinta secciones de Pasos hacia
una ecologia de la mente de Bateson. Esos titulos representan
los sucesivos periodos de su vida en los que sus preocupaciones
predominantes fueron la antropologia, la psiquiatria ylanueva
epistemologia surgida de la Teoria de los Sistemas y de la
Ecologia. Desgraciadamente no habia ensayos realmente ade-
cuados y disponibles que trataran solamente sobre la teoria
evolucionista, una omisién que lamento. Tuve la fuerte tenta-
cién de extraer de Pasos hacia una ecologia de la mente. “El
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llegué a considerar central de la epistemologia de Bateson,
siempre que se lo lea en un nivel suficientemente metaférico.
Sin embargo, el lector perceptivo observard una version ante-
rior del argumento de ese articulo en “Los nuevos marcos
conceptuales para la investigacién de la conducta”, incluido
aqui.

Dentro de cada seccién, los ensayos estdn dispuestos en
orden cronolégico, salvo dos excepciones hechas por razones
estilisticas.

Al comienzo de cada articulo puse una nota de pie de pagina
para indicar la ocasién en que se escribié el articulo o se
pronuncié la conferencia, ademds de la fecha de la redaccién
(que no coincide con la fecha de publicacién; esta dltima se
encontrard en la bibliografia consignada al fin del volumen).
Habiendo indicado asi el contexto de las observaciones, dejé
luego sin explicar en el cuerpo del textolas palabrasy frases que
se refieren a la particular ocasién.

Siguiendo la préctica del propio Bateson en Pasos hacia una
ecologia de la mente, he omitido enfadoso material de introduc-
cién y calladamente corregi algunos errores menores. Los
articulos que fueron objeto de cierta refundicién figuran en la
bibliografia como “reproducidos, publicados” en el presente
volumen.

Por fin, este libro es una mezcla de material escritoy oral que
ofrece al lector una experiencia del Gregory Bateson formal e
informal. Los lectores que consideran pesados los primeros
escritos de Bateson pueden saltarlos transitoriamente y conti-
nuar leyendo los ensayos posteriores y charlas informales para
volver luego al material anterior fortificados por la apreciacion
del sentido en que se movia la obra de Bateson. Aunque hay
algunas repeticiones, el hecho de que una serie de importantes
ideas aparezca en diferentes contextos y yuxtaposiciones puede
estimular al lector a profundizar su comprensién, que nunca
puede ser el resultado de un solo encuentro con el punto tratado.

Espero que el lector obtenga de las siguientes paginas tanto
goce intelectual como yo he obtenido.
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1

Factores culturales
determinantes
de la personalidad®

Cuando pensamos en la multiple variedad que presentan los
diferentes casos de conducta humana, cuando observamos a un
nativo de Nueva Guinea hacer esto, a un nativo de Nueva York
hacer lo otro y a un nativo de Samoa hacer aquello, nos
encontramos, en nuestro cardcter de cientificos, ante una difi-
cultad muy seria: la dificultad de tratar de imaginar qué clase
de aseveracién general puede abarcar esos fenémenos tan
variados. Y lo cierto es que muchos cientificos elaboraron
enfoques diferentes para tratar de resolver este problema. En
la presente obra [Personality and the Behavior Disorders], por
ejemplo, hablamos de las teorias desarrolladas por fisiélogos y
neurélogos y de otras teorias elaboradas por aquellos que
estudiaron los fenémenos del aprendizaje experimental; tam-
bién tenemos otras teorias impulsadas por quienes estudiaron
la patologia mental, etc. El supuesto fundamental en que se
basa un debate como este es que todas esas variadas teorias, por
diferentes que sean entre si, no son necesariamente contradic-
torias; que finalmente hay una posibilidad de traducir lo que
proponen las teorias desarrolladas por los psicoanalistas en los

* Tomado de Personaliry and the Behavior Disorders: A Handbook Based on
Experimental and Clinical Research, vol. 2, publicado por Joseph McV. Hunten 1944 con
autorizacién de John Wiley & Sons. Inc. Copyright© 1944 de Ronald Press Company. El
articulo fue escrito en 1942.
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términos de las teorias derivadas de la fisiologia y desde ellas
a aquellas derivadas del aprendizaje experimental.

A pesar de esa gran esperanza de traduccién definitiva, no
podemos ignorar el hecho de que las teorias se originaron en el
trabajo de diferentes estudiosos que emplearon distintos tipos
de datos. Este capitulo tiene la intencién de suministrar alguna
aseveracion general acerca de las teorias elaboradas por quie-
nes trabajaron con un tipo de datos muy curiosos, es decir, las
observaciones hechas entre personas iletradas, y deberemos
hacer un esfuerzo por construir ese cuadro de una manera
inductiva, partiendo de los muy diferentes hilos del trabajo
antropolégico cultural. Pero antes, debemos hacer una declara-
cién negativa sobre el “determinismo cultural” que debe quedar
claramente establecida en la mente del lector. No creemos que
la cultura “determine” completamente nada. Desgraciadamen-
te, la expresién “determinismo econémico” ha llegado a ser un
lema para aquellos que creen que los “factores” econémicos son
mds “bdsicos” que, probablemente, cualquier otro. Segtin mi -
opinidn, este punto de vista es funesto y quisiera verlo reempla-
zado por el concepto de que, en el mejor de los casos, es
importante tener en cuenta el enfoque econémico dela conducta
humana (y quizd muy importante) por el discernimiento que
proporciona. Esta es una posicién muy diferente e implica que
la economia es algo que los cientificos hacen y no algo que existe
en el mundo como una causa determinante o “bdsica”. De un
modo similar, podemos utilizar la expresién “determinismo
cultural” para dar a entender que la “cultura” es una abstrac-
ci6n; un rétulo ya dispuesto para identificar un punto de vista
elaborado por una cantidad de hombres de ciencia, un punto de
vista desde donde esos estudiosos alcanzaron alguna visién
coherente.

Kl origen del concepto de determinismo cultural

En sus albores, la antropologia se interesé principalmente
por la cuestioén de la descripcién y especialmente los primeros
antropélogos se sintieron impresionados por los rasgos sobresa-
lientes caprichosos de las culturas que estudiaban. En sus
intentos de generalizar, dichos antropélogos se preocuparon
principalmente por encontrar identidades o estrechas similitu-
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des entre los fenémenos que descubrian en determinado lugar
y los fenémenos de algin otro sitio. Quiza sea éste el primer
paso que da una nueva ciencia: la bisqueda, no de una regula-
ridad abstracta, sino de una similitud episédica, concreta, entre
lo que ocurre aqui y lo que ocurre en otra parte; o bien entre algo
que ocurre ahora y algo que ocurre en otro momento. En
consecuencia, las teorias de esos primeros antropdlogos se
orientaron principalmente a explicar tales similitudes y, natu-
ralmente, como las similitudes buscadas eran episédicas, el tipo
de teoria que surgia también era episédica, una teoria histérica.
Por ejemplo, es el caso de la polémica desatada entre aquellos
que creian que las semejanzas entre culturas muy separadas
debian considerarse atendiendo a un proceso evolutivo similar
y aquellos que sostenian que tales semejanzas sélo podian
considerarse parte de un proceso de contacto y difusién cultu-
rales. En la segunda mitad del siglo XIX y en los comienzos de
este siglo, los antropdlogos culturales recibieron la profunda
influencia de modos de pensar que ellos creyeron coherentes con
la teoria de la evolucién de Darwin, y en realidad seria justo
culpar a Darwin por algunos de los errores cometidos en este
periodo dela antropologia. La teoria darwiniana, enlaformaen
que se popularizé, ponia €l acento en los problemas del origen.
Se suponia que la manera de explicar algin fenémeno biolégico
—especialmente en el caso de algin detalle anatémico— era
buscar el origen filogenético del detalle anatémico. De manera
similar, los antropélogos se preocuparon por buscar filogenias
culturales y sus disputas eran disputas parroquiales dentro del
supuesto general de que la respuesta estaba en la filogenia.
En el campo bioldgico, las maneras de pensar cambiaron
mucho desde 1900. Cada vez maés los bidlogos fueron poniendo
el acento en los procesos del cambio evolutivo y dieron cada vez
menos importancia a la historia real o al “4rbol” filogenético de
cualquier especie dada. Hoy los bidlogos hablan no ya de
filogenia sino de genética y de crecimiento. El mismo cambio se
ha dado en el campo de la antropologia cultural. Nosotros
podemos estar algo rezagados respecto de los bidlogos, perc lo
cierto es que la direccién que llevé el cambio de nuestra manera
de pensar fue la misma. Actualmente, en lugar de debatir
cuestiones referentes a la filogenia cultural, discutimos los
detalles menudos del cambio cultural y aun més los detalles
minuciosos de la organizacién interna que se da en el seno de
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una cultura en un determinado momento. Hemos desarrollado
una especie de “fisiologia” cultural en lugar de andar a tientas,
como haciamos antes, detras de detalles aislados de la anato-
mia cultural y hemos elaborado una especie de “genética”
cultural en lugar de la antigua filogenia cultural. Con la
expresion “determinismo cultural” traté precisamente de abar-
car esta especie de “genética” cultural y de “fisiologia” cultural.

La transformacién basica de nuestra manera de pensar,
desde el enfoque episédico e histérico que busca similitudes
hasta un enfoque cientifico mas ortodoxo que buscaregularidades
de la conducta humana, fue dandose gradualmente durante los
dltimos veinte afios y aquellos que maés contribuyeron a provo-
car esa transformacién dificilmente advirtieron la clase de
contribucién que habian realizado. El desplazamiento de un
enfoque al otro significa que, en lugar de investigar un conjunto
de variables, nos concentramos en otro conjunto y quizés el
primer paso haya sido que Boas (1938) acufiara el concepto de
“area de cultura”, que nos permite descartar un conjunto -
de variables y comenzar a prestarle atencién a otro conjunto de
variables. De acuerdo con esta teoria, es posible delimitar dreas
dentro de las cuales ha habido tanto contacto entre varias
culturas que cada una de las culturas de esa drea supuestamen-
te ha tenido acceso por contacto a cada uno de los principales
asuntos culturales que se hayan desarrolladoen esa drea. Estas
dreas se delimitan mediante un cuidadoso estudio de las se-
mejanzas que existen entre culturas vecinas y tal delimitacién
estd orientada a comprobar el simple hecho de las relaciones
que existen entre esas culturas, antes que a reconstruir espe-
culativamente la historia de ambas. Cuando se conocid, esta teoria
fue considerada un enfoque histérico de la cultura y la inspeccién
preliminar que se hizo de las culturas con el fin de determinar si
realmente constituian ese tipo de “area cultural” y de establecer sus
limites, fue, en realidad, histérica. La teoria estaba a salvo de
cualquier ataque histérico gracias a ese trabajo preliminar, pero
lo que éste lleva implicito —que podamos decir de una determi-
nada cultura: “esta cultura o esta comunidad han tenido, mediante
la difusién, acceso a todas las cuestiones importantes registra-
das en esa drea”—nos permite pensarenlas diferencias que existen
entre las distintas culturas dentro de semejante drea. Podemos
apartarnos del problema de la difusién englobandolo dentro de
una cldusula general “siempre que otros aspectos sean iguales”
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y dedicarnos a indagar las culturas atendiendo a otras variables que
no sean los detalles histérico -episédicos de difusién y contacto.!

Cuando observamos dos culturas vecinas, por ejemplo, los
pueblos Zuni y los indios del sudoeste, podemos dejar de
preguntarnos: “;Qué similitudes tienen estos pueblos que muestren
que son dos culturas relacionadas entre si?”, pues aquel trabajo
preliminar ya respondi6 a esa pregunta con una afirmacién general:
“Si, ambas culturas estan relacionadas entre si”. Y podemos
continuar preguntandonos: “;Pues entonces por qué una es tan
diferente de la otra?” Y podemos tratar de reducir esas diferen-
cias mediante generalizaciones, por ejemplo, sefialando que las
prioridades internas de los Zuni implican una aversién talala
pérdida del autocontrol que, por intenso que haya sido el
contacto que tuvo esta cultura con las tribus vecinas (que basan
sus cultos religiosos en el uso de la droga peyote) o con los
europeos (que basan la sociabilidad en el consumo de alcohol)
los Zuiii, en el mejor de los casos, adoptan versiones extremada-
mente desnaturalizadas de esos rasgos culturales.

Una segunda tendencia del pensamiento antropolégico mo-
derno, casi tan importante como la ruptura con lo episédico y lo
histérico, fue el reconocimiento gradual de la falacia de la
“concrecién descolocada” (Whitehead, 1920) y ese reconoci-
miento provino, no de la epistemologia, sino de una cuidadosa
demostracién factica de que las teorias que asignan una efecti-
vidad causal a la “religién”, a la “geografia”, al “lenguaje” y a
otras esferas semejantes, no se ajustan a los hechos. También
en este caso Boas fue un pionero pues mostré que la familia del
lenguaje que posee un pueblo no determina otros aspectos de su
cultura, que tampoco las circunstancias geogréficas quelestoca
vivir determinan otros aspectos de su cultura, etc. Enrealidad,
Boas fue el primero que nos liberé de examinar dos conjuntos
inttiles de variables y continué demostrando que habia otro
conjunto de variables que tampoco eran temas provechosos de
indagacién.

Durante el principal periodo del trabajo de Boas, hubo otros
antropélogos dedicados de manera similar a desarrollar un
enfoque no histérico y abstracto de los fenémenos de la cultura.
Malinowski (1927 a) con un equipo de colaboradores bien
entrenados que trabajaron en el terreno, mostraron que los
modelos de conducta de cualquier comunidad formaban una
unidad entrelazada e interdependiente; que la “cultura” de
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cualquier pueblo no debe considerarse como un conjunto de
partes que puedan investigarse separadamente sino que debe
observarse la suma total de conducta, artefactos y circunstan-
cias geograficas como un sistema funcional interconectado, de
modo tal que, si partimos, por ejemplo, de la conducta alimen-
taria —el sistema de agricultura, caza, pesca, etc.— y examina-
mos cuidadosamente ese sistema, comprobaremos que el fun-
cionamiento —el trabajo continuo, efectivo del sistema agrico-
la— se interrelaciona a cada paso con la religién de ese pueblo,
con su lengua, con su magia, con las circunstancias geograficas
de su vida, etc. y, de manera similar, que la religién de ese
pueblo se interrelaciona con todas las deméds facetas de su
conducta; también con su economia y hasta con sus relaciones
de parentesco. En realidad, Malinowski sent6 las bases para
desarrollar un enfoque organicista de los fenémenos culturales.
Mientras Boas demostraba que el lenguaje no es una causa de
la religién o de lo mégico, Malinowski demostraba que todo lo
que conformaba un sistema cultural era, sino yaunacausa,en
todo caso una condicién necesaria para que existiera todo lo
demads. Mostré que al describir una cultura, era posible comen-
zar con cualquier categoria institucional de conducta y desde
alli trabajar, de adentro hacia afuera, con los siempre crecien-
tes circulos de relevancia hasta que todo el sistema cultural
apareciera como un antecedente importante del conjunto par-
ticular de datos del que partimos.

Mientras Malinowski y sus colaboradores estaban dedica-
dos a demostrar la enorme complejidad y la interdependencia
reciproca de todas las partes de una cultura y determinaban,
como en un complicado rompecabezas, la continuidad y las
ramificaciones de todas esasrelaciones, Radcliffe-Brown (1931,
1940) enfocaba el problema en una perspectiva diferente. Este
autor acepto, como algo evidente, la enorme interdependencia
que existia en unacultura y consideré el sistema de conducta de
toda comunidad como algo orgdnico en ese sentido. Entonces
continué pregunténdose: “;Cudl es la estructura ésea? ;Cusles
son los rasgos sobresalientes de este detallado e intrincado
disefio?” Y la respuesta fue lo que llamé la “estructura social”.
A lo largo de toda la variedad de los serios trabajos de campo
antropolégicos realizados desde la época de Morgan (1871)
hasta la de Radcliffe-Brown, siempre se puso el acento en el
estudio de los sistemas de parentesco de los pueblosiletrados y
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esas profundas y llamativas diferencias descubiertas entre un
sistema cultural y otro estimularon una amplia variedad de
especulaciones. Se interpretaron pues los datos desde el punto
de vista de la evolucién. Las peculiaridades de diferenciacién
entre el hermano de la madre y el hermano del padre se
consideraron sintomas de un ex matriarcado. Las mismas
peculiaridades de las culturas iletradas se interpretaron tam-
bién mediante las teorias de la difusién. En la época de Radclif-
fe-Brown el tema central, el problema central de la etnografia,
era el parentesco. Por consiguiente, Radcliffe-Brown desarrollé
su trabajo como un estudio de la interrelacién existente entrela
estructura de parentescoy lo que él llamé la “estructura social”.
Por esa expresién, Radcliffe-Brown entendia el sistema de
subgrupos: clanes, mitades, jerarquias de edad, facciones, cla-
ses, castas y otras formas de dividir una comunidad. Radcliffe-
Brown desarrollé su obra principal estudiando las tribus aus-
tralianas y logré demostrar la interrelacién funcional que
existia entre el sistema totémico y el sistema altamente comple-
jo del rol de conducta de los diversos parentescos. El sistema
totémico es unilateral y “cerrado”, lo cual equivale a decir que
la posicién que ocupa un determinado pariente —por ejemplo,
el hermano de la madre o el marido de la hermana del padre—
es fija con respecto al yo, de modo que todos los cufiados del yo
pertenecen necesariamente a la misma generacién y al mismo
grupo totémico. No disponemos aqui del espacio necesario para
internarnos en los detalles menudos del sistema australiano.
Bésicamente, si consideramos solamente dos de las divisiones
exogamicas de la comunidad, por ejemplo, Halcén y Cuervo, en
las que la calidad de miembro estéd determinada por la linea de
descendencia materna o paterna, queda claro que si todos
obedecen la regla de la exogamia, cada hombre del grupo de los
Halcones debe tener relaciones politicas con miembros del
grupo de los Cuervos y que, aun antes del matrimonio, deberia
clasificar a todos los miembros de ese grupo como “potenciales
parientes politicos”. Los sistemas australianos avanzaron mu-
cho més en este sentido y superpusieron més divisiones dicot6-
micas que definen las generaciones, asi como la descendencia
lineal, hasta llegar la situacién de que cada individuo puede
clasificar a todos los demas miembros de la comunidad equipa-
rando la calidad de miembro de un subgrupo con el parentesco
potencial que esa persona pueda tener con él.
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Puede considerarse que semejante sistema se desarrolla en
dos niveles de abstraccién. En primer lugar tenemos las pautas
de conducta impuestas entre parientes, por ejemplo, entre el
hermano de la esposa del grupo de los Halcones y el marido de
la hermana del grupo de los Cuervos, y en segundo lugar, todo
el simbolismo del mito y la ceremonia que define la principal
relacién de grupo entre los Halcones y los Cuervos.

Radcliffe-Brown queria mostrar que los supuestos psicolégi-
cos que existen dentro de una familia —Ilas pautas de conducta
entre el hombre y la esposa, entre los padres y el hijo— se
vinculaban con la pauta general de ese sistema totémico, que
también rige la pauta de conducta de los miembros del clan.

Los clanes y las demaés subdivisiones de una tribu australia-
na son partes de un sistema muy complejo de oposicién y
adhesion. Las tensiones ambivalentes culturalmente induci-
das entre parientes afines se repiten en la relacién entre los
grupos que estdn potencialmente relacionados con vinculos
afines y todo el funcionamiento de la sociedad depende de esas
ambivalencias y del justo equilibrio entre los componentes
positivos y negativos de hostilidad y afecto (asi como nuestra
sociedad depende, en un periodo de laissez faire del justo equi-
librio entre la competencia y 1a cooperacién, entre la produccién
y el consumo, etc.). De modo que el trabajo de Radcliffe-Brown
condujo, finalmente, a cierto concepto general de que en una
comunidad estable la oposicién y la adhesién pueden alcanzar
un equilibrio y quizés ese trabajo de Radcliffe-Brown sea el
primer impulso que desvié el estudio de la cultura y de la
sociedad hacia un estudio de la psicologia.2El propio Radcliffe-
Brown no consideré que su trabajo fuera psicolégico, pero
estaban implicitos en ¢l algunos supuestos sobre la personali-
dad humana, sobre la naturaleza psicolégica de la masculini-
dad y la feminidad, sobre la condicién de padres y la condicién
de hijos, sobre la oposicién y la adhesion, el amor y el odio, que
constituyeron un primer paso hacia ese desarrollo posterior de
la antropologia cultural que presté cada vez mayor atencién al
trazado de los aspectos caracterolégicos delaconducta humana 3

Por lo demas, en el trabajo de Radcliffe-Brown se establece
el supuesto de que los pueblos son psicolégicamente semejan-
tes, de que hay ciertos rasgos psicolégicos basicos en los indivi-
duos. La tarea del antropélogo era pues preguntarse acerca de
la estructura y el funcionamiento de la sociedad humana,
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“siendo todos los otros aspectos iguales” y en esta ultima
expresién estaba implicita la idea de que la personalidad
humana es, hasta cierto punto, constante.

El siguiente gran cambio ocurrido en el enfoque antropolé-
gico se produjo cuando se quisieron indagar ademds otras
variables. Se demostré entonces que la personalidad humana
no es constante y esto fue en gran medida obra de dos alumnas
de Boas, Ruth Benedict (1934 a) y Margaret Mead (1928 a). Esta
altima fue a Samoa a estudiar los fenémenos de la adolescencia
en el nivel de la conducta. Técitamente se habia supuesto que
el impacto psicolégico ejercido por la aparicion de la pubertad,
producia “naturalmente” una conducta necesariamente inten-
sa y erratica durante el tiempo que duraba el ajuste al nuevo
equilibrio psicolégico. De este supuesto se seguia que, si el
caracter y la psicologia humanos eran esencialmente semejan-
tes en todo el mundo, debiamos esperar que en todas las
culturas se diera un periodo similar de desajuste. Sin embargo,
Margaret Mead (1928 a) mostré que tal aseveracion no era
verdadera en el caso de Samoa y, luego, que la tranquila y
gradual adaptacién de los adolescentes de Samoa podia atri-
buirse a las peculiaridades de la organizacién familiar de esa
regién. Mientras en las culturas occidentales la organizacién
familiar es tal que se establecen intensos vinculos entre el nifio
y uno o dos adultos, en Samoa los vinculos afectivos son menos
estrechos y se dispersan entre una gran cantidad de adultos 'y
de mujeres encargadas del cuidado de los nifios. Es decir, que,
en realidad, la capacidad de desarrollar una conducta emocio-
nal intensa es una variable que depende del medio cultural.

Desde aquellas épocas, la antropologia cultural se dedicé
cada vez més intensamente a desenmaraifiar los problemas
sumamente complejos que surgen cuando consideramos
variables no solamente toda la estructura de las agrupa-
ciones sociales y todo el sistema de conducta, sino también al
individuo humano que manifiesta esas diferentes formas de
conducta.

Esta indagacién de los problemas de la cultura y de la
conducta humana se ha desarrollado siguiendo diferentes line-
as que, finalmente, se ayudan unas a otras pero hasta ahorano
han logrado una sintesis conjunta perfecta. Y puesto que no se
ha logrado esa sintesis, nosotros debemos necesariamente
analizar cada una de esas lineas por separado.
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Tipologia y sindromes psiquidtricos

Para} todo antropélogo que estima que la personalidad es
una _vanable que debe tenerse en cuenta, el problema técnico
crucial es el de describir la personalidad. No hay manera de
reconocer una variable hasta que no se logra “echarle sal en la
cgla . El pl_'oblema de manejar una nueva variable, o mejor
dicho semejante conjunto de variables como las que designala
palabra “personalidad”, inmediatamente nos obliga a tratar de
encontrar, o bien enunciaciones numéricas —dimensiones
mensurables— que permitan evaluarla personalidad, obien. si
no logramos elaborar tal enfoque cuantitativo, descui)rir ad;e—
tivos que describan la personalidad. Porlo tanto, es natural que
la antropologia se haya volcado a la psicologia y particularmen-
tea aqgellas escuelas psicolégicas que trataron de definir o de
chscgrmr diferentes tipos de personalidad. El primer trabajo
reahza’do en esta direccién fue el de Seligman (1931), quien
e_mpleo la tipologia propuesta por Jung del tipo de persor,xalidad
“x‘ntrovertido” y el tipo “extravertido”. Seligman trat6 de descri-
bn:lag; culturassegiinla estructura de personalidad delosindividuos
mas introvertida o mas extravertida que ellas producian;

Muy pocos psicélogos siguieron la linea de trabajo de Selig-
many el siguiente intento importante de describir una cultura
atendiendo a los tipos de personalidad fue el de Ruth Benedict
(%934 a). Benedict recibi6 la influencia no de Jung; sino antes
bien de la escuela de historiadores de Dilthey y S;)engler La
avfztlora trato de aplicar la dicotomia* entre, “apolineos” y “-dio-
nisiacos”, al contraste existente entre los Zufi, un grupo bas-
tffmte apolineo del pueblo del sudoeste, y dos grupos de gente
vzolent?.mente dionisiaca, los indios de los llanos y los Peniten-
tes mejicanos, con quienes los Zuii estaban en contacto. Es
significativo que esta técnica de describir el contraste cultural
tuvo més éxito en las manos de Benedict cuando la aplicé a
culturas que realmente estaban en contacto. Benedict pudo
mostrar, por ejemplo, que los indios de los llanos y los Peniten-
tes asignaban un valor muy alto a varias formas de excitacién
en esfjado-de disociacién. Los indios de los llanos alecanzan la
experiencia mistica al tratar de obtener una visién, ya sea
n_lf’e(hante la severa autotortura, ya sea mediante la aut:::rrepre—
sién, y también pueden alcanzarla mediante el consumo de
drogas. Entre los Zufii, todas estas practicas o bien no existian,
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o bien —lo que es atin m4s significativo—, si existian, se las
realizaba de un modo tal que perdian su calidad dionisiaca.
Mientras los indios de los llanos consumen el peyote, una droga,
para lograr un alto grado de disociacién, los Zuii, teniendo al
alcance la misma droga, viviendo cerca de la regién donde ésta
se obtiene, nunca aceptaron el culto del peyote como parte de
sus précticas religiosas, salvo en el caso de un pequefio grupo
atipico. De manera similar, los Zufi se resistieron al aleohol,un
elemento al que, en cierta medida, sucumbieron todos losdemas
grupos de indios americanos. En general, mientras que los
indios de los llanos buscan el éxtasis, los extremos de la
experiencia religiosa, los Zufi practican su religién con decoro
y precisién. La danza de los Zufii es exacta, la reproduccion de
una pauta bien reglada, y no es extatica. Benedict pudo seguir
este contraste a través de toda la gama de las culturas de los
Zuiiy de los indios de los llanos y mostrar que esas culturas se
habian especializado coherentemente en tales formas particu-
lares de expresién en todos sus campos e instituciones.

Ademas de emplear esta dicotomia, Benedict (1934 a) uti-
liz6 conceptos derivados de la psiquiatria. Benedict analizé dos
culturas la de los Dobu, del oeste del Pacifico y la de los Kwa-
kiutl, del noroeste de América y mostré hasta qué punto la
sospecha paranoide invade la cultura de los Dobu, mientras
que los Kwakiutl se caracterizan por una tendencia paranoi-
de més megalémana. :

Este empleo de la terminologia derivada de la psiquiatria
planteainmediatamente ciertos problemasy dificultades.Enla
civilizacién occidental consideramos las tendencias paranoides
como algo patolégico y la imagen que tenemos de un paranoico
es la de una persona atipica que vive entre otras personas que
no estén profundamente apremiadas porla paranoia. El cuadro
de los Dobu o de los Kwakiutl que pinta Benedict es el de una
comunidad en la que las tendencias paranoides se desarrollan
normalmente en todos, o en la mayor parte, de los individuos.
Sélo podemos comprender las normas de esas culturas si supo-
nemos que esas tendencias estdn presentes, o bien en todos los
individuos, o bien en tantos individuos que tales tendencias
parecen materia normal de la vida social. En una comunidad
semejante, las estructuras paranoides, en lugar de constituir
las ilusiones de unos pocos, se convierten en el conocimiento y
la visién —los supuestos correctos— de los més. La sospecha
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paranoide que cada Dobu siente por cada uno de sus congéneres
esno una ficcién irreal, sino una generalizacién legitimada por
su experiencia de que cualquier otro Dobu estd empefiado en
embaucarlo, en golpearlo, de un modo o de otro: embrujéndolo
o robdndole su cosecha mediante algin ataque mégico a su
huerta. Por eso, mientras para nosotros el término “paranoide”
describe una relacién con otros individuos no paranoides, en
este caso, al aplicarselo Benedict a los Dobu, se reﬁer’e a
relaciones entre individuos paranoides.

Esto plantea muy seriamente el problema de la anomalia
cultural y la contribucién que hizo Benedict (1934 b) para
resolver este problema es haber sefialado que la anomalia es un
fenémeno que depende de la cultura: que una estructura de
caréacter que es normal entre nosotros, puede ser atipica entre
los Kwakiutl o los Dobu, mientras que una estructura conside-
radfi normal y muy respetada entre ellos puede estimarse
peligrosa y desequilibrante en nuestra comunidad.

_Egte enfoque tipolégico de las culturas ha sido criticado, -
ppnmpalmente porque al suponer cierto grado de estandariza-
cién, no da cabida a la anomalia. A este tipo de critica se puede
responder, primero que la expresién anomalia implica una
estandaﬁzacién y, segundo, que la anomalia es algo que tiene
un espacio y que se espera que aparezca en todas las culturas,
aunque no se espera que esa anomalia sea lamismaen todaslas
culturas. En realidad, si pudiera demostrarse una distribucién
similar de las clases y la frecuencia de la anomalia en todas las
culturas, habria que abandonar este enfoque teérico completo.
Con todo, nadie ha podido hacer semejante demostracién.
Algunos trabajos se internaron en el estudio estadistico de la
frecuencia de varias formas de psicopatologia que se manifies-
tan en diferentes partes del mundo, pero hasta el momento son
trabajos que sélo han dado resultados muy poco concluyentes.
Los métodos de diagnéstico y especialmente los métodos para
seh?ccionar conductas atipicas por compromiso con las insti-
tuciones varian tanto de un pais a otro y funcionan de manera tan
uregularenaquellas partesdelmundoenlasquelamedicinaeuropea
esta en contacto con los pueblos iletrados, que ninguno de los datos
estac.tisticos puede ajustarse a un estudio comparativo.

Sin embargo, hay alguna prueba indirecta que muestra que
enrealidad, las formas y frecuencias de la anomalia c:ie,rtal).'xlezlj
tedependen de las circunstancias culturales. Esa pruebaderiva
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de nuestras comunidades. Por egjemplo, comprobamos que cam-
bios considerables en la frecuencia de la anomalia psicosomati-
cay psicopatolégica se dan de un periodo a otro. Una de las més
notables demostraciones tiene que ver con la distribucién por
sexos de la tilcera péptica perforada. Repetidamente se demos-
tré (Alstead, 1939; Jennings, 1940; Mittelman y otros, 1942)
que en la segunda mitad del siglo XIX en las culturas occiden-
tales esta enfermedad afectaba més a las mujeres que a los
varones. Mittelmann y otros observaron que la proporcién en
Nueva York entre 1880y 1900 era de seis varones por cada siete
mujeres. Los datos correspondientes para el periodo compren-
dido entre 1932 y 1939 fueron de doce varones por cada mujer.
En el mismo documento, los autores examinan las historias
clinicas de una cantidad de casos ocurridos en Nueva York y
muestran que la tdlcera péptica perforada corresponde a un
determinado tipo de historia psicolégica y de formacién de
caracter; que ese antecedente es por lo menos tanto una causa
como un efecto de la ulceracién; y que los cambios culturales del
papel que desempefia cada sexo ocurridos en los tltimos cin-
cuenta afios han sido tales que podrian corresponder al cambio
notable registrado en la distribucién de los sexos. ;

Podria argumentarse que la diferencia que pudo haber entre
la Nueva York de 1900 y la de 1935 fue, como méximo, solamen-
te de orden “subcultural”. Pero partiendo de esos datos podemos
predecir que a fortiori, han de producirse diferencias aun ma-
yores en la forma y la frecuencia de la anomalia psicosomatica
entre medios culturales béasicamente diferentes.

Otra respuesta que puede ddrseles a quienes critican el
enfoque tipolégico y psiquiatrico por su manera de tratar
el problema de lo anémalo, podria basarse en el concepto de
configuracién. Las teorias se han elaborado en un nivel gestal-
tico de abstraccidn, antes que sobre conceptos de simple causa
y efecto. Tales teorias suponen que el individuo humano simpli-
fica y generaliza interminablemente la opinién que tiene de su
propio ambiente; que constantemente le impone a ese ambiente
sus propias construcciones y significaciones; y que esas cons-
trucciones y significaciones son lo que se considera caracteris-
tico de una cultura, en contraste con otra. Esto significa que,
cuando enfocamos un contexto extemadamente anémalo
—cuando observamos, por ejemplo, al crisol de razas co-
munitario de nuestra propia cultura— tenemos que admi-
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tir que la heterogeneidad misma puede llegar a ser un factor
estandarizante positivo.

Siadmitimos que en una comunidad semejante, la experien-
cia individual es infinitamente variada y que cada individuo
habitante de la ciudad de Nueva York, es, en este sentido, un
producto nico, podemos llegar a decir que todos los individuos
son semejantes por cuanto todos han experimentado la hetero-
geneidad de la ciudad; y atendiendo a esa experiencia comiin,
podemos avanzar un paso mds y encontrar ciertas semejanzas
psicolégicas entre ellos. Y hasta podemos encontrar esas se-
mejanzas institucionalizadas en las culturas de tales comuni-
dades. Poemas tales como Balada para los norteamericanos de
John Latouche, que se regocijan con la riqueza de un pasado
heterogéneo, los programas humoristicos de la radio y la infini-
ta diversidad inconexa del Créase o no de Ripley, son todos as-
pectos sintomaticos de esa estandarizacién debida a la hetero-
geneidad. Hasta en los planes de estudio institucionalizados de
lainstruccién superior podemos delinear las tendencias anélo-
gas hacia la diseccion del conocimiento en fragmentos separa-
dos.. Creemos que se pone demasiado el acento en la informacién
factica y que en gran medida se juzga el progreso de los
estudiantes por el porcentaje de preguntas ficticas inconexas
que son capaces de responder correctamente. En realidad se
prepara al estudiante para vivir en un mundo heterogéneo en
el que resulta muy dificil aplicar generalizaciones y se le ensefia
un modo de pensar que se ajuste a semejante mundo.

En realidad si estamos dispuestos a pensar en un nivel
“gestdltico” lo bastante elevado, los fenémenos anémalos ocu-
pan su lugar de manera muy sencilla y apoyan los conceptos de
estandarizacién cultural antes que estar en conflicto con ellos.
La heterogeneidad extrema llega a constituir un factor de
estandarizacién y el accidente aislado de la crianza de un
individuo ocupa igualmente el lugar que le corresponde. Los
individuos humanos no viven en un vacio cultural y la
persona anémala, aislada, accidental, afronta el problema
de aceptar las normas de la cultura a la que pertenece o
bien reaccionar contra ellas. Es mds, generalmente sélo se
puede reaccionar contra una norma si se aceptan muchas de las
pre.misas sobre las que se basa esa norma. El individuo que se
resiste aunaestructurajerarquica,lohacetratandodeelevarse
en esa estructura; es decir que acepta la premisa principal de
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que en su medio cultural la vida humana estd estructurada
jerdrquicamente. Tocante a su cardcter, el individuo ha sido
moldeado para adaptarse a las prioridades culturales, aun
cuando luche contra ellas.

En este sentido y en este nivel de abstraccion, el intento de
describir las culturas atendiendo a los tipos de individuos que
tales culturas promueven es, segun creo, sélido; pero la mayor
dificultad que se le presenta a este enfoque es que las tipologias
en las cuales se basa son todavia bastante imprecisas.

Atin no se han definido critica y operativamente los sindro-
mes de introversién y extraversién, los caracteres apolineo y
dionisfaco, la paranoia, etc. Desde luego no se supone que el
antropélogo pueda responder a esta critica. Solamente toma-
mos determinados términos de otras disciplinas y los adopta-
mos como instrumentos convenientes y no pretendemos exami-
nar en este capitulo la validez de esas tipologias. Con todo,
podemos expresar la opinién de que el concepto general de los
sindromes de personalidad es s6lido, aun cuando el estudio de
esos sindromes no haya avanzado todavia lo suficiente para
nosotros, en otra ciencia, para que podamos emplearlos
como instrumentos. Puesto que disponemos de otros varios
métodos de enfoque, no debemos postergar nuestras inves-
tigaciones simplemente porque una descripcién técnica no
sea completamente satisfactoria. Nuestra solucién es com-
plementar esa técnica con otras.

Descripcién de la personalidad
desde el punto de vista del proceso de socializacién

Puesto que la descripcién de los sindromes del caracter se
encuentra todavia en una condicién un tanto insatisfactoria,
debemos inclinarnos a emplear otros métodos descriptivos para
relacionar el cardcter con el medio cultural en el que se da. De
esos métodos, el més promisorio es el estudio del proceso de
socializacién mediante el cual se educa al nifio a fin de conver-
tirlo en un miembro tipico de la comunidad en la que nacié. En
cierto sentido, este método es histérico antes que cientifico y
supone que una descripcién de la personalidad puede alcanzar-
se atendiendo a las experiencias vividas por el individuo. El
método acepta el hecho de que virtualmente carecemos de un
vocabulario que nos permita describir cémo son las personas, de
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modo que lo reemplaza por enunciaciones referentes al pasado
de esas personas.

Evidentemente, el gran pionero de este método fue Sigmund
Freud. En este capitulo serd suficiente destacar ciertas peculia-
ridades del enfoque clasico. Primero y principal, Freud era un
terapeuta y su contribucién fue una ciencia y una téenica de
terapia. Acorde a su propésito lo que nosotros sefialamos como
una falla conceptual del método, es decir, la descripcién indirec-
ta del presente mediante la invocacién del pasado, era una
ventaja, algo positivo. El procedimiento terapéutico se basaba
en la comunicacién entre el terapeuta y el paciente y para esa
comunicacién, un enorme vocabulario nuevo de terminos técni-
cos que describieran la personalidad presente, habria sido
excesivamente inconveniente. Todo lo que hacia faltaera que el
paciente pudiera comprenderse a si mismo; no era necesario
que entendiera una ciencia general de la estructura de la
personalidad; y la mejor manera de expresar esa comprensién
de si mismo era un lenguaje suministrado por el propio pacien-
te. Las peripecias del material anamnésico del paciente propor-
cionaban una variedad tan rica de material ilustrativo e inme-
diatamente relevante que no era necesario contar con una
terminologia més precisa. En tales circunstancias, se construy6
una completa y sélida ciencia de la conducta y el cardcter
humanos con menos de cien términos técnicos, la mayor parte
de ellos definidos de manera imperfecta.’

Cuandointentamos examinarla contribucién que hizo Freud
a nuestra comprension de la cultura, descubrimos inmediata-
mente que la preocupacién por la terapia y la pobreza de
terminologia critica resultante, casi no nos permiten obtener
ningun panorama claro de las opiniones de Freud respecto del
papel que debe desempeifiar la cultura, o de sus opiniones acerca
de si la personalidad humana debe considerarse fundamental-
mente “la misma” en todo el mundo. Est4 claro que Freud creia
que en todas las comunidades se dan procesos similares (por
gjemplo, represién, desplazamiento, introyeccién, proyeccién,
etc. ...) que producen el cardcter humano, pero no estd tan claro
si crefa que esos productos de los diferentes lugares eran com-
parables o que los diferentes procesos tenian la misma impor-
tancia relativa en todas las culturas.

Tétem y tabii (Freud, 1904) es un intento de analizarlos
productos de esos procesos en Australia central. Freud
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muestra, por ejemplo, que toda la gama de los ritos de la
Australia central que incluyen un animal (considerado como un
antecesor del clan o como tétem) pueden interpretarse como
expresion de actitudes ambivalentes respecto del padre, y este
analisis abarca satisfactoriamente tanto el tabui general de
matar al tétem, como las ocasiones rituales especiales en las
que se mata al tétem, se lo come y se lleva luto por éL

No obstante, Freud va més alld y elabora una imagen
tentativa del acto parricida original, a fin de ilustrar su hipéte-
sis. Freud sugiere que los hombres jévenes se liberaron de la
tirania de un padre y hasta dice: “Quizas algin progreso
cultural, como el uso de un arma nueva, les dio el sentimiento
de superioridad.”®

Este intento temprano de Freud de explicar los fenémenos
culturales atendiendo al pasado psicolégico, plantea de manera
dramatica los problemas de método y significacién sobre los
cuales se concentré el trabajo posterior. De manera general,
podemos clasificar los varios intentos ulteriores de emplear los
incidentes del pasado como un vocabulario descriptivo dividido
en tres grupos, de acuerdo con las fuentes utilizadas para
obtener datos sobre los acontecimientos del pasado.

Para el psicoanalista practicante, la principal fuente de
informacién sobre el pasado es el material anamnésico del
paciente, el panorama que éste puede darnos ahora de lo que
piensa que ocurrié en determinado momento del pasado. Sin
dudas, esta imagen es una versién doblemente deformadadelos
acontecimientos reales del pasado; deformada primero por la
interpretacién que el paciente le dio a los hechos en el momento
en que sucedieron y nuevamente deformada por el estado de
4nimo que tiene el paciente en el momento en que narra los
hechos al analista. Pero a pesar de esas deformaciones, induda-
blemente el cuadro anamnésico es una fuente verdadera, siem-
pre que utilicemos sus contenidos unicamente como un medio
de describir el caracter y la personalidad actual del paciente en
el momento de la entrevista.

Como el analista, el antropélogo que trabaja en el terreno
utiliza una fuente indirecta para obtener informacién sobre el
pasado psicolégico. El antropélogo no puede registrar la expe-
riencia y la conducta de un mismo individuo afio por afio, desde
el nacimiento hastala vida adulta, pasando por la adolescencia,
lo cual, aunque engorroso, seria quizds el enfoque genético
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ideal. En lugar de hacer esto, el antropélogo sostiene que los
nativos adultos que él puede observar hoy presumiblemente
tuvieron experiencias infantiles similares a las que tienen los
nifios de hoy. Por lo tanto se empefia en describir a los adultos
que observa atendiendo a la manera en que se trata a los nifios
de hoy y a la manera en que se comportan esos nifios en
respuesta a ese trato (Sobre un andlisis de este método, véase
Lasswell, 1937).

Para aquellos que estan familiarizados sélo con comunida-
des que cambian rapidamente, en las que las normas culturales
varian de un afio a otro y la mania de anotar bebés en los censos
puede elevarse y caer en una década, la hipétesis bdsica de que
una cultura nativa se conserve estable por méds de treinta afios,
puede parecer increible. Sin embargo, en general est4 justifica-
da. Antes de entrar en contacto con el hombre blanco, las
culturas de los pueblos iletrados cambiaban mucho més lenta-
mente que las culturas europeas y sus normas estaban mucho
mas claramente definidas que las nuestras; ademsés, para el
etnélogo no es dificil estimar en el terreno el grado de desorga-
nizacién que sufrié una cultura desde que comenz6 el contacto.

Empleando este método, llegamos a una nueva evaluacién
del papel de la cultura en modelar el cardcter y la personalidad
del individuo. La posicién freudiana original, que asigna la
méxima importancia a la constelacién familiar, atin no ha sido
recusaday seguramente nolo serd en el futuro. Con todo, hemos
llegado a advertir que las constelaciones familiares —las pau-
tas de conducta que existen entre los miembros de la familia y
las actitudes que subyacen a esas pautas— difieren profunda-
mente de una cultura a otra. En el nivel psicolégico podemos
considerar, por supuesto, que los procesos del sexo y la repro-
duccién son universales, pero cuando decidimos utilizar esos
términos como aspectos de una discusién psicolégica, nos
encontramos con que pueden tener significaciones muy diferen-
tes en los distintos sistemas culturales. La iniciativa sexual
puede provenir tipicamente del varén o de la mujer (como
ocurre entre los Iatmul de Nueva Guinea) y el acto sexual puede
ser concebido como algo agresivo (es el caso de los Mundugu-
mor) o como una demostracién afectiva (como en el caso de los
Arapesh). La relacién entre el hombre y la mujer puede estar
tefiida predominantemente por la dominacién-sumisién o porel
socorro y la dependencia, o por el exhibicionismo y el cardcter
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de espectador o por cualquiera de las muchas variaciones de la
competencia o la cooperacién, y esas caracteristicas pueden
estar relativamente estandarizadas de las maneras maés varia-
das en las diferentes comunidades.

Esto equivale a decir que la constelacién en la que nacié el
nifno, la situacién edipica con la que éste se topa, varia profun-
damente de una cultura a otra. Cuando el nifio se agrega a una
relacién previa que ya involucraba a ambos padres, la conducta
que éstos desarrollen respecto del nifio ha de depender inevita-
blemente de la relacién que mantengan entre si.” Las relaciones
reciprocas estdn en gran medida modeladas atendiendo a las
convenciones de la cultura a la que pertenecen y si se desvian
de esas normas, los padres, consciente o inconscientemente,
reciben la influencia de esa anomalia. De manera similar, la
conducta que tengan con el nifo estard, en gran medida,
convencionalizada y si cualquiera de ellos se desvia de las
convenciones, no lo hara en un vacio, sino que lo haréa recono-
ciendo consciente o inconscientemente esa desviacidn.

Por consiguiente, en las culturas sanas comprobamos que,
de una generacion a otra se transfiere un alto grado de unifor-
midad de carécter, y a veces en las culturas malsanas compro-
bamos una uniformidad semejante. Entre los Mundugumor
(Mead, 1935) observamos que las anomalias y la culpa por esa
condicién (més que una simple conformidad), se transmiten
visiblemente de generacién en generacién. El sistema matrimo-
nial de estos pueblos es tan complejo y exigente, que en reali-
dad, actualmente ningtin matrimonio sigue las convenciones
nativas. A pesar de ello, todos concuerdan en lamentar el hecho
de haberse desviado del estandar cultural.

Hasta ahora, hemos considerado tinicamente lo que podria
llamarse el “contenido” del caracter y la personalidad y hemos
senalado que hay profundas diferencias en las pautas de con-
ducta que se transmiten al nifio. Si continuamos preguntando-
nos cémo se transmiten esas pautas, comprobamos que tam-
bién en este caso hay diferencias entre una cultura y otra. En
las culturas occidentales es comun considerar que el nifio, en su
evolucidén, elabora un conjunto de hdbitos intrapsiquicos de
autoestima y de autocensura. Ese supery6 se va formando sobre
las impresiones que tiene el nifio del cardcter de uno u otro
padre. Ese sistema de valoracién puede o no ser coherente con
otros sistemas intrapsiquicos del mismo individuoy, cuando se
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presenta alguna discrepancia, observamos los fenémenos de la
culpabilidad. El sistema del supery6 puede llegar a diferenciar-
se hasta tal punto que incluso puede aparecer como una aluci-
nacién de una voz represora o algo semejante.

Todo este sistema depende claramente de un conjunto muy
especifico de circunstancias. Para que se establezca un superys
organizado y mds o menos personificado, como lo entendemos
en las culturas occidentales: a) las normas culturales deben
inculcarse y reforzarse predominantemente mediente el casti-
go (que incluye amenazas de perder el afecto); b) el papel de
quien castiga debe estar desempefiado por algin individuo
adulto (uno de los padres o un padre sustituto); y ¢) la conducta
del padre castigador debe haber establecido previamente cierto
lazo afectivo profundo con el nifio. Estas tres condiciones
pueden variar de muchos modos, segtin las convenciones loca-
les. El castigo puede ser severo o moderado, regular o irregular;
puede aplicarse con ira o a sangre fria; la figura parentai
introyectada puede ser un varén o una mujer (como en Manus); -
el vinculo afectivo puede ser fuerte o débil; puede tener diferen-
tes caracteristicas y puede romperse de diferentes maneras.
Pero, si se cumplen de algiin modo estas tres condiciones, cabe
esperar que comprobemos que en la personalidad del nativo se
da cierta estructura que podemos reconocer como un “superyd”.

Sin embargo, estas tres condiciones basicas para que exista
este tipo de estructura de carécter no es en modo alguno
universal. En realidad, probablemente sea bastante raro en-
contrarlas todas combinadas. Enuna gran cantidad de culturas
(Samoa, Lepcha, Bali), el bebé pasa la mayor parte del tiempo
al cuidado de alguna nifia, de modo que si se establece un fuerte
vinculo afectivo (en tales casos se trata al bebé mas como un
bulto que como a una persona), la personalidad introyectada ha
de ser, no ya la de un adulto, sino antes bien la de una jovencita.

En otros casos, el castigo es algo muy raro (Samoa); o quien
lo inflige es otra persona diferente de los padres. En muchas
tribus de indios americanos, el castigo est4 a cargo de bailarines
enmascarados. Y los padres recurren a los oficios de esos
personajes desconocidos para el nifio. Cuando los bailarines
aparecen, los padres simulan rogarles que perdonen al niiio.
También hay casos en que para inculcar las normas culturales
se apela a la invocacién de “lo que han de decir los demas”, con
lo cual se establece una inclinacién a la vergiienza antes que a
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la culpa y se introyecta una vaga multitud antes que una
personalidad tinica (Sobre un anélisis general de estas varia-
ciones, véase Mead, 1940 b).

Son particularmente interesantes las variaciones de la es-
tructura de caracter que dependen del tipo de vinculo estable-
cido entre los padres y el nifio. En las culturas anglohablantes,
en la infancia este vinculo contiene muchos componentes com-
plementarios. Son pautas de conducta en las que los roles de los
padres y el nifio se diferencian uno del otro y son reciprocamen-
te complementarios (por ejemplo, dominacién-sumisién, soco-
rro-dependencia, exhibicionismo-actitud de espectador, etc.).
Pero la cuestién del crecimiento consiste en gran medida en
sustituir las pautas de conducta més simétricas. Tanto en
Inglaterra como en los Estados Unidos, observamos que se
insiste con énfasis en que el nifo, mientras crece, no debe tener
una actitud de abierta dominacién o sumisién en sus relaciones
con las personas mas débiles o mas fuertes que él, respectiva-
mente. Pero mientras que en Inglaterra, la remodelacién de
esos vinculos se realiza con frecuencia separando drasticamen-
te padres e hijos, por ejemplo enviando los nifios a un colegio
internado, en los Estados Unidos, los propios padres cumplen
esa funcién y responden como espectadores admirados a todas
las sefiales de independencia o de autosuficiencia que pueda
exhibir el nifio. Por lo tanto, en ambas culturas, desarrollamos
una estructura de caracter en la que las pautas simétricas se
superponen sobre una base complementaria. No obstante,
estas dos culturas difieren en cuanto a la relacién que se
establece entre estos dos estratos (véase Bateson; 1942 a).

En algunas otras culturas del mundo no existe unainversién

de ese tipo y sabemos que hay adn otras posibilidades:

a) La conducta de los padres puede ser tal que enfatice, desde el
comienzo, pautas simétricas. Entre los Tatmul de Nueva Guinea, la
madre se comporta como si el hijo fuera tan fuerte como ella (Mead,
1940 a). Primero, la madre rechaza las demandas de alimento del nifio
v luego las acepta en respuesta al mal humor del chico: “el nifio-era
demasiado fuerte”. Cualquier clase de castigo va precedido por una
persecucién y .en general el chico “es: demasiado rapido” como para
darle alcance. :
b) Los padres pueden tener una conducta que desaliente cualquier
tendencia del nifio a establecer vinculos afectivos intensos desde el
comienzo. La madre balinesa (¥ la que se ocupa del cuidado del nifio)

disfruta mucho de la actitud de respuesta de su hijo y con frecuencia
incita al nifio a que responda, ya sea mediante pequenas bromas, va
sea mediante requerimientos afectuosos. Ella mistha fie alguna ;.'vez
una nina balinesa y tuvo una madre balinesa, de modo que también
ella es poco demostrativa del mismo modo que lo es su hijo. El'nifio
responde a sus requerimientos o bien con afecto o bien de mal genio,
pero la respuesta cae en el vacio. En las culturas occidentales, taleé
secuencias conducen a pequefios accesos de amor ydeira, pero eﬁ Bali
no ocurre lo mismo. En el momento en que el nifio echa sus brazos
alrededor del cuello de la madre o rompe en llanto, la atencién de la
madre se desvia (Bateson, 1941).
Por consiguiente, al utilizar los detalles de 1a experiencia
infantil como un vocabulario que permite describir la estructu-
ra de caracter y al estudiar la relacién padres-hijos en diferen-
tes culturas, es posible mostrar que el medio cultural es impor-
tante para laformacion del cardcter y la personalidad en varios
niveles diferentes. Por un lado, puede contribuir a determinar
el contegido; la lista de conductas que se transmiten de una
generacion a otra es diferente en cada cultura. Por otro lado y
lo que es mds importante que esa determinacién del contenid’o
el medio cultural puede contribuir (al alterar los contextos dé
aprendizaje) a modelar la interpretacién que el nifio habitual-
mente da a sus propios actos y al universo en el que vive. El nifio
que aprendi6 mediante el castigo ha de ver una clase de mundo
y.el que aprendi6 mediante los premios ha de ver un mundo
dzfer'ente. Finalmente, en un nivel atn mss importante, el
medio cultural puede determinarla forma de organizacién d; la
col'lducta aprendida. En algunas culturas, ésta se organiza
cuidadosamente segtin una figura parental, pero evidente-
n}en?e pueden darse otros tipos de organizaciones intrap-
siquicas.

El estudio de las actitudes
interpersonales e intergrupales

La marcada tendencia que tuvo la ciencia a buscar la causa
nos Hgvé atratar de describir el cardcter adulto atendiendo a la
experiencia infantil, y en realidad, hasta ahora, ese enfoque ha
resultado fructifero. Pero no es el tinico método cientifico y se
hqn hecho muchos intentos de emplear la conducta aéulta
misma como un medio de descripcién. Es posible elaborar una
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clasificacion sistematica de los distintos tipos de conducta
antes que una explicacién sistemadtica de esos tipos de conducta.

Este método es necesariamente més engorroso y exigente y
su progreso dependera cada vez mds del empleo de estrictas
definiciones operacionales y de las técnicas de la matematica y
lal6gica simbélica. Cuando colocamos la conducta adulta junto
a la experiencia infantil, no necesitamos hacer una descripcién
muy precisa del conjunto de observaciones puesto que la yuxta-
posicién ya suministra cierta claridad suplementaria. Pero
cuando sélo contamos con un tnico conjunto de fenémenos y de
algiin modo debemos vérnoslas con €l en sus propios términos,
necesitamos una rigurosidad mucho mayor, no solamente para
registrar los fen6menos, sino también para formular los proble-
mas que esperamos resolver y los procedimientos analiticos que
queremos aplicar a los datos recogidos. ,

Hemos sefialado principalmente, que todos los detalles de la
conducta y la circunstancia que han de dar forma a lo que
llamamos una cultura estdn interrelacionados y es facil adver-
tir que en cada cultura se da una gran variedad de interrelacio-
nes. Estédn, por ejemplo, todas las relaciones que deben tenerse
en cuenta si se quiere comprender la integracién de la comuni-
dad en un nivel estrictamente sociolégico y si ésa es la clase de
problemas que decidimos resolver, debemos colocar uno a uno
todos los detalles de c6mo estd subdividida en grupos esa
comunidad y los factores que determinan la unién ola disensién
entre esos grupos. Este tipo particular de enfoque funcional ha
de ser sin embargo de escasa utilidad si pretendemos construir
un cuadro psicolégico del individuo que vive en esa sociedad.

Para obtener ese cuadro psicolégico, hay diferentes modos de
ordenar nuestros datos, de acuerdo con la clase de visién
psicolégica que intentamos lograr.

Visién del mundo. Los datos pueden ordenarse de manera
tal que nos suministren informacién sobre cuestiones tales
como la orientacién de los aborigenes en el tiempo y en el
espacio, entre los objetos y las personas; los sistemas nativos de
causa y efecto; la imagen que tienen los nativos del universo en
el que viven; las diferentes clases de lolégico yloilégicoalas que
se ajustan. Este método no se ha aplicado todavia de manera
sistemdtica a ninguna cultura, aunque los psic6logos “gestélti-
cos”, y especialmente la escuela topolégica, dieron unimportan-
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te primer paso, al hacer estudios experimentales con individuos
de antecedentes europeos y norteamericanos. En el nivel iletra-
do, nologramos alcanzartal grado de precisién, pero es evidente
que este enfoque puede descubrir, a través del imperfecto
trabajo de reconocimiento hecho, marcadas diferencias entre
las culturas. Comprobamos, por ejemplo, que en algunas cultu-
ras toda la vida ceremonial estd regida por un calendario, de
modo que el estimulo que desencadena cualquier celebracién
ceremonial es la fecha. En otras culturas, en cambio, comproba-
mos que no se presta ninguna atencién a la fecha y las ceremo-
nias se realizan por acontecimientos que ocurren en el nivel
humano, tales como el nacimiento o la muerte, las victorias, las
cosechas, los altercados, etc. Hasta en las culturas regiéaslpor
el calendario encontramos variaciones. Nuestro propio calen-
darioesun sistema doble, enel quelasemanaesun simpletema
ciclico, mientras que los dias y los meses se construyven dentro
de un sistema interminablemente evolutivo. Para nosotros. el
tema ciclico es comparativamente insignificante; olvidamos el
diadelasemanaen que nacimos, perorecordamos el dia del mes
y el afio. En cambio, en Bali (Bateson y Mead, 1942). el tema
ciclico es lo méds importante y cualquier individuo puéde decir
que naci6 “el tercer dia de la semana de cinco dias v el sexto dia
de la semana de siete dias” y quiz4 pueda decir también en qué
mes nacio de la secuencia de doce meses. Pero no sabe decir en
qué afio nacid y ésa es una cuestion que no le interesa.®

Las diferencias de este orden son algo més que meros
detalles del calendario y si examinamos el resto de la cultura.
observamos que el mismo tipo de diferencia que se advierte en
la pauta percibida se repite en toda la vida. Nuestro mundo esta
estructurado desde el punto de vista de que el pasado fue
diferente del presente y que el futuro ha de ser también
diferente. El mundo balinés se basa en el supuesto de que el
presente es s6lo una repeticién del pasado y de que el futuro ha
de continuar ese mismo modelo circular. Sin embargo, las dos
culturas se parecen en cuanto a utilizar metéforas especiales al
referirse a las secuencias temporales.

Orientacién hacia un fin. Un segundo método de ordenar los
datos ha de darnos, en lugar de un cuadro cognitivo?, un pa-
norama de la orientacién hacia un fin. Sefialamos antes que el
nifio balinés se siente permanentemente frustrado en los acce-
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sos que provocan las secuencias de conductas de amor y odio y
cuando examinamos la conducta adulta, advertimos que no hay
secuencias de tensién creciente en las relaciones interpersona-
les, no hay alboroto ni oratoria. Igualmente, tampoco hay
tensiones crecientes en los esfuerzos por superar los obstdculos
impersonales. Los balineses no tienen una expresién para decir
“esforzarse por”, y la orientacion hacia un fin no est4 fortalecida
por ninguna apreciacién de la secuencia de contrastes, en la
cual la tensién creciente es seguida por el abandono. Los
balineses no aumentan deliberadamente sus tensiones
intrapsiquicas a fin de aumentar la satisfaccién tltima del
abandono o la liberacién, como hacemos nosotros con los
aperitivos o con la abstinencia deliberada.

Pautas afectivasy posturales. También podemos ordenar los
datos de manera tal que nos proporcionen un cuadro “afectivo”
del sistema de respuestas vinculadas. En un nivel postural muy
simple, podemos observar que, en nuestra propia cultura, enlos
momentos de reposo, la gente tiende a dejar los dedos en
posiciones regulares. Si los dedos estdn flexionados, lo estdn en
la misma medida, o, si estdn flexionados de distinto modo, lo
hacen siguiendo algin sistema regular de progresion, en gene-
ral cada dedo un poco més flexionado que el vecino, sobre el lado
del radio. El balinés, las mas de las veces, deja sus dedos en lo
que a nuestros ojos parecen posiciones deformadas, como si
cada dedo fuera una entidad separada o un 6rgano sensible
separado. Es verdad que en nuestra cultura, en algunos secto-
res se considera de buen tono extender el dedo menique al alzar
latazadeté, peroen Bali, ese tipo de préacticas estd enormemen-
te desarrollada y los registros fotograficos muestran que la
tendencia a colocar los dedos en posturas inarmoénicas aumenta
durante la excitacién extrema que caracteriza el tumulto que se
desencadena sobre el muerto en los funerales (Bateson y Mead,
1942).

Al investigar mds profundamente este aspecto, comproba-
mos que el acento puesto en la discrepancia entre las distintas
partes del cuerpo alcanza su punto culminante en la hechiceria.
Encontramos juegos fantasiosos de equilibrio sobre un solo pie,
v espiritus malignos que consisten en partes separadas del
cuerpo, piernas personificadas, brazos, cabezas y hasta espiri-
tus malignos que tienen un rostro diferente en cada articulacién.
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Con esta clase de sintesis llegamos a una descripcién cultu-
ralmente limitada del “miedo” al unirun estudiode las posturas
y los contextos en los cuales se exhiben ciertas posturas. Y no
hay duda de que los estudios comparativos de las diferentes
culturas en esa esfera han de mostrar diferencias muy profun-
das en la organizacién de la emocién.

La conducta interpersonal. Por tltimo, podemos ordenar
nuestros datos de manera tal que nos brinden un cuadro de las
secuencias de conducta interpersonal. Una vez maés, en este
caso nuestra principal dificultad estd representada por la
definicién operacional de nuestros conceptos y unidades y no
podremos hacer progresos hasta que contemos con definiciones
operacionales claras de la dominacién, la sumisién, la depen-
dencia, el exhibicionismo, el narcisismo, el climax, laidentifica-
cién y otras cuestiones similares. Con todo, Chapple (1939,
1940) hizo un intento muy significativo. Utilizando una peque-
fia maquina con un cilindro grabador, Chapple obtiene un
registro de la duracién de todas las conductas abiertas durante
una conversacién entre dos o mas individuos. Chapple ignora
por completo el contenido verbal y la “significacién” de la
conductay concentralaatencién enteramenteen las propiedades
temporales. Esta simplificacién le brinda la oportunidad de
definir operacionalmente la “iniciativa” atendiendo a las rela-
ciones de tiempo, y sus datos le son tan ttiles que le permiten
realizar un estudio estadistico de la “conducta iniciadora”, de
las “interrupciones” y de la “duracién de las respuestas”. Los
resultados muestran diferencias muy marcadas entre los dis-
tintos individuos y particularmente marcadas peculiaridades
en el caso de las personalidades atipicas y psicopéticas.

Podemos esperar que la aplicacién de estos métodos a indi-
viduos de culturas diferentes de la nuestra sefialen marcadas
diferencias y que este método nos proporcione abstracciones
ttiles para trabajar con las caracteristicas culturales.

Conclusién

Podemos hacer un resumen de nuestro conocimiento de los
factores culturales determinantes de la personalidad diciendo
que, si bien la cultura no es en modo alguno el tnico factor
determinante, es uno muy importante. EI conjunto de la con-
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determinante, es uno muy importante. El conjunto de la con-
ducta humana, como nosotros la conocemos (con la posible
excepcién de algunos reflejos) es algo aprendido o modificado
por el aprendizaje y el aprendizaje es, en gran medida, un
proceso interpersonal. Los contextos en los que se desarrolla el
aprendizaje varian de una cultura a otra, como también lIo
hacen los métodos de refuerzo. De modo que no solamente esta
culturalmente determinado lo que se aprende, sino que tam-
bién lo esta el papel que cumple la conducta aprendida en la
vida intrapsiquica del individuo. Comer puede significar apro-
ximadamente lo mismo para un hombre hambriento de cual-
quier cultura, pero en el curso corriente de la vida diaria, salvo
en los casos de extrema privacién, debemos esperar que cada
una de las simples conductas fisiolégicas, tales COmo comer,
defecar, copular y hasta dormir, tengan una significacién espe-
cial para el individuo y esa significacién ha de estar cultural-
mente determinada y ha de variar de una cultura a otra.
Nuestra tarea, como antropélogos o como psicélogos, es recono-
cer y definir las regularidades en esa compleja marafia de
fenémenos.
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Notas

1. Sobre esta cuestién hay un interesante libro polémico (Radin, 1933) en el
que el autor ataca a Boas por no ser un historiador, sin tener encuenta las
implicaciones que tuvo la ruptura de Boas con el pensamiento histérico
convencional para el posterior y mas cientifico desarrollo de la teoria
antropolégica. Véase también Kroeber, 1939.

9 Fn este sentido es dificil estimar las contribuciones del maestro. de
Radcliffe-Brown, W. H. R. Rivers. Originalmente Rivers fue un psicélogo
y fisiélogo, pero luego llegé a ser un antropélogo con mentalidad histérica
(1923).

3. Sobre un desarrollo mds amplio del enfoque de Radcliffe-Brown, véase
Warner (1941) y Dollard (1937).

4. Benedict no sigui6 las ideas de Nietzsche en los detalles méds minuciosos
de la descripcién de esa tipologia. El sentido en que Benedict utiliz6 los
términos “Apolineo” y “Dionisiaco” se comprende mejor si nos atenemos a
sus palabras: "El dionisfaco persigue los valores de laexistencia
"aniquilando las cadenas y los limites de la existencia”; en sus momentos
mas valiosos, éste trata de escapar de los limites que le imponen sus cinco
sentidos, intenta penetrar en otro orden de la experiencia. El deseo del
dionisfaco, tanto en la experiencia personal como en el rito, es lograr
penetrar en un cierto estado psicolégico, alcanzar el exceso... El apolineo
desconfia de todo eso, y con frecuencia sabe muy poco de la naturaleza de
tales experiencias. Encuentra los medios de proscribirlas de su vida
consciente. “Sélo conoce una ley, medida en el sentido helénico™..Se
mantiene en el medio del camino, permanece dentro de los limites del
mapa conocido, no se entremete en estados psicolégicos desestabilizadores.
Segun las certeras palabras de Nietzsche: atin cuando se encuentra en la
exaltacién de la danza, “continta siendo él mismo y conserva su nombre
civico™.

5. La ciencia mucho mads joven de la psicologia de estimulo-respuesta, que
tiene que vérselas con una gama mucho mas simple de fenémenos, ya
cuenta con alrededor de cien o doscientos términos técnicos, muchos de
ellos cuidadosamente definidos.

6. En una nota de pie de pagina de otra parte del mismo pérrafo, Freud cita
un fragmento de Primal Law, de Atkinson, en el cual éste, mucho antes
que el propio Freud, dice de los hombres jévenes: “Son una horda aun débil
en la prepubertad pero que inevitablemente, cuando el tiempo les'déla
fuerza, han de arrebatarle al tirano paterno, mediante ataquescombinados,
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renovados una y otra vez, tanto la vida como a la mujer”. (Atkinson, 1903
t4 3

pags. 220-221). Freud no hace ningiin come i
¢ .
entre la pubertad y el “arma nueva”. ierio sobre el paralelismo

. Tengo entendido que el doctor Kurt Lewin inicié recientemente estudios

;obre edstas relaf:lones triangulares, observando primeramente los modelos
de conducta existentes entre dos nifios y agregando luego un tercer nifio

a fin de observar las adaptaci 3
2 ablicader aptaciones que provoca ese agregado (aiin no

. EnBali, hay un sistema que da nimeros ordinales a los anos, pero sélo lo

usan las personas muy pedantes. La mayor parte de los estudiosos

balln S se e nt/enta ar sus us tos €on el (ha (le la semana
Co ech man CI1

e5es S Q 41 n f 3

)“ el nomble del mes.

. Empleamos aqui los antiguos términos cognitivo, afectivo y conativo para

fefenmos no a los procesos artificialmente aislados que se supone tienen
o . . .

u,,alr enlos organismos, sino a las diferentes clases de generalizacién ala
que llegamos utilizando diferentes métodos de ordenar los datos
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2

La dignidad humana
y las diversidades
de la civilizacién*

Cuando se me pide que, en mi cardcter de antropélogo, tome
las palabras “dignidad humana” y trate de aplicarlas a la
enorme variedad de culturas y de civilizaciones que existen en
el mundo, primero debo detenerme a pensar qué quiero decir
con la expresién “dignidad humana”. Comenzaré con la premi-
sa de que es necesario cierto grado de aceptacién del si mismo
como un requisito previo, no unicamente para la autoestima,

sino también para que haya un respeto mutuo entre dos o mas |

personas y luego continuaré analizando qué fenémenos de la
vida social, qué secuencias de conducta interpersonal tienden
a promover tal generosa aceptacién del si mismo. Consideraré
como elementos promotores de la dignidad humana:

a) aquellas secuencias de conducta interpersonal que au-
mentan la autoestima de uno de los participantes, sin dismi-
nuir la de los demds: b) aquellas secuencias que elevan la
autoestima de todos los participantes: y c) aquellas ideas y
aquellos supuestos generales sobre la vida que nos ayudan a
observar nuestros propios roles con respeto.

* Este documento fue presentado en el Tercer Simposio de la Conferencia
sobre Ciencia, Filosofia y Religion, realizado del 27 al 31 de agosto de 1942 en
Nueva York. Fue tomado de Science, Philosophy and Religion; Third Sympo-
sium, publicado por Lyman Bryson y Louis Finkelstein, 1943. Hemos supri-
mido un apéndice que contenia material de andlisis.
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Esta es la forma maés ajustada en la que puedo definir el
concepto de dignidad humana y, como puede verse simultdne-
amente, este marco definitorio aun deja libre al individuo para
aceptarse o evaluarse a si mismo segin las mas diversas
caracteristicas; y quizds ésa sea la mayor dificultad inherente
a la cuestién planteada. Sabemos, por ejemplo, que los seres
humanos, como un resultado de determinado medio cultural
de los antecedentes familiares, de la adhesién religiosa, etcj
pueden llegar a sentir un extremo repudio del si mismo. Pero
elhombre es una criatura extraordinariamente versatil: puede
cambiar continuamente de punto de vista, puede, como un
matematico, poner entre corchetes cualquier yuxtaposicién de
factores y aquellos que aprendieron a sentir un rechazo extre-
mo por si mismos, aun pueden lograr una generosa autoestima
poniendo entre corchetes su repudio. Después de haber apren-
dido el rechazo, estas personas pueden respetarse mis a si
mismas por repudiarse. En ciertas circunstancias, hasta el
autorrepudio puede elaborarse dentro de una pauta coherente
que, en su conjunto, produce autoestima; y, si ocurre esto, si es
posible construir lo opuesto de la autoestima en la autoestima,
podemos suponer que disponemos de una variedad infinita de
(_:aracteristicas y que es concebible que cualquiera de ellas se
mleuya en una imagen organizada y aceptada de uno mismo.
Ninguna enumeracion de tales caracteristicas seria 1itil para
nosotros. Siempre debemos pensar atendiendo a la manera en
que estd organizada la imagen del si mismo.

Con todo, sin pretender definir una lista de caracteristicas
es posible ofrecer algo semejante a un listado referente a Ias’
maneras en que puede organizarse la imagen:

a) La aceptacién de uno mismo puede depender de verse como una
reproduccién de la imagen que uno se ha formado de uno de los padres
(el padre o lamadre). En cierta medida esto es cierto enlas prioridades
culturales inglesas. En esa cultura una persona puede aéeptarse a si
misma si cree que estd a la altura del rol y la suficiencia que estima
tiene su padre (salvo, quiz4, si el padre ha sido una persona comple-
tamente atipica o estigmatizada porla comunidad en la que la persona
vive).

b) La aceptacién de si mismo puede depender de la capacidad de
realizar la imagen que los padres tuvieron del futuro del nifio. Este
criterio de autoevaluacién probablemente 'sea mas aplicable en los
Estados Unidos que en Inglaterra. En los Estados Unidos se supone
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que el papel que tiene el nifioen la vida ha de ser diferente y superior
al que desempefiaron sus padres. Los norteamericanos se fijan una
meta mucho mas ambiciosa que los ingleses (en parte como resultado
de 1a tradicién de la frontera, en parte por la historia de inmigracion
y asimilacién)!. La imagen parental del éxito y el progreso que hade
tener el nifio puede ser vaga, y en el caso de los padres nacidos en el
extranjero la imagen del éxito norteamericano que obtendré el hijo
puede estar extraordinariamente alejada delarealidad; peroaunasi
la imagen esté alli y convencionalmente es mas brillante que.la
imagen que tiene el nifio de los logros alcanzados por sus propios
padres.
¢) La aceptacién de sf mismo puede depender de la conformidad, de
saber que no hay una notable diferencia entre uno mismo-y los
compafieros. Esta también es, quizas, una escala de evaluacién més
norteamericana que inglesa. Nuevamente como resultado de la
inmigracién y la asimilacién, el norteamericano necesariamente
aprende a orientarse por sus hermanos, por los demés nifios de su
calle, por sus compaifieros de escuela, etc. y su poder de aceptarse a
s{ mismo puede disminuir a causa del sentimiento angustioso de que
quizés €l no sea exactamente como los demas:
d) Bastante curiosamente, la aceptacién de si mismo hasta puede
depender de la idiosincrasia. El otro dia me preguntaron qué sentia
yo, como inglés, ante los titulos nobiliarios de la aristocracia inglesa.
Mi primera respuesta fue: “Son personas diferentes de nosotros™y
cuando me presionaron mas y me preguntaron qué podia esperar.yo
de un hombre que llevaba un titulo hereditario, respondi que espe-
raba que tuviera algo especial, podiasersu apariencia(eépeaialmente
buena o especialmente desagradable), su porte (especialmente ele-
gante, o especialmente desmariado), en suma, alguna caracteristica
notable, ya seaen més o en menos. Creoque seria justgi&écir quepara
los ingleses, en general, la aceptacién de si mismo aumenta por el
sentimiento de que uno es algo diferente de los dema4s y, recipro-
camente, que un individuo es aceptado por sus compaileros un poco
més facilmente si se lo ha clasificado como alguien levemente
diferente.
(e) El drastico repudio por uno de los padres también puede aumen-
tar 1a aceptacién de si mismo. Esto, por supuesto, brinda un panora-
ma cultural agudamente discordante, tanto entre los norteamerica-
nos como entre los ingleses. Nos muestra un sistema en el.que el si
mismo se considera un revolucionario, un-Hitler, que lucha contra
sus padres y gana la batalla contra lameta de crecery transformarse

en un funcionario de aduana y en cambio llega a ser un lider de los
perpetuos adolescentes revolucionarios.
_ Ademas iie ?stos diferentes marcos dentro de los cuales puede
juzgarse el si mismo, tenemos un variado conjunto de conceptos
pueden alentar o limitar la autoestima. Si, por ejemplo ngiC(Iiue
ramos una cul§ura que ha hecho que la autoestima dei;enda ; -
a’lcanzar_' un €xito mayor que el que lograron los padres (el untg
b? mencionado antes) y agregamos a ese modelo 1a idea di
sélo hajf una cantidad limitada de éxito, de modo tal queel éq};
de A sé6lo puede obtenerse a expensas de B, el cuadro &
obtenemos reduce, necesariamente, el total de Igl dignidad hu?nue
na. La valoracién del éxito que tienen los norteamericanos ha da _
aum?ntar el respeto mutuo entre los norteamericanos, mient .
las circunstancias histéricas les permitan suponer qu’e vive on
una frontera perpetuamente expansiva, pero cuando se tell'lzz'n
nan llas fronteras fisicas y aparecen los aprietos de 1a depresi i
econémica, el concepto contrario —es decir que sélo hi o
h;mtada gantidad de éxito— siempre encuentra un asige;;na
siempre disminuye la dignidad. Evidentemente la frontera n?),
debe ser necesariamente fisica, pero la tarea que se tenga
delante debe ser infinita. Quizés esta guerrayla reconstr%zcg o
quehaya que realizar luego, proporcionen espacio suficiente aon
esa expansion psicolégica. ' g
Aden_lés gsté el concepto del rol personal definido. Una del
generahzgcmnes més interesantes que suelen apaéecer en Ias
comentarios de los norteamericanos sobre Inglaterra y d 108
1,{1gieses sobre Estados Unidos es que los norteamericagosecoos
sideran que los empleados ingleses son serviciales mientrn-
que, a los ojos de los ingleses muchos empleados nort’;eamericas
nos parecen o bien groseros, o bien serviciales. Sé que con? ,
inglés, me siento continuamente desorientado porello ees;)ec:ia;3
mente por lo que, a mis ojos ingleses, es una actitud,excesiva-
mente obsqumsa de los servidores de los hoteles norteameric
nos. Ahora bien, todo esto depende de la idea que tenemos )
Inglgtfe’rra del rol definido. La tajante oposicién de dominaciéen
sumisién —en la cual A ordena o perdona; B, obedece, y A rem}i:1 A
; castiga— quizi’z socave necesariamente la autoes’tima? de Ba
dit—gﬂ, como lo senalfnpos antes, el hombre es un animal extraor-.
o jnaglente versatil y puede poner entre corchetes ese tipo de
uencias y releaborarlas desde otro punto de vista. Algo de ese
estilo ha ocurrido en Inglaterra; asi, yo mismo, un ;zziembro de
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la clase media o profesional, no me siento inferior a un miembro
de la aristocracia sino que me siento diferente v soy capaz de
asignarle un valor positivo a ambos lados de esas diferencias.

Un caso aun mas extremo y por consiguiente mas ilustrati-
vo, es el sistema de castas de Bali. Este es un sistema en el que
la dominacién y la sumisién, como nosotros las conocemos,
virtualmente no existen, puesto que las pautas de conducta que
existen entre individuos de una clase social més alta y otra més
baja se conciben no como algo impuesto por las personas de
condicién mas alta, sino como surcos o carrilesinevitables dela
estructura del universo; y esos carriles no solamente limitan
las funciones de los individuos sino que hasta proporcionan un
lenguaje y un tono de voz con los cuales puede mantenerse una
comunicacién libre y completa entre personas de una clase
social y otra. :

Los patrones de vida ingleses también tienen algo de este
tipo de estructura impersonal. Las convenciones y modismos
empleados por la gente de baja condicién al dirigirse a los de
una clase social superior (y viceversa) no se consideran algo
impuesto directamente por la persona superior (aunque el
superior tenga cierta conciencia clara de ser devuelto al lugar
que le corresponde por el inferior si él se aparta del modelo) y
ciertamente es significativo que tales pautas se aprendan de
manera indirecta. En las clases alta y media, los nifios apren-
den la deferencia hacia sus padres, principalmente mediantela
instruccién que reciben de la nifiera sobre cémo deben compor-
tarse, y aunque en menor medida, mediante la relacién cara a
cara con los padres; de manera similar, en los niveles sociales
bajos, se ensefia la deferencia hacia aquellos que ocupan una
posicién m3és alta, de manera indirecta. El nifio de clase social
inferior aprende de sus padres, de clase social baja, cémo
comportarse con las personas de una clase social superior; no
lo aprende mediante dsperas relaciones, cara a cara, con éstas.
Y cuando se han aprendido estas pautas, puede surgir de los
niveles més bajos una considerable protesta o critica hacia los
mas altos, sin que por ello se violen las convenciones.

Mi4s sutilmente, cuando observamos las secuencias de con-
ducta, encontramos que también aqui tenemos que vérnoslas
no solamente con las frecuencias relativas de las diferentes
clases de conducta, sino también con combinaciones mas in-
trincadas. Estamos demasiado inclinados a pensar que la
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relacion dominacién-sumision es mala parala dignidad huma-
na. Esto sélo es cierto en un nivel muy burdo y creo que
hariamos mejor en considerar una serie completa de temas —
dominacién-sumisién, exhibicionismo-condicion de espectador,
socorro-dependencia, etc.— como elementos panhumanos de la
conducta, elementos que pueden combinarse de diferentes ma-
neras para dar como resultado productos sumamente variados,
algunos nocivos y otros benéficos. En Inglaterra, por ejemplo,
en la relacién padres-hijos, los padres son, en su conjunto
dominantes, protectores y exhibicionistas, mientras que los
nifios practican la sumisién, la dependencia y la condicién de
espectadores. Pero lo aprendido es la combinacién de esas
actitudes y no cada elemento por separado vy si colocamos a un
inglés en un papel exhibicionista —por ejemplo si llega a los
Estados Unidos y da conferencias—su tono de voz ha de reflejar
inevitablemente esa formacién temprana segin la cual la
dominacién y el exhibicionismo estaban estrechamente vincu-
lados del mismo lado del cuadro. De modo que nuestro persona-
je hablard como si fuera él quien puede decidir qué es bueno
para su auditorio.

En la pauta norteamericana correspondiente, los padres
muestran una actitud dominante (levemente), protectoray de
espectadores, mientras que los nifios manifiestan sumisién,
dependenciay exhibicionismo. El exhibicionismo yla condicién
de espectador estdn invertidos en su combinacién con los
demds temas y, en realidad, esa inversién parece ser un
componente esencial de la manera de criar a los nifios nortea-
mericanos. En Inglaterra se quiebra drésticamente la depen-
dencia del nifo (en las clases alta y media) envidndolo a la
escuela; en los Estados Unidos, los propios padres realizan un
destete psicolégico andlogo, al aprobar como espectadores toda
senal de independencia y autosuficiencia que dé el nifio.

Lo que trato de decir es que todo nuestro pensamiento sobre
un cuestién como la de la dignidad humana debe desarrollarse
atendiendo a una Gestalt bastante compleja; y que en el mundo
de posguerra —aun ahora, en las relaciones entre las Naciones
Unidas— debemos pensar en los problemas que nos plantean
esas pautas. En caso de que triunfen los Aliados, no veremos,
espero, un mundo en el cual un conjunto de pautas culturales se
imponga ineficazmente a todaslas demés culturas y comunida-
des. Por supuesto, algunas conversaciones sobrela democracia
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suenan como si propusiéramos colocar quintacolumnistas de-
mocratas en todos los rincones no democraticos del mundo: un
procedimiento que seria contrario a todas las premisas basi-
cas de la democracia, un procedimiento necesariamente
ineficaz y, seguin creo, ruinoso, aun cuando pudiera prac-
ticarse. Yo mismo atribuyo un gran valor a la diversidad de las
pautas culturales que matizan el mundo. Son algo bello y
siento que el hecho de que exista esa diversidad es algo bello
en si mismo. El problema, segiin lo veo yo, hade ser ordenar
esa diversidad, pero no eliminando todas las pautas menos
una, sino inventando pautas de comunicacién que trasciendan
las diferencias. Asi como a nadie se le ocurre proponer una
comunidad no estratificada o indiferenciada, sino antes bien
comunidades en las cuales la diferenciacién aliente la autoa-
ceptacién en todos los niveles de la sociedad; asi también, en el
nivelinternacional, deberiamos promover la diferenciacién con
la aceptacion y la comprensién de las diferencias.

En el momento actual no sabemos qué pautas existen.
He tratado de brindar unos pocos comentarios mintsculos
sobre Inglaterra y sobre los Estados Unidos, pero lo cierto es
que nunca se realiz6 un estudio serio del carédcter inglés y
de las pautas de conducta inglesas. Espero que lo que les
he dicho sea un poco maés cierto y un poco mas sencillo que lo
que podrian obtener estudiando los estereotipos norteamerica-
nos sobre Inglaterra o los estereotipos ingleses sobre los Esta-
dos Unidos.

Algo es seguro: no es posible establecer una relacién estable
entre dos pueblos con diferentes pautas culturales, a menos
que los estereotipos desde donde cada uno mira al otro tengan
algo que ver con la verdad. Uno puede mantener buenas
relaciones durante un periodo breve con un estereotipo falso o
puede arruinar la relacién durante mucho tiempo con un
estereotipo falso; pero si se quiere establecer cualquier tipo de
relacién permanente buena, las imégenes elaboradas deben
ser aceptables para ambas naciones y lo mas probable es que
algo parecido a la verdad cumpla esa condicién. Uno puede
querer u odiar a los ingleses por su arrogancia (con o cual
supongo que nos referimos a una combinacién de dominacién y
exhibicionismo, esto tltimo en lugar de la condicién de espec-
tador), o bien uno puede quererlos u odiarlos por el hédbito de
disminuir la importancia de las cosas (de lo cual desconozco las
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raices psicolégicas), pero realmente creo que todas estos enun-
ciados simplificadores carecen de comprensién y que proba-
blemente la comprensién mutua debe considerarse una condi-
cién bésica para que existan la autoaceptacién y el respeto
reciproco.

Notas

1..Véase Margaret Mead, And Keep Your Powder Dry (Nueva York, 1942), obra que
brinda un analisis mds completo sobre estas cuestiones de la cultura norteamericana.
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3

Sexo y Cultura*

Ciertamente es demasiado pronto para intentar introducir
alginrigor en aquellas hipétesis antropoldgicas que consideran
al sexo como un factor causal o que tratan de explicar las
diversidades de la conducta sexual poniendo el acento en el
medio cultural. Hasta la palabra misma “sexo”, tiene para no-
sotros una serie de sentidos diferentes que varian desde la
conducta copulativa observable y definible, hasta la tendencia
o las tendencias hipotéticas que, segin se supone, influyen en
una muy amplia e indefinible categoria de comportamientos.
Hasta considero dudoso que, en esta época, debamos tratar de
aguzar nuestras definiciones, en lugar de esperar a que empiece
a aparecer alguna claridad a partir de la recolecciéon de datos
adicionales. Después de todo, las definiciones y las abstraccio-
nes sélo son “correctas” o “erréneas” en tanto forman parte de
hipétesis que pueden comprobarse mediante la experiencia.
Hipétesis tales como las que tenemos hoy, que relacionan el

* El texto original, como fue leido antes de la Conferencia sobre los Factores
Fisiolégicos y Psicolégicos de la Conducta Sexual, enla Academia de Ciencias
de Nueva York en las secciones de Biolegia y Psicologia (1 de marzo de 1946),
fue ilustrado con una pelicula sobre la conducta en estado de trance de los
balineses y con una serie de tallas balinesas. Se utilizaron estos materiales
para mostrar las amplias ramificaciones de efectos de la conducta humana
que en parte son atribuibles al “sexo”. El presente resumen examina ‘més
profundamente de lo que fue posible hacerlo durante la conferencia las
implicaciones teéricas de la clase de datos que se presentaron en esa ocasién.
Publicado con autorizacién de la Academia de Ciencias de Nueva York.
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sexo con la cultura, son atin tan vagas que sera necesario hacer
un trabajo exploratorio mucho maés profundo antes de definir
claramente las abstracciones referentes a esta cuestién.
Noobstante, esta actitud de laissez-faire respectode la teoria
implica un serio retroceso. Desgraciadamente es facil elaborar

_hipétesis con conceptos vagos y, en general, esas hipétesis no

pueden probarse ni refutarse. Las actuales teorias sobre la
formacion del caracter y la personalidad ya contienen una
cantidad excesiva de paréntesis (compensacién, bisexualidad,
etc.) cualquiera de los cuales puede invocarse para explicar por
qué, en un caso determinado, una conducta no es coherente con
lo que hipotéticamente se espera. Esta elaboracién de variables
colocadas entre paréntesis ha llegado a un punto tal que hoyes
casi hiriente preguntarle a cualquier teérico: “;Qué hecho
concebible puede refutar su hipétesis?”’

Con todo, hay dos posibles enfoques 1iitiles: no presentar
hipétesis rigurosas antes de que la ciencia esté preparada para
ellas y sugerir, en cambio, el tipo de preguntas que deberiamos
formularnos, y delimitar las categorias de hipétesis a las que
deberiamos apuntar.

El primero de estos enfoques sélo sera mencionado en esta
etapa. Consiste en formular preguntas metacientificas sobre
ese orden de hipédtesis que podria relacionar un concepto o un
conjunto de fenémenos derivados de un campo cientifico (la
fisiologia) con conceptos y fenémenos provenientes de otro
campo (la antropologia cultural). Estamos tratando de razonar
desde una esfera de relevancia més estrecha, el medio interno
del individuo, hasta una esfera méds amplia que abarca el total
de la conducta humana y del ambiente externo. Se sabe que
todas esas transiciones de una esfera de relevancia més estre-
cha a una més amplia estén prefiadas de dificultades y a priori
podemos esperar que cualquier pequeiia alteracién que ocurra
en la esfera estrecha se ha de reflejar en cambios excesivamente
complejos en la esferamés amplia. Un pequefio cambio ocurrido
en la estructura atémica puede implicar un cambio total en el
nivel molecular. De manera similar, hasta una cuestién tan
sencilla como una diferencia en la estatura fisica puede deter-
minar diferencias muy complejas de cultura o de sociedad: Se
sabe que el sexo fisiolégico tiene complejas y poderosas ramifi-
caciones causales en cadaindividuo y, a priori, podemos esperar
que las ramificaciones culturales y sociales de ese conjunto de
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fenémenos sean tan complejas que el “sexo” casi deje de ser una
categoria ttil para ordenar los fenémenos en ese nivel més
amplio. En realidad ya sabemos que aquellas extensiones
sociales del “sexo” que los antropélogos llaman “familia” y
“sistema de parentesco” son cruciales para la cultura en su
conjunto, en el sentido de que toda conducta puede reconducirse
a esos conceptos, del mismo modo que toda cultura en su
conjunto puede reconducirse al hambre y a la economia de la
alimentacién.** El hecho de que los efectos de cualquier fent-
meno que se dé dentro de una esfera reducida se ramifiquen a
través de toda la esfera mas amplia, indica que no podemos
hacer muchos progresos al tratar de trazar las multiples mani-
festaciones culturales del sexo fisiolégico. Sin embargo, es
posible que podamos progresar eligiendo el enfoque inverso: es
decir que partiendo de los datos culturales podamos elaborar
hipétesis sobre la esfera fisiolégica mas estrecha. Este procedi-
miento inverso tiene una ventaja y es que de ese modo nuestras
hip6tesis estdn mas sujetas a pruebas experimentales.

El segundo enfoque de las hipétesis que relacionan el sexoy
la cultura consiste en preguntarse qué clase de datos retinen, de
hecho, los antropélogos. A lo cual puede agregarse esta pregun-
ta: ;Qué clases de hipétesis verificables pueden ser sugeridas o
probadas por este tipo de datos?

En realidad, parece que hay una confusi6n considerable
entre los demas cientificos y entre los antrop6logos mismos, en
cuanto a la naturaleza de los datos con los que trabaja el
antrop6logo cultural. Por consiguiente, ésta esunacuestionque
debe quedar categéricamente aclarada. También nosotros, con
frecuencia, creemos que las abstracciones que elaboramos son
una parte de los datos con los cuales elaboramos tales abstrac-
ciones y consideramos que estamos estudiando la “cultura”ola
“organizacién social” o la “difusién”, o la “religién” o el “sexo”.
Las criaturas de las que hablamos son mamiferos parlantesy ya
sean nativos de la ciudad de Nueva York o de Nueva Guinea,
mantienen conversaciones cargadas de términos abstractos. De
modo que, facilmente caemos en la falacia de asignar a esas
mismas abstracciones un falso cardcter concreto. Por consi-
guiente, a veces es saludable dejar de lado por el momento todas
esas abstracciones y observar los datos verdaderamente objeti-
vos de donde surgieron todas las abstracciones. .

Creo que en la antropologia cultural s6lo hay tres tipos de datos:
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1) Un individuo identificado en un contexto registrado tal v tal
llamado tal y tal, a quien el antropélogo ha escuchado. Mas de la ;nita(i
de todos nuestros datos tienen esta forma y cuando trabajamos en el
terreno nuestro principal esfuerzo se dedica a la tarea sorprendente-
mente dificil de reunir este tipo de datos. No siempre tenemos éxito por
varias razones. A veces el individuo est4 imperfectamente identifica-
do. Podemos tener informacién insuficiente sobre su experiencia
pasada y la posicién que ocupa en el sistema de parentesco yen la
organizacién social. Con mayor frecuencia, s6lo podemos.comprender
de ma.nera incompleta el contexto en el que el individushabla. Aan asi
este sigue siendo nuestro tipo ideal de dato. ,
2) Un individuo identificado en el contexto registrado tal y tal que fue
observado por el aniropélogo mientras haciz estoo aqael[o.d’l‘am;‘mco en
este caso el registro ideal esta siempre completo. La identificacién del
individuo y el registro del contexto presentan las mismas dificultades
que en el primer caso. Ademads debemos afrontar dificultades téchicas
muy serias cuando tratamos de registrar movimientos corporales. Aun
utilizando técnicas fotogréficas o cinematograficas; es algo casi impo-
sible y el registro obtenido sélo puede ser traducido a una forma verbal
que permita su andlisis ¥ publicacién, con gran dificultad:
3) Artefactos (herramientas, instrumentos, obras de'arte, libros, vesti-
dos, embarcaciones, armas, etc.), fabricados y/ o utilizados por tales'y
tales individuos en tales y tales contextos. En general, estos son los
datos mas faciles de recolectar y los mds dificiles de‘interpretar.

Actualmente no hay en la antropologia cultural otro tipo de
datos objetivos.*

Al examinar esta lista de tipos de datos, aparecen algunas
trampas de la deduccién antropolégica. El sefiuelomds grave es
la tentacién de confundir los datos verbales con los datos de
eond,uct‘a. Objetivamente, podemos saber que un individuo dice
de.51 mismo o de algin otro tal o cual cosa, pero no sabemos
Efbj‘etlvamen%:e, si lo que dice es cierto. El hecho objetivo —ia:
Gnica base cierta que podemos emplear— es que ese individuo
dijo 1‘;al ocual cosa. Sisudeclaracién es falsa o verdadera nodebe
ser importante para las hipétesis que podamos formular, a
menos que (COIHO ocurre: a veces, aungue muy rar 311191’1;)8)
contemos con otros datos objetivos sobre la verdaé ofalsedad de
la decla.racién original. Dificilmente pueda exagerarse la im-
port:a:nma de esta cuestién cuando consideramos la validez de
las hipétesis vinculadas con el sexo: un asunto acerca del cual
los seres humanos se muestran no solamente reticentes y
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deshonestos, sino hasta totalmente incapaces de considerar un
punto de vista objetivo para describir su propia conducta o la de
los demas.

Un ejemplo puede ayudarnos a aclarar cé6mo debe obrar un
antropélogo en estos casos y c6mo puede formular hipétesis sin
tener en cuenta la verdad objetiva del dato verbal. Supongamos
que el antropdlogo oye y registra, palabra por palabra, la
declaracién de un hombre que afirma: “Copulo con mi mujer n
veces por noche”. Este puede constituir un importante dato
objetivo, porque en él estdn implicitas numerosas indicaciones
sobre la psicologia dela jactancia y el papel psicolégico que tiene
el sexo en la vida de ese hombre. El antropélogo no debe
preguntarse seguidamente: “;La declaracién de este hombre es
objetivamente cierta?”, sino que debe buscar aquellos datos que
le permitan colocar la declaracién de ese hombre en una
situacion cultural. Querrd averiguar si la jactancia o el empleo
de la actividad sexual como una forma de aumentar la autoes-
tima son culturalmente aceptables. Querra saber si tal conduc-
ta se considera agresiva y contra quién se dirige probablemente
esa agresion, etc. Por consiguiente el antropélogo observara,
primero y principal, quién estd presente en ocasién de la
declaracién, cémo reacciona esa otra persona ante la jactancia.
Tratara de ver si cualquiera de los presentes tiene un status
marcadamente superior o inferior al del individuo que habla y
si hay alguna mujer presente; y luego puede tratar de obtener
comentarios de los circunstantes, una vez que el que hablé
abandone el grupo. Pero durante todo ese proceso, el antropé-
logo no debe tratar de verificar la verdad de la declaracién
original y, en general, no debe importarle que la declaracién sea
verdadera. Como méximo puede abrigar una pequefnia duda en
el fondo de su espiritu, tomar nota de que hay algo que desco-
noce, simplemente para recordar que toda hipétesis que le
insinte la declaracién registrada debe formularse consideran-
do que la verdad o falsedad de la declaracién no son algo
importante para tal hipétesis.

El antropédlogo cultural, en realidad, se encuentra en la
peculiar posicién de estudiar a mamiferos que hablan y creo
necesario senalarles esta cuestién a aquellos que estudian
criaturas menos articuladas y, por consiguiente, menos enga-
fiosas. El hecho de que nuestros objetos de estudio puedan
hablarnos y hablar entre si, es la gran ventaja que tenemos
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sobre quienes experimentan con animales. Con todo, es impor-
tantenoabusardeesta ventaja. Paraevitartaleserrores, deben
tomarse rigurosas precauclonesy esas precauciones, necesaria-
mente, limitan la indole de las hipétesis que podemos construir
- yerificar.
Otra peculiaridad de los datos reunidos por los antropélogos
culturales es la extrema complejidad de cada dato individual.
La exigencia de que cada dato contenga una identificacién
completa del individuo y la descripcién del contexto quizd
punca se haya cumplido acabadamente en la practica. No
~ obstante, lo cierto es que siempre son relevantes una gran
_ cantidad de circunstancias, en el sentido de que un pequefio
_cambio en cualquiera de ellas puede invertir, o cambiar drasti-
camente, la forma de la conducta que estemos registrando. De
modo que casi no hay ninguna posibilidad de manejar los datos
 estadisticamente. Los contextos, los individuos y los diferentes
tipos de conducta son tan variados que es imposible utilizar sus
combinaciones e intercambios de ese modo. Los datos unitarios
con los que se compone cualquier muestra son demasiado
heterogéneos para que se los pueda arrojarjuntos legitimamen-
. teenuna tolva estadistica. Es mas, los datos no se seleccionan
_ al azar sino que se retinen de acuerdo con circunstancias que se
imponen por si mismas a los antropdlogos antes que estar
urdidas por ellos. Los informantes de los antropoélogos, escasa-
mente utilizados, no son una muestra tomada al azar de
_ cualquier poblacién. Por el contrario, se trata de individuos
cuidadosamente seleccionados y cuidadosamente entrenados.
Y las caracteristicas que hacen de un hombre un buen infor-
mante (precisién, inteligencia, capacidad de expresién verbal,
intereses especiales, determinado status social, etc...) no son
estadisticamente normales en todas las poblaciones. Ademas,
. losinformantes participan de la seleccion de datos por lo menos
tanto como el propio antropélogo. El hombre que de algtin modo
 es atipico, psicolégica, sexual o fisicamente o por su experiencia
social, probablemente esté méas dispuesto a hablar con el antro-
pologoy probablemente soporte esas entrevistas con un minimo
de tedio. El individuo normal, tipico, raramente llega, si llega,
a ser un informante cabal®
El hecho de que nuestros datos no convengan para hacer un
analisis estadistico significa que esos datos deben utilizarse de
otro modo. Y esto es posible, precisamente porque el dato
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unitario es tan complejo. No es necesario descubrir cientos de
ejemplares de Archaeopteryx lithographica, a fin de demos-
trarle al mundo cientifico que esa criatura existia y tenia una
cantidad de rasgos filogenéticamente significativos. Las mues-
tras existentes, que se reducen a un esqueleto casi perfecto, un
esqueletoimperfecto y una sola pluma, son més que suficientes,
sencillamente porque el esqueleto de un Archaeopteryx es un
objeto complejo. Del mismo modo, los datos recolectados por el
antropélogo cultural, si conforman una base sélida para elabo-
rar una teoria, lo hacen precisamente porque son complejos.
“Esta determinada pauta compleja de eventos ocurrié™; y esa
unica vez que ocurrié es uno de los ladrillos que han de formar
el material de nuestras construcciones teéricas.

Esta peculiaridad de nuestros datos, como la poca confiabi-
lidad de las declaraciones verbales, es un factor que debe
limitar nuestras hipétesis. Ni el inico ejemplar de Archaeop-
teryx, ni ninguna cantidad de ejemplares tnicos de diferentes
especies, bastarian para demostrar sila evolucién es un proceso
continuo o discontinuo, ni para responder a los diferentes tipos
de preguntas que sé6lo pueden contestarse mediante el analisis
estadistico de muestras, ya sea representativos o al azar. De
manera similar, los datos antropolégicos no bastan para verifi-
car tesis que necesitarfan una validacién estadistica, por lo
tanto, debemos evitar formular ese tipo de hipétesis. Idealmen-
te deberiamos concentrarnos en aquellas hipétesis de las que
pueda esperarse que una sola excepcién invalide la regla.

Dentro de las limitaciones bosquejadas antes, los antropélo-
gos culturales cuentan con una gran masa de datos objetivos
directamente relacionados con la cuestién del sexo. Evidente-
mente, no podemos informar nada sobre la frecuencia o las
caracteristicas de las relaciones sexuales “normales”, pues esa
conducta sélo puede ser observada en circunstancias tan excep-
cionales que excluyen el uso del término “normal”, por ejemplo,
la copulacién durante las orgias o la copulacién especialmente
programada para el observador y deformada por presencia de
éste o incluida en representaciones dramaticas tradicionales.

Por otra parte, contamos con una gran masa de informacién
sobre las ideas y las actitudes psicolégicas que tienen los
aborigenes ante la conducta sexual y también tenemos informa-
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_ ci6n sobre como esas diferentes ideas y actitudes nativas son

comparables y encajan con otras ideas que esos mismos nativos
tienen sobre otras cuestiones tales como el éxito, el sadismo, el
humor, el prestigio, la casta, etc. Sabemos bastante sobre la

estilizacién de las diferencias que hay entre los sexos y sobre los

papeles que cumplen los representantes de los dos sexos en la
vida cotidiana y como padres. Hemos recogido cientos de fanta-
sias sobre la copulacién, el amor, la homosexualidad; el incesto,
etc. También en este caso tenemos gran cantidad de informa-
cién sobre los aspectos econémicos de la conducta sexual: dotes,
precio de la novia, intercambios, prostitucién, etc. Y grandes
cantidades de murmuraciones sobre la reputacién de Fulano
por su conducta sexual o galante, datos que reflejan las actitu-
des culturalmente convencionales respecto de los diferentes
tipos de normalidad y anormalidad sexual y también contamos
con datos sobre las sanciones que les corresponden (o que dicen
que podrian corresponderles) a ciertos tipos de circunstancias
anémalas.

El problema es poner un orden teérico en este confuso
cimulode datos, arbitrariamente separados de nuestros demas
datos por su evidente conexién con el concepto de “sexo” que
deriva de la correspondiente esfera fisiol6gica.

Con este material pueden formularse dos generalizaciones:
primero, que las culturas difieren marcadamente entre si y,
segundo, que entre los datos recogidos en cualquier cultura se
presenta un alto grado de coherencia.®

Estas dos generalizaciones sugieren que las regularidades
que pueden darse en el seno de una sociedad® son de un orden
diferente de aquellas que se presentan dentro de un organismo
individual y quiz4 pueda aclararse mds esta cuestién analizan-
do esa diferencia. Si un bidlogo pudiera hacer un estudio
exhaustivo de varios tejidos diferentes provenientes de una
unica especie de animales y luego los comparara con otro tejido
diferente de todos los que habia estudiado hasta entonces; le
seria casi imposible determinar si ese iltimo ejemplar habia
sido tomado o no de la misma especie animal. Por su parte, el
antropédlogo cultural, si se encuentra primero con datos sobre
varias clases de individuos pertenecientes a una determinada
sociedad, probablemente pueda reconocer que los datos refe-
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rentes a otro tipo de individuos de la misma sociedad tienen en
realidad la misma procedencia. Es mas, en su intento por
resolver este problema el bidlogo y el antropélogo buscaran
claves de tipos bien diferentes. El biélogo buscar4 caracteristi-
cas celulares tan bdsicas que persisten aun a través de la
diferenciacién de los tejidos. Por ejemplo, puede intentar contar
los cromosomas. Por su lado, el antropélogo ha de buscar
primeramente los detalles del lenguaje y otras caracteristicas
aprendidas muy superficiales y, si no dispone de esa clase de
detalles, ha de buscar pautas y regularidades maés profundas
que puedan dar un diagnéstico de la estructura de caracter
adquirida de los individuos. Es significativo que el bidlogo
hable de la “diferenciacién” de las células y los tejidos, mientras
que el antropélogo habla de la “aculturacion” de los individuos.
El problema que plantea el bidlogo es: “;Cémo células genética-
mente similares llegan a diferenciarse unas de otras y como
mantienen esas diferencias a pesar del medio interno homogé-
neo del organismo individual?”. En cambio el problema que se
le presenta al antropélogo cultural es: “;Cémo individuos, que
presumiblemente difieren unos de otros por sus caracteristicas
innatas, pueden llegar a ser similares y continuar siendo suficien-
temente similares para comprenderse entre si, a pesar de las
diferencias harto evidentes de sus experiencias individuales?”

En realidad, a los ojos del antropélogo cultural, el hombre no
es principalmente un mecanismo fisioldgico, ni tampoco una
criatura dotada de impulsos instintivos y pautas innatas de
respuesta. El hombre es para nosotros, ante todo, una criatura
que agprende. El hecho de que el hombre sea tan flexible a la
experiencia ambiental ocupa el foco principal de nuestra aten-
cién cientifica.

Retornemos ahora a los problemas del “sexo”. Si el aprendi-
zaje es el concepto basico del antropélogo cultural, podemos
pues dar un primer paso para relacionar el “sexo” con la
“cultura”, examinando las relaciones que existen entre el sexo
y el aprendizaje, teniendo en cuenta que los fenémenos vincu-
lados con el aprendizaje han de brindarnos la definicién de
aquella clase de regularidades y homogeneidades que, segin
nuestras observaciones, es caracteristica de cada cultura. Esa
definicién atn debe formularse.
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El antropoélogo considera que toda conducta sexual humana
es, hasta cierto punto, aprendida. El lactante humano, aparen-
temente, desarrolla, a una edad muy temprana, un conjunto
considerable de reflejos. Sus érganos genitales entran en erec-
¢ién en respuesta a varios estimulos fisicos y esa ereccién
aparece muy tempranamente asociada a estimulos especifica-
mente interpersonales. Este juego de reflejos es precoz en el
sentido de que las conexiones nerviosas ya estdn presentes
antesde que el ninotenga el desarrollo muscularnecesariopara
hacer funcionar el mecanismo completo.

En este sentido, la sexualidad no tiene nada peculiar y es
posible reconocer la misma clase de precocidad en otros tipos de
conducta. Aparentemente el lactante tiene también lo que
parecen ser arcos reflejos heredados para caminar, nadar,
mantenerse sobre los arboles v sostener el equilibrio en la
posicién erecta. En todas estas actividades pareciera que las
conexiones nerviosas se hubieran establecido antes del adecua-
do desarrollo muscular y esas respuestas rudimentarias que
indican la existencia de tales conexiones nerviosas, desapare-
cengradualmente. Un periodo de “latencia” se da no solamente
en el plano de la sexualidad, sino también en toda conducta
motora.®

Ahora bien, la pregunta crucial sobre la latencia sexual es:
“;Se trata de algo aprendido?” ;Debe atribuirse ¢l paso de la
capacidad de respuesta genital a la falta de esa capacidad a
cambios topolégicos ocurridos en la red nerviosa, cambios
producidos por los impulsos que atraviesan esared? La alterna-
tiva evidente de semejante hipétesis seria atribuir el cambiode
la capacidad de respuesta a los cambios sufridos por el sistema
endocrino v esperar que un conocimiento més acabado de la
maduracién nos permita explicar esos cambios del equilibrio
endocrino sin tener que retroceder nuevamente a una teoria
que atribuya los cambios que se producen en la red nerviosa a
la experiencia.® ‘ :

Porlo poco que sabemos, me parece que debemos admitir que
la latencia es algo aprendido, antes que algo debido a un
hipotético cambio endocrino. No se ha observado una desvia-
cién necesaria del equilibrio endocrino® y, segtin parece, las
concentraciones de andrégenos y estrégenos de la orina de los
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nifios muestra un aumento progresivo durante la infancia que
alcanza un pico en la pubertad. Es més, la hipétesis de que la
latencia es algo aprendido tiene la ventaja adicional de que
puede aplicarse no sélo al plano sexual sino a toda latencia
locomotora, una esfera en la que seria dificil imaginar una
teoria endocrina.

Una vez admitido el hecho de que probablemente el apren-
dizaje desempenie un papel importante en la latencia, surge la
siguiente pregunta: “;Cudles son los estimulos o los contextos
que determinan ese aprendizaje?” Sabemos, por los datos an-
tropolégicos, que existen marcadas diferencias entre las distin-
tas culturas. Sabemos que en las culturas norteamericana e
inglesa, los adultos se resisten hasta a la idea de la sexualidad
infantil; la masturbacién de los nifios por parte de los padres o
las nifieras es fuertemente rechazada (por consiguiente, esa
desaprobacién puede aparecer acompanada por reacciones de
culpabilidad del adulto); y se oponen intensamente a la conduc-
ta masturbatoria de los nifios. De modo que en el caso de estas
culturas, debemos esperar que la latencia sea provocada no sélo
por la experiencia de la propia insuficiencia muscular, sino
también por una extincién o inhibicién positiva de la tumescen-
cia. En agudo contraste con esta situacién, conocemos culturas
en las que no se censura la masturbacién infantil practicada por
los propios padres y se la considera algo comin. Y aun entre
esas culturas podemos esperar marcadas diferencias que han
de ser significativas para la formacién del caracter del nino. La
razén que dan los campesinos italianos de esta masturbacién
infantil es que “lo ayuda a dormirse” y podemos suponer que en
Italia el nifio alcanza asi una especie de climax sexual o vive
alguna otra experiencia satisfactoria. En cambio en Bali, nues-
tras observaciones muestran que el nifio no recibe satisfaccién
v que, en lugar de irse a dormir, se pone mas inquieto. En
realidad, sijuzgamos por el placer que le producen a la madre
tanto la respuesta del bebé como el posterior arranque de mal
humor que con frecuencia aparece, pareceria que el propésitode
la masturbacién seria despertar al nifio. Es facil advertir que
los sistemas con los que se manejan los anglosajones y los
balineses pueden incitar la latencia, aunque se trate de dos
tipos muy diferentes de latencia en dos esferas distintas. Lo que
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no queda claro es qué tipo de latencia provoca el sistema
italiano, si es que provoca alguna.

Estos contrastes indican claramente que los contextos socia-
les que acompaiian a la aparicién de la latencia son importantes
desde el punto de vista del aprendizaje sexual. Pues pueden
determinar la actitud que tenga el individuo respecto de la
conducta sexual y el papel que esa conducta desempefie en su
caracter. La cuestién se vuelve aun maés compleja cuando
analizamos el juego sexual culturalmente estilizado, lamastur-
bacién y la conducta de galanteo que se desarrolla en el periodo
de latencia y los premios y castigos que determinan el papel que
le cabe a esa conducta en el cardcter del individuo: Estas
experiencias pueden hacer que las pautas sexuales queden
clasificadas como seguras o peligrosas, aceptadas o desaproba-
das, fuentes importantes de autoestima y prestigio o fuentes
importantes de placer sensual.

Maéstarde adn, la aparicién de la pubertad puede considerar-
se como un conjunto ulterior de contextos de aprendizaje y de
formacién del caracter, y los problemas que se plantean son
andlogos a los que menciondbamos respecto de la latencia. En
este caso, quiza se ponga aun més el acento en atribuir el cambio
en la capacidad de respuesta a factores endocrinos, pero es
posible que la importancia de tales factores se haya exagerado.
Ademas, hay una multitud de factores interpersonales y socia-
les que impulsan al individuo a la pubertad. La iniciativa sexual de
otras personas; el valor que el individuo mismo aprendié a
asignarle a la adecuacién sexual y a la conformidad sexual; el
deseo de obtener el respeto de sus compafieros del mismo sexo
y de las posibles compafieras sexuales, son todos factores que,
sumados a sus factores endocrinos, impulsan al individuo hacia
lapubertad. Posteriormente, la psicologia de esa pubertad, una
vez alcanzada, quedara determinada por las cualidades especi-
ficasdelalatencia interrumpiday porla dindmica del comienzo
de la pubertad. El individuo que se siente impulsado a la vida
sexual activa por sus necesidades fisiolégicas cuando atin advierte
que las presiones sociales estan del lado de la latencia, aprende
algo muy diferente de lo que aprende el individuo que se inicia
sexualmente tratando de avenirse a las presiones sociales,
antes de que sus impulsos fisiolégicos lo lleven a hacerlo.
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El papel que desempefian la conducta y la experiencia
sexuales en cuanto a determinar la estructura del caracter y el
papel inverso que le corresponde a la experiencia en cuanto a
determinar la conducta sexual, pueden desarrollarse casi hasta
el inifinito. Relacionar la conducta sexual humana con el
aprendizaje es facil, aunque cada vez afrontemos nuevos pro-
blemas y nuevas hip6tesis que requieren datos para ser verifi-
cadas. No obstante, aun hay otro orden de hipdtesis que debe
considerarse antes de poder decir que hemos relacionado la
conducta sexual con la cultura.

Dijimos antes que los datos recogidos sobre una determinada
cultura muestran una regularidad interna ¢ una coherencia
interna no deductible simplemente de la operacién que realiza-
mos al definir los limites de esa cultura atendiendo a la
interdependencia causal de todos los eventos dentro de esos
margenes. Observamos también que hay un contraste entre
fisiologia y antropologia cultural, pues, aunque ambas ciencias
trabajan con esferas de pertinencia que pueden definirse aten-
diendo a la interdependencia causal de los eventos que ocurren
dentro de esa esfera, el fisidlogo se preocupa principalmente por
la diferenciacién, mientras que el antropélogo se preocupa por
la aculturacién. Nuestro proximo paso ha de ser pues definir
mas precisamente esas regularidades que se dan dentrode una
determinada cultura y relacionarlas con la teoria del
aprendizaje. ‘

Lo que hemos dicho hasta ahora sobre el aprendizaje puede
deducirse de cualquier teoria del aprendizaje, tal comoladela
asociacion,que define el aprendizaje como el proceso de estable-
cer una clasificacién de los objetos y eventos percibidos, vincu-
lada con una clasificacién de las respuestas y con un rudimen-
tario sistema lineal de valores que diferencia lo placenterode lo
displacentero. Semejante sistema explica, por ejemplo, las
formas simples del simbolismo sexual. Las tallas balinesas; por
ejemplo, ilustran una gran cantidad de tipos de deformaciones
simbé¢licas del cuerpo humano. Los pechos pueden equipararse
con las nalgas; la cabeza con los miembros genitales masculi-
nos; la boca con la vulva, etc.! Puede considerarse que todas esas
deformaciones se deben a un sencillo aprendizaje por asociacién.

Sin embargo, en nuestros datos culturales encontramos algo
mas. Si tomamos los datos de una determinada cuitura y los
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dividimos segin el asunto de que tratan y colocamos todos los
datos referentes al sexo de un lado, los datos referentes a la
iniciacién en otro, los datos referentes a la muerte en otro, etc,
obtendremos resultados muy sorprendentes.’? Veremos que en
cada montdén se pueden reconocer tipos de orden similares.
Veremos que aunque hayamos observado los datos del
sexo,0de lainiciacién, o dela muerte, el sistema de clasificacién
de los objetos y eventos percibidos (el eidos de 1a cultura) con-
tinda siendo el mismo. De manera similar, si analizamos los
distintos grupos de datos a fin de obtener el sistema de respues-
tas y valores vinculados (el ethos de la cultura), veremos que el
ethos es el mismo en cada grupo. En suma, es como si el mismo
tipo de persona hubiese organizado los datos de todos los
montones.

Creo que podemos descartar dos hipétesis obvias que podri-
an explicar este hallazgo. No podemos suponer que esas regu-
laridades etolégicas y eidolégicas se deban simplemente a
caracteristicas innatas del hombre, pues se han analizado tipos A
muy diferentes de ethos y eidos en distintas culturas. Y tampoco
podemos atribuir las uniformidades etol6gicas y eidolégicas a
las uniformes peculiaridades del trabajar de la mente del
analista, pues en culturas diferentes el mismo anahsta obtiene
resultados diferentes.

Me parece que seria imposible explicar estos resultados —la
uniformidad que se da dentro de una cultura y el contraste que
hay entre las diferentes culturas— con la simple teoria del
aprendizaje por asociacién de la que partimos.*®

Con todo, esas uniformidades etolégicas y eidolégicas que se
dan en una cultura determinada y los contrastes correspon-
dientes que hay entre las diferentes culturas, es precisamente
lo que podiamos esperar si, ademads del proceso postulado por el
simple aprendizaje agregamos el hecho de que hay un elemento
derivado del aprendizaje adquirido en un contexto que ha de
influir en las conductas posteriores que se tengan en otros
contextos muy diferentes. Se han desarrollado muchas teorias
de este tipo'*'>'° y en general, los descubrimientos experimen-
tales indican que algunos de tales postulados pueden ser
necesarios, incluso en el nivel animal. En el nivel humano, el
paso de un elemento de un contexto a otros contextos puede
comprobarse en el caso de los fenémenos de “transferencia” del
aprendizaje y, especialmente, en el incremento experimental
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del aprovechamiento del aprendizaje al pasar de un contexto a
otro de estructura formal similar."

Esta supuesta transferencia de un contexto de aprendizaje a
otro nos ofrece un sistema teérico que nos permitiria hablar de
cambios del cardcter en lugar de limitarnos a las meras sumas
y restas de los vinculos de asociacién. Es muy facil advertir de
qué modo semejante teoria podria brindarle precisién a cuali-
dades del orden del “optimismo”, el “pesimismo”, el “fatalismo”,
la “iniciativa”, el “nivel de aspiracién” y otros semejantes y nos
lleva a esperar que este tipo de cualidades, aprendidas por
experiencia en una clase de contexto, puedan trasladarse a
otros contextos muy diferentes y variados. Sugiero que esta es
la explicacién de las uniformidades etolégicas y eidolégicas
caracteristicas de cada cultura humana.

Creo que debemos llegar a la conclusién de que aquello
aprendido en los contextos asociados con el sexo se ha de
trasladar a otros contextos asociados con esferas de la vida
completamente diferentes —la iniciacién, la muerte, el comer-
cio, ete.— y que, viceversa, lo aprendido en esos otros contextos
se ha de trasladar a la vida especificamente sexual.

Semejante conclusion reduciria el titulo del presente articu-
lo a un disparate, pues indica que el sexo dificilmente sea un
concepto ttil para analizar las culturas humanas: una conclu-
sién que ya habiamos anunciado en nuestro examen metacien-
tifico a priori de cualquier intento de relacionar los fenémenos
que se presentan en la esfera fisiolégica con fendémenos de la
esfera cultural. /

Sin embargo, nuestra incursién en la teoria no fue estéril,
pues dio un sostén antropolégico a un tipo de hipétesis vincula-
da con el aprendizaje y este tipo de hipétesis podra ser verifica-
do o mejor precisado por un trabajo antropolégico posterior y
por experimentos de laboratorio. Ademés demostramos que, en
el andlisis psicolégico de los datos antropolégicos no es conve-
niente clasificar tales datos de acuerdo con las clases de nece-
sidades fisiolégicas con las que parecen estar relacionados. Sin
embargo, es muy conveniente clasificar esos datos de acuerdo
con las caracteristicas formales de los contextos de conducta. Es
importante sefialar que el bebé balinés esta sujeto a la misma
secuencia formal, tanto cuando su madre se niega a responder
a sus arranques de mal humor como cuando ésta lo frustra en
su climax sexual y que la conducta de la madre en esos dos
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contextos es un efecto de su propia historia de formacién del
caracter, determinada por experiencias similares a las queella
ahora somete al nifio. Partiendo de ese comienzo, podemos
continuar observando otro tipo de datos balineses y reconocer
que esa misma secuencia formal se repite en ciertas ceremonias
en las cuales los hombres jévenes atacan a una figura enmas-
carada que representa a la Hechicera. Los hombres son impo-
tentes ante ella y caen en un estado de disociacién en el que
simbolicamente vuelven su agresién contra ellos mismos y
logran asi un climax introvertido.'®

Partiendo de este analisis sistemético de los contextos de
aprendizaje y de las interpretaciones nativas del contexto que
estdn implicitas en los datos culturales, podemos esperar cons-
truir una ciencia formal de la cultura.

Notas

1. B. Malinowski, The Sexual Life of Savages (Londres, George Routledge &
Sons, Ltd., 1929).

2:B. Malinowski, Coral Gardens and Their Magie, 2 vol. ( Londres, George
Allen and Unwin, Ltd., 1935).

3. Audrey Richards, Hunger and Work in a Savage Tribe (Londres, George
Routledge & Sons, Ltd., 1932).

4. Para definir los contextos de la conducta humana, pueden necesitarse
muchos tipos de informaci6n no antropolégica. Para lograrlo, el antropslogo
que hace trabajo de campo quiza tenga que pedirles algo prestado a casi todas
las demads ciencias. En la practica, el “contexto” de conducta se limita en
general a una narracién de aguellos factores que el antropologo juzga
importantes y puede describir. Normalmente se omiten las circiinstancias
meramente fortuitas. Por ejemplo, las circunstancias meteorolégicas v geofi-
sicas siempre desempefian un papel pues permiten o ne que se realice la
entrevista, pero generalmente son factores que no se mencionan en el
registro, a menos que el antropélogo crea que talés factores afectan 1a forma
y el contenido de la conversacién. Mas grave es la omisién comtn de las
circunstancias fisiologicas: el estado de apetencias tanto del sujeto'que se
estudia como del entrevistador, etc. Normalmente no resulta préctico regis-
trar esos datos en el trabajo sobre el terreno antropolégico. No obstante; las
ciencias emparentadas del psicoanalisis y la psicologia experimental ya se
han beneficiado con la estrecha asociacién con el laboratorio fisiolégico, v
ciertamente, debemos esperar que llegue el momento en que los fisilogos colaboren
enel trabajodecampo antropolégico v amplien el alcance de los datos disponibles:
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5. En este sentido hay algunas variaciones entre las diferentes culturas.
Entre los Iatmul, que han desarrollado de manera excelente la expresion
verbal, ciertamente mis informantes eran culturalmente méas comunes que
los que encontré en Bali, donde la aptitud verbal es rara.

6. Operativamente, quizd sea necesario definir una “cultura” como una suma
de datos objetivos recolectados, de los tipos que menciondbamos antes.
Posteriormente esta definicién puede ampliarse, si hace falta, incluyendo
algunas referencias al tipo de orden impuesto a los datos por los hombres de
ciencia. No obstante, si nos limitamos a una definicién operativa minima, la
demarcacion entre una cultura y otra deberia definirse atendiendo a la
integracion causal. Si caemos en el error de definir esa demarcacién desde el
punto de vista de la homogeneidad, diciendo que la cultura A y la cultura B
deben separarse si los datos incluidos en A difieren marcadamente de los
datos incluidos en B, tendremos pues una gran dificultad para vérnoslas con
la diferenciacion de los grupos segiin ocupacion, edad y sexo dentro de una
misma cultura. Aun mas grave es el hecho de que la generalizacion del texto
mencionado antes, seria simplemente dar a nuestros datos una caracteristica
perteneciente a nuestras propias operaciones. En cambio, si delimitamos
nuestras culturas diciendo: “Mientras podamos reconocer la interdependen-
cia causal que existe entre determinados datos, debemos asignarle esos datos
a una sola cultura” e ignoramos por el momento el problema de la delimitacién
de las culturas en la dimensién temporal y los problemas conexos del contacto
cultural podremos, por lo menos, posponer esas complicaciones.
7.Operativamente, se puede definirla “sociedad” como el conjunto de aquellos
individuos realmente mencionados en los datos que constituyen una cultura
individual, sumados a aquellos otros individuos cuyos datos, segin podemos
suponer, corresponden al mismo conjunto.

8. Desgraciadamente, no contamos con datos comparativos sobre la existencia
de estos diferentes tipos de latencia en las distintas culturas que tienen
también diferentes métodos de tratar, cargar y ejercitar al bebé. Hasta en el
caso de la latencia sexual, los datos que tenemos son muy pobres y es muy
posible que en algunas culturas la potencialidad para la tumescencia genital
no desaparezca durante la infancia. Con todo, es posible esperar que en todas
las culturas haya un periodo durante el cual el nifio deje de manifestar deseos
especificamente sexuales hacia los adultos.

9. También es posible sostener una tercera posibilidad: que todos los tipos de
latencia se deban a los cambios topolégicos de la red nerviosa pero que esos
cambios sean una funcién de la maduracién y no algo producido por el paso de
los impulsos nerviosos. Sin embargo, esa hipotesis difiere en cierto modo de
los conceptos convencionales sobre la maduracién, en el sentido de que debe
explicar la ruptura o la inhibicién de los arcos que existian previamente.
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10. R. Neustadt y A. Myerson. “Quantitative Sex Hormone Studies in
Homosexuality, Childhood and Various Neuropsychiatric Disturbances” Am.
J. Psychiat. 97 (1940), pags. 542-551.

11; En la conferencia se exhibieron ejemplares de estas tallas, recogidas por
el autor. La coleccién de alrededor de 1200 piezas fue depositada en el Museo
Norteamericano de Historia Natural de Nueva York.

12. G. Bateson, Naven (Cambridge, Cambridge University Press, 1936). Este
libro intenta analizar la cultura de Nueva Guinea, desde ese punto de vista.
13, La prueba légica de esta afirmacién es, sin embargo, algo que estd mas alld
de mi capacidad y probablemente no sea viable hasta que los conceptos de
eidos y ethos y, en realidad, toda la psicologia de la Gestalt, sean definidos de
manera mucho mds critica de lo que es posible hacerlo hoy.

14: L.K. Frank, “The problems of Learning”, Psych. Rev. 33(1926) pags. 323-351.
15. N.R.F. Maier, “The Behavior Mechanism Concerned with Problem Sol-
ving”, Psych. Rev. 47 (1940), pags. 43-58.
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4

Naven: Epilogo 1958*

Hay una bien conocida anécdota sobre el filésofo Whitehead.
Su ex alumno y famoso colaborador, Bertrand Russell, hizo una
visitaa Harvard y dio alli, ante un gran auditorio, una conferen-
cia sobre la teoria cudntica, tema siempre dificil y, por esa
época, una teoria comparativamente nueva. Russell se esforzé
por hacer inteligible la cuestién ante los distinguidos oyentes,
muchos de los cuales no estaban versados en las ideas de la
fisica mateméatica. Cuando Russell tomé asiento, Whitehead se
puso de pie como presidente de la asamblea para agradecer al
orador. Felicit6 a Russell por su brillante exposicién “y especial-
mente por no dejar oculta la vasta oscuridad del tema™

Toda ciencia es un intento de cubrir con artificios explicati-
vos —y por lo tanto un intento de oscurecer— la vasta oscuridad
del asunto considerado. Tritase de una partida en la que el
hombre de ciencia emplea sus principios de explicacién de
conformidad con ciertas reglas para ver si esos principios
pueden extenderse y abarcar la vasta oscuridad. Perolas reglas
de la extensién son rigurosas y la finalidad de toda la operacién
consiste realmente en descubrir qué partes de las tinieblas
permanecen atn sin cubrir por la explicacién.

Peroesta partida tiene también una finalidad més profunda,
més filoséfica: aprender algo sobre la naturaleza misma de la
explicacién, aclarar alguna parte de esa, la méds oscura de las
cuestiones, el proceso del conocer.

* Reproducido de la segunda edicién de Naven de Gregory Bateson, con el
permiso de los editores, Stanford University Press. © 1958 por la Junta de
Directores de la Leland Stanford Junior University.
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En los veintitun anos que han transcurrido desde que escribi
este libro [Naven], la epistemologia —esa ciencia o filosofia que
tiene como tema principal los fenémenos que llamamos conoci-
miento y explicacién— ha sufrido un cambio casi total. En 1957
preparar el libro para reeditarlo fue para mi un viaje retrospec-
tivo de descubrimiento a un periodo en que las nuevas maneras
de pensamiento sélo se anunciaban tenuemente.

Naven era un estudio sobre la indole de la explicacién. Por
supuesto, el libro contiene detalles sobre la vida y la cultura
Iatmul, pero no es primariamente un estudio etnogréfico, una
coleccion de datos sobre la cual otros hombres de ciencia pueden
hacer una sintesis posterior. Antes bien, el libro es un intento
de sintesis, un estudio de los modos en que los datos pueden
encajar unos con otros y esa acomodacién de los datos es lo que
yo entiendo por “explicacién”.

El libro es bastante desmafiado y torpe y, en partes, casi
ilegible. Y esto por la siguiente razén: cuando lo escribi trataba
no sélo de explicar haciendo adecuarse los datos entre si, sino
también trataba de usar este proceso explicativo como un
ejemplo en el que pudieran verse y estudiarse los principios de
la explicacion.

El libro es una urdimbre de tres niveles de abstraccién. En
el nivel mas concreto estédn los datos etnograficos. Mas abstrac-
toeselintento de disponer los datos para ofrecer varios cuadros
de la cultura y aun més abstracta es la timida discusién de los
procedimientos en virtud de los cuales se acomodan las piezas
del rompecabezas. El punto final y culminante del libro es el
descubrimiento descrito en el epilogo —y alcanzado sélo unos
pocos dias antes del envio del libro a la imprenta— de lo que hoy
parece una perogrullada: que “ethos”, “eidos”, “sociologia”,
“‘economia”, “estructura cultural”, “estructura social” y todas
las demés palabras de este género designan sélo maneras que
tienen los cientificos de armar el rompecabezas.

Esos conceptos tedricos tienen un orden de realidad objetiva.
Son realmente descripciones de los procesos de conocer adopta-
dos por los hombres de ciencia, pero afirmar que “ethos” o “es-
tructuras sociales” tiene maés realidad que ésta equivale a
incurrir en la falacia de Whitehead de la malposicién de lo
concreto. La trampa o ilusién —como muchas otras— desaparece
cuando se logra aplicar el tipo 16gico correcto. Si “ethos”, “es-
tructura social”, “economia”, etc. son palabras en el lenguaje
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que describe cémo los hombres de ciencia organizan los datos,
luego estas palabras no pueden emplearse para “explicar”
fenémenos, ni puede haber categorias de fendmenos “etologi-
cos” o “econdomicos”. Las personas pueden, desde luego, estar
influidas por teorias econémicas o por falacias econémicas, o por
el hambre, pero no es posible que estén influidas por la “econo-
mia”. “La economia” es una clase de explicaciones, no es una
explicacién de algo en si misma.

Una vez descubierta la falacia, queda abierto el camino para
desarrollar una ciencia enteramente nueva que, en realidad, ya
ha llegado a ser bésica para el pensamiento moderno. Esta
nueva ciencia no tiene todavia un nombre satisfactorio. Una
parte de ella entra en lo que ahora se llama Teoria de las Comuni-
caciones, otra parte estd en la cibernética y otra parte en la
légica matematica. El todo no tiene todavia un nombre y esta
aun imperfectamente concebido. Tratase de una nueva estruc-
turacién del equilibrio entre nominalismo y realismo, una
nueva serie de problemas y marcos conceptuales que reemplaza
las premisas y problemas expuestos por Platén y Aristételes.

De manera que uno de los fines del presente ensayo es
relacionar el libro con estas nuevas maneras de pensamiento
que estaban vagamente anunciadas en él. Otra finalidad mas
especifica es la de vincular el libro con el actual pensamiento del
campo psiquidtrico. Mientras el clima del pensamiento episte-
moldgico cambid y evolucioné en todo el mundo, el pensamiento
del autor ha sufrido también cambios precipitados especial-
mente por el contacto con algunos de los problemas de la
psiquiatria. En cierto momento cumpli la tarea de ensefiar
antropologia cultural a médicosresidentes de psiquiatriay tuve
que afrontar problemas como los que se plantean al comparar
la variedad de culturas y aquellos problemas vagamente defini-
dos como “entidades clinicas”, es decir, enfermedades mentales
que tienen sus raices en experiencias traumadticas.

Esta finalidad maés estrecha (hacer el libro relevante a la
psiquiatria) es mas facil de alcanzar que la finalidad maés
amplia de colocarlo en el actual escenario epistemolégico. Por
eso trataré primero el problema psiquidtrico sin dejar de recor-
dar al lector que los problemas de la psiquiatria, después de
todo, pasan por las dificultades epistemolégicas.

Naven fue escrito casi sin tener en cuenta a Freud. Uno o dos
criticos hasta lo lamentaron, pero yo creo que esa circunstancia
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fue afortunada. Mi juicio y gusto psiquiatricos eran en aquella
época defectuosos y probablemente un mayor contacto con las
ideas freudianas me habria llevado a abusar de ellas vy a
interpretarlas mal. Habria caido en una orgfa de simbolos
interpretativos y eso me habria distraido de los problemas mas
importantes, como ser los procesos interpersonales e intergru-
pales. Lo cierto fue que ni siquiera me di cuenta de que la
quijada del cocodrilo, que es la puerta de la clausura de inicia-
cién, se dice en iatmul tshuwi iamba, literalmente “puerta del
clitoris”. Este dato en realidad sélo habria confirmado lo queya
estd implicito cuando se identifica a los iniciadores varones
como “madres” de los novicios, pero asi y todo la tentacién de
analizar el simbolismo me habria apartado del analisis de la
relacién misma. '
Sin embargo, la fascinacién del analisis simbélico no es la
unica trampa de la teoria psiquidtrica. Quizds aun més serias
sean las distracciones de la tipologia psicoldgica. Uno de los
grandes errores de la antropologia consistié en el ingenuo ‘
intento de emplear ideas y rétulos psiquidtricos para explicar
las diferencias culturales, y, por cierto, la parte mas débil de mi
libro es ese capitulo en el que traté de describir contrastes
etologicos desde el punto de vista de la tipologia de Kretschmer.
' Sin duda enfoques méas modernos acerca del problemadela
tipologia, como la obra de Sheldon sobre los somatotipos mejo-
ran mucho el sistema crudamente dualista de Kretschmer.
Pero esto no es lo que me interesa. Si me hubiera sido accesible
la tipologia de Sheldon en 1935, la habria empleado con prefe-
rencia a la de Kretschmer, pero aun asi habria estado errado.
Hoy considero que estas tipologias, aplicadas ya ala antropolo-
gia cultural, ya a la psiquiatria, son en el mejor de los casos
falacias heuristicas, callejones sin salida cuya tinica utilidad es
demostrar la necesidad de un nuevo punto de partida. Afortu-
nac%amente, separé y puse en un solo capitulo mis coqueteos con
la tipologia psiquidtrica; de no haber sido asi, hoy dificilmente
habria dado mi permiso para reeditar la obra.

Aun asi la condicion de Ia tipologia est4 mal definida yessin
embargo crucial. Los psiquiatras atn ansian clasificaciones de
las enfermedades mentales; los biélogos atin ansian determinar
géneros y especies y los fisiélogos aiin ansian llegar a una
clasificacién de los individuos humanos que muestre una coin-
cidencia entre clases definidas por criterios de conducta yclases
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definidas por la anatomia. Por tltimo, he de confesarlo, yo mismo
ansio una clasificacién, una tipologia, de los procesos de interaccion
tales como se dan entre las personas o entre los grupos.

Este es un terreno en el que problemas de la epistemologia
son cruciales en todo el campo biolégico, incluyendo en ese
campo a la cultura Iatmul y al diagnéstico psiquidtrico. Existe
un terreno de comparable incertidumbre en toda la teoria de la
evolucién: ;Tienen existencia real las especies o éstas son sélo
un artificio o recurso descriptivo? ;Cémo hemos de resolver las
antiguas controversias entre continuidad y discontinuidad? ;0
c6mo hemos de reconciliar el contraste que se da una y otra vez
en la naturaleza entre continuidad de cambio y discontinuidad
de las clases que resultan del cambio?

Hoy me parece que se encuentra una respuesta parcial a
estos problemas en los procesos de cismogénesis' que se anali-
zan en este libro [Naven], pero esa respuesta parcial dificil-
mente podria haberse extraido de ese anélisis cuando escribi el
libro. Los pasos ulteriores tuvieron que aguardar a que se
produjeran otros progresos cientificos tales como la expansion
de la teoria del aprendizaje, el desarrollo de la cibernética, la
aplicacién de la Teoria de los Tipos Logicos de Russell a la
Teoria de las Comunicaciones y el anélisis formal de Ashby de
esos 6rdenes de eventos que deben conducir al cambio paramé-
trico en sistemas, hasta ese momento, de estado estable.

Una discusién de la relacién que pueda haber entre la
sismogénesis y estos logros més modernos de la teoria es, pues,
un primer paso hacia una nueva sintesis. En esta exposicién
supondré que existen analogias formales entre los problemas
del cambio en todos los campos de la ciencia biolégica.

El proceso de cismogénesis, tal como se describe en el libro,
es un ejemplo de cambio progresivo o direccional. Y uno de los
primeros problemas de la evolucién es el problema de la direc-
cién. El convencional concepto estocdstico de mutacién supone
que los cambios son azarosos y que la direcci6n es sélo impuesta
al cambio evolutivo por algtin fenémeno como el de la seleccién
natural. Es muy dudoso que esta descripcién sea suficiente para
explicar el fenémeno de la ortogénesis, es decir, el largo proceso
de cambio continuo en una direccién que exhiben los restos
fésiles de las amonitas, los erizos de mar, los caballos, los asnos,
las terebratulas, etc. Probablemente sea necesaria una explica-
ci6n alternativa o suplementaria. De todas ellas, lamaés eviden-
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te es el .cambio climédtico producido en el ambiente y este tipo
de exph'cacién puede resultar apropiado en ciertas’ secuencias
ortogénicas. Mas interesante es la posibilidad de que el cambio
ambigntal progresivo pueda darse en el medio bioldgico de la
especie considerada y esto plantea cuestiones de otro orden

Qrggnzsmos marinos como las amonitas o los erizos de max.'
dlflcllmente, segun cabe suponer, puedan tener efectos sobre el
clima, pero un cambio producido en las amonitas podria modi-
ﬁcar su medio biolégico. Después de todo, los elementos mas
importantes del ambiente de un organismo individual son a)
otros individuos de la misma especie y b) plantas y animales de
otras especies con los cuales el individuo dado mantiene intensa
interaccién. Es probable que la supervivencia de una determi-
nada caragteristica dependa en parte del grado en que esa
caracteristica es compartida por otros miembros de Ia especie;
g frente a otras especies, tienen que existir relaciones —pmi
ejemplo, entre animal de rapifa y presa— que puedan compa-
rarse con esos sistemas interactivos de ataque y de defensa que

nos son tan atrozmente familiares en las carreras armamentis-
tas a nivel internacional.

Ej]stos son sistemas que comienzan a compararse con los
fenémenos de la cismogénesis tratados en este libro [Naven] Sig
embargo, en la teoria de la cismogénesis y en las carr;aras
armamentistas se supone la existencia de un factor més para
exphcar la direccién del cambio. Se supone que la direceién
hgga una rivalidad mds intensa en el caso de una cismogénesis
simétrica o hacia una diferenciacién creciente de papelesenla
cismogeénesis complementaria depende de fenémenos de apren-
dizaje. Este aspecto de la cuestién no se discute en el libro pero
toda Iq teoria descansa en ciertas ideas sobre procesos de
formacién del carécter, ideas que también estan latentes en
buena parte de la teoria psiquiatrica. Podemos resumir breve-
mente esas ideas. '

EI’ ?‘rden de. agrendizaje al que me refiero es el que Harlow
llamé ap'rendlzaje del conjunto” y que yo mismo llamé “deute-
ro?.prendxzaje”. Supongo que en todo experimento.de aprendi-
zaje —por ejemplo, de tipo pavloviano o de tipo de recompensa
instrumental- se da no sélo ese aprendizaje en el que esta
generakpente interesado el experimentador, es decir, la mayor
frecugnma de la respuesta condicionada dentro dei contexto
experimental sino también un aprendizaje de orden m&s abs-
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tracto o superior en el cual el sujeto experimental mejora su
capacidad para actuar en contextos de un determinado tipo. El
sujeto llega a actuar cada vez més como si los contextos de ese
tipo pudieran esperarse en su Universo. Por ejemplo, el deute-
roaprendizaje del animal sometido a una serie de experiencias
de Pavlov probablemente sea un proceso de formacién de
caracter en el cual el animal llega a vivir como si estuviera en
un universo donde signos premonitorios de posteriores refuer-
zos (o estimulos no condicionados) pueden detectarse, pero
nada puede hacerse para precipitaro impedirla apariciéndelos
refuerzos. En una palabra, el animal adquirird una especie de
«“fatalismo”. En cambio, cabe esperar que el sujeto sometido a
repetidos experimentos de recompensa instrumental “deutero-
aprenda” una estructura de caracter que le permita vivir como
si estuivera en un universo en el que puede controlar la
aparici6n de los refuerzos.

Ahora bien, todas esas teorias psiquidtricas que invocan la
pasada experiencia del individuo como un recurso explicativo
dependen necesariamente de una teoria de orden superior de
aprendizaje o de aprendizaje del aprender. Cuando la paciente
le cuenta a un terapeuta que en su nifiez aprendi6 a escribir a
méquina, el hecho no tiene ningtn interés particular para el
terapeuta a menos que éste sea ademas un consejero laboral.
Pero cuando la paciente comienza a describirle el contextoen el
cual aprendié esa técnica, cuando le cuenta que su tia le
enseniaba y la recompensaba o la castigaba segun los casos, el
psiquiatra comienza a interesarse porque lo que la paciente
aprendié acerca de las caracteristicas formales o pautas de los
contextos de aprendizaje es la clave de sus habitos presentes, es
su “cardcter”, su manera de interpretar y de participar en la
interaccién entre si misma y los demas.

Este tipo de teoria que estd en la base de buena parte de la
psiquiatria es también fundamental en la idea de cismogénesis.
Se supone que el individuo que esta en una relacién simétrica
con otro tiende, quizas inconscientemente, a formarse el habito
de obrar como si esperara una simetria en ulteriores encuentros
con ese otro y tal vez, aun mas ampliamente, en futuros
encuentros con todos los demds individuos.

Asi queda preparado el terreno para el cambio progresivo.
Cuando un determinado individuo aprende esquemas de con-
ducta simétrica, no sélo liega a esperar en otros ese tipo de
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condu'cta sino que también obra de manera tal que los demaés
expenénentaran eso0s contextos en los cuales a su vez ellos
aprerlx en una condupta simétrica. Tenemos aqui un caso en el
g:zl e czmblo producido en elindividuo afecta el ambiente delos
den a; € una manera que determinard un cambio similar en
s. 'estoz por retroaccion, obrard en el primer individuo para
proP uclr més cambios en €l en la misma direccién
SOCiee;;) (fsltetcuazirto ile las cismogénesis no puede aplicarse ala
atmul tal como yo la observé i
rvé. Evidentemente
e . ) el
cua(cilro .tr’azadO es s6lo un cuadro unilateral de los procesos que
1c%n duc1raq, de estar permitidos, ya en la direccién de unariva-
i a1 ezgeswg’ entre pares simétricos o grupos de individuos ya
i;lm a1 ireccion de una excesiva diferenciacién entre pa’res
CjLechp ementarios. Si éstos fueran los tinicos procesos dados. en
c é) Ilr;omento lasociedad estallaria. Cuando escribi el libré ya
me : aba 1cuenta de esta dificultad e hice un esfuerzo para
exp 1mar el presunto eql.nhbrlo dindmico del sistema sefialando
2;18. orst procesos simétricos y los procesos complementarios son
o ecule ) S{etnmdo op}xestos entre si(Naven, pag. 193), de manera
ue la cultura en la que se dab :
1 an estos dos proceso 1
! s podia
equilibrarlos uno con el otro. Sin embargo, en el mejor cli)e los
gi;))s;; ,esta erg una explicacién insatisfactoria puesto que se
la que dos variables tenia net y
‘ n, por coincidencia, val
| ; ores
iég:aées y opuestos; pero resulta evidentemente improgable que
0s procesos se equilibren i
o: a menos que sxista al
; na
gglgmim funcional entre ellos. En el llamado equilibrio dinilrlni
e las reacciones quimicas, la i6 ,
: a » la proporcién de cambio en
g 1 una
ggeccmrg estd en funcién de la concentracién de los productos
ael cam (110 mverso, y reciprocamente. Pero yo no podia ver
o ,g}ma e:pe_zndeé}ma funcional semejante entre los dos proce
1smogénicos de manera que t j .
COS uve que dejarel a
estado al escribir el libro. ! St e
teoizpczcé}ii@? can%bié er}zteramente con el advenimiento de la
ética. Tuve el privilegiode s i
oorta cibernétic er uno de los miembros
encia Macy que se reunia periédi
~ neie periédicamente durante
los afios que siguieron al fin de la Segunda Guerra Mundial, En
Irjlsisté'os primeros encuentros la palabra “cibernética” no elsta-
impgczglfn:;:unad; y el gru;})o se reunia para considerar las
que tenia para la biologia y ienci
otras ciencias lo que
te;ztor}ges se llamaba retroalimentacién. Se hizo inmediatam%n-
evidente que todo el problema del propésito y la adaptacién
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_el problema teleolégico en el mas amplio sentido del término—
tenia que ser reconsiderado. Estos problemas habian sido
planteados por los filosofos griegos y la dnica solucién que ellos
habian podido ofrecer era algo que parecia una idea misti-
ca: que el fin de un proceso podia considerarse como un “pro-
pésito” y que ese fin o propésito podia invocarse como
explicacion del proceso que la precedia. Como bien se sabe,
este concepto estaba estrechamente vinculado con el problema
de la naturaleza real (es decir, trascendente antes que inma-
nente) de las formas y pautas. El estudio formal de los sistemas
de retroalimentacién modificé inmediatamente toda esta con-
cepcién. Ahora teniamos modelos mecdnicos de circuitos
causales que (si los pardmetros del sistema eran apropiados)
buscaban equilibrios o estados estables. Pero Naven habia sido
escrito con un riguroso tabt tocante a la explicacidn tele-
olégica: el fin nunca podia invocarse como una explicacion
del proceso.

Pero la idea de la retroalimentacién negativa no era nueva,
la habia usado Clerk Maxwell en su anélisis de la maquina de
vapor con un regulador, y también la habian usado bidlogos
como Claude Bernard y Cannon en la explicacién de la homeos-
tasis fisiologica. Pero no estaba reconocida la fuerza de tal idea.
Lo que ocurrié en las reuniones Macy fue un examen acabado
del enorme alcance que tenian esas ideas para explicar fenéme-
nos biolégicos y sociales. o

Las ideas mismas son en extremo simples. Todo cuanto se
necesita es que nos preguntemos, no sobre las caracteristicas de
las cadenas lineales de causa y efecto, sino sobre las caracteris-
ticas de sistemas en los cuales las cadenas de causa y efecto son
circulares o méas complejas que circulares. Si, por ejemplo,
consideramos un sistema circular que contiene los elementos A,
B, C y D —relacionados de tal manera que una actividad de A
afecta a una actividad de B, B afectaa C, C afectaaDy D tiene
un efecto retroactivo sobre A—, comprobamos que semejante

sistema tiene propiedades por entero diferentes de todocuanto
pueda ocurrir en las cadenas lineales.

Esos sistemas causales circulares, por su indole misma,
deben buscar un estado estable o bien sufrir un cambio progre-
sivo exponencial; y ese cambio estara limitado, ya por los
recursos energéticos del sistema, ya por algin impedimento
exterior o por el mal funcionamiento del sistema como tal.
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. Lg maquina de vapor provista de regulador ilustra el tipo de
circuito que puede buscar un estado estable. Aqui el circuito
esta constrpido de manera tal que cuanto més rdpidamente se
mueve el‘ piston mas rapidamente gira el regulador; y cuanto
mas rapidamente gira éste mayor es la divergenc}a de sus
brazos y cuanto mayor es la divergencia de esos brazos menor
esla fuerza suministrada. Pero esto a su vez afecta la actividad
del pistén. El caracter autocorrectivo del circuito como un todo
depex}de de que haya dentro del circuito por lo menos una
relacién tal que cuanto més hay de algo tanto menos habra de
otra cosa. En esos casos el sistema puede ser autocorrector al
buscgr un ritmo estable de operacién o al oscilar alrededor de
ese ritmo estable.

En ce}mbio, una maquina de vapor provista de un regulador
construidode tal manera que la mayor divergencia de los brazos
del rggulador aumente el suministro de vapor al cilindro ofrece
un ejemplo de lo que los ingenieros llaman “méquina fuera de
g:on’trol”. Laretroalimentacién es “positiva” y el sistema traba-
jara ce_tda vez con mayor velocidad exponencial hasta alcanzar
el limite del suministro disponible de vapor o hasta que el
volante o alguna otra parte de la mdquina se haga pedazos

Alos efectos de nuestra exposicién no es necesario entrar ;en
la matematica de semejantes sistemas, aunque hay que hacer
notar que las caracteristicas de todos esos sistemas dependen
deuna regglacién del tiempo. ;Alcanzard el fenémeno correcti-
vo 0o mensaje el punto en el cual resulta efectivoen un momento
aprop1§d0 v serd suficiente el efecto? ;O sera excesivala accién
comecmya? (O demasiado pequena? ;O demasiado tardia?

Sustituir la idea de finalidad o adaptacién por el concepéo de
autocorreccién determina un nuevo enfoque del problema de la
cultura -Iatmul. La cismogénesis parecia promover un cambio
progresivo y el problema era saber por qué ese cambio progre-
sivo no llevaba a una destruccion de la cultura como tal. Con el
circuito causal autocorrectivo, entendido como modelo éonce -
tual, era pues natural preguntarse si podian existir en esfa
cultura conexiones funcionales de tal condicién que apropiados
factore‘s/de gontrol entraran en juego porobra de unaumentode
la tension f:ls;nogénica. No era suficiente decir que la cismogé-
nesis simétrica se daba por coincidencia de modo tal que
equilibraba al fenémeno complementario. Ahora era necesario
preguntarse si habia alguna senda de comunicacién por la cual
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un aumento de cismogénesis simétrica determinara un aumen-
to de los fenémenos complementarios correctores. ;Seria ese
sistema circular y autocorrector?

La respuesta era evidente (Naven, pag. 8). La ceremonia
naven?, que es una exagerada caricatura de una relaciéon sexual
complementaria entre wau®y laua®, se contrapone en realidad
a una conducta presuntuosa, arrogante. Cuando laua se jacta
de algo en presencia de wau, éste debe recurrir a una conducta
de naven. Quizas en la descripcién inicial de los conceptos de
naven habria sido mejor describir éste como el contexto prima-
rio y considerar las hazafas cumplidas por laua en la caceria,
en la pesca, como ejemplos particulares de una ambicién reali-
zada o de una movilidad vertical que coloca a laua de alguna
manera en alguna relacién simétrica con waw. Pero los latmul
no piensan de este modo. Si le pregunta uno a un Iatmul sobre
los contextos de naven, el hombre primero enumerara las ac-
ciones de laua y sélo secundariamente mencionaré los concep-
tos menos formales (pero acaso més profundamente significa-
tivos) en los que wau recurre al naven para controlar la viola-
cién de buenas maneras de que laua es culpable cuando pre-
sume que estd en una relacién simétrica con wau. A decir ver-
dad, s6lo en una posterior visita que hice a los Jatmul descubri
que cuando laua es un bebé y es sostenido en la falda de wau,
si el bebé orina, wau amenaza con recurrir al naven.

Es también interesante observar que esta relacién entre
conducta simétrica y conducta complementaria estd doblemen-
te invertida. El laua hace el gesto simétrico y wau responde no
con una actitud complementaria despética o imperiosa sino con
la actitud inversa, una exagerada sumisién. ;/Diriamos lo inverso de
lo inverso? (Es la conducta de wau una caricatura de la sumision?

Las funciones sociolégicas de este circuito autocorrectivo no
son tan faciles de demostrar. Las cuestiones que se plantean
son las de saber si una excesiva rivalidad simétrica entre clanes
puede en realidad aumentar la frecuencia con que los lauas
obran simétricamente con respecto a los waus y si el resultante
aumento de frecuencia del naven tenderd a estabilizar la socie-
dad. Esto s6lo podia demostrarse mediante estudios estadisti-
cos y apropiadas mediciones, lo cual es extremadamente dificil.
Sin embargo hay buenas razones para esperar esos efectos en
la medida en que el wau es generalmente de un clan diferente
del clan del laua. En el caso de una intensa rivalidad simétrica
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entre dos clanes, cabe esperar una probabilidad mayor de
insulto simétrico entre los miembros de los clanes y cuando los
miembros resultan parientes comolaua y wau podemos esperar
que se desencadenen los rituales complementarios que funcio-
narén a fin de remediar la divisién que amenaza la sociedad.
Pero si existe una relacién funcional tal que el exceso de
rivalidad simétrica desencadene ritos complementarios, luego
podemos esperar también el fenémeno inverso. En realidad, no
es claro que la sociedad pueda mantener su estado estable sin
un exceso de cismogénesis complementaria que bosqueje algin
grado de rivalidad simétrica.
También esto puede demostrarse con datos etnograficos:
1) En la aldea de Tambunum, cuando dos nifios exhiben lo que pueda
parecer a sus compafieros de la misma edad como una conducta
homosexual, los camaradas les ponen en las manos unos bastones'y
hacen que los dos muchachos se enfrenten y “luchen”. A decirverdad,
cualquier sugestién de homosexualidad masculina pasiva es algo
sumamente insultante en la cultura Iatmul y determina alborotos
simétricos.
2) Segin se traté en el libro, mientras el travestismo del wau es una
caricatura del papel femenino, el travestismo de la hermana del padre
v de la mujer del hermano mayor es una orgullosa exhibicién ‘de
masculinidad. Es como si esas mujeres estuvieran afirmando una
rivalidad simétrica frente a los hombres; ‘con lo cual compensan su
papel normalmente complementario. Quiza sea significative el hecho
de que las mujeres hagan estoenel momentoen queun hombre, elwau,
estd afirmando su complementariedad frente al laua.
3) La extrema complementariedad de la relacién entre iniciadores y
novicios estd siempre contrabalanceada porla extremarivalidad entre
grupos iniciadores. También agui-la conducta complementaria en
cierto modo prepara el escenario para la rivalidad simétrica;
Podemos pues volver a preguntarnos desde el punto de vista
sq:iolégico si estos cambios que van de lo complementario a lo
szfmétrico pueden considerarse efectivos para impedir la de-
sintegracion social; pero también aqui resulta dificil investigar
esta cuestién partiendo de los ejemplos disponibles. Hay sin
embargo otro aspecto que nos permite creer que esa oscilacién
entre lo simétrico y lo complementario puede tener una gran
importancia para la estructura social. Los datos han demostra-
do que los individuos Jatmul repetidamente experimentan esos
cambios y participan de ellos. Partiendo de esta circunstancia,
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razonablemente podemos esperar que esos individuosaprendan
(ademads de las pautas simétricas y las complementarias) a
esperar y exhibir ciertas relaciones secuenciales entre lo simé-
trico v lo complementario. No solo debemos concebir una red
social que cambia a cada momento e influye en los individuos,
de suerte que los procesos que tienden a la desintegracién serén
corregidos por la activacién de otros procesos que apuntanen la
direccién opuesta, sino que también debemos recordar que los
individuos componentes de esa red estan ellos mismos entrena-
dos para introducir este tipo de cambio correctivo en los tratos
que tienen los unos con los otros. Enun caso estamos equiparan-
do a los individuos con las A, B, C vy D de un diagrama
cibernético; y en el otro caso estamos haciendo notar que A, B,
C, etc. estan ellos mismos estructurados de manera tal que las
caracteristicas de entrada y salida de cada uno muestran
apropiadas caracteristicas autocorrectoras.

Es esta circunstancia —el hecho de que pautas de la sociedad
en tanto entidad con peso propio puedan ser introyectadas o
conceptualizadas por aprendizaje por los participantes indivi-
duales— lo que hace a la antropologia y, por cierto, a toda la
ciencia de la conducta peculiarmente dificiles. El hombre de
ciencia no es el tinico ser humano del cuadro. Los objetos que €l
estudia son también capaces de toda clase de aprendizaje y
conceptualizacién v hasta, lo mismo que el cientifico, pueden
incurrir en errores de conceptualizacién. Pero esta circunstan-
cia nos lleva a otra serie de cuestiones planteadas por la Teoria
de las Comunicaciones; me refiero a esas cuestiones que tienen
que ver con el tipo de orden del evento que desencadena la ac-
cién correctiva v con el orden de esa accién (considerada como
un mensaje), cuando ella se da.

Aqui empleo la palabra “orden” en un sentido técnico muy
semejante al sentido en que Russell usa la palabra “tipo” en la
Teoria de los Tipos Logicos. Y esto puede ilustrarse con el
siguiente gjemplo. Una casa provista con un sistema de calefac-
cién controlado por un termostato es un simple circuito autoco-
rrectivo de la clase que mencionamos antes. Un termdémetro
apropiadamente colocado en la casa esta conectado con el
sistema para controlar una llave de manera tal que cuando la
temperatura se eleva por encima de cierto nivel critico la
caldera se apaga. Andlogamente cuando la temperatura des-
ciende por debajo de cierto nivel la caldera se enciende. Pero el
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sistema también estd gobernado por otra circunstancia, esto es,
por la fijacién de las temperaturas criticas. Si cambia la posi-
cién de un dispositivo, el ocupante de la casa puede alterar las
caracteristicas del sistema como un todo al modificar las tem-
peraturas criticas en las cuales la caldera se encenders o se
apagard. Siguiendo a Ashby, reservaré la palabra “variables”
para designar aquellas circunstancias mensurables que cam-
bian a cada momento mientras la casa oscila alrededor de una
temperatura estable, y reservaré la palabra “pardametros” para
designar aquellas caracteristicas del sistema que se modifican,
por ejemplo, cuando interviene el propietario de la casa y
cambia la calibracién del termostato. Consideraré el cambio
dltimo como un cambio de un orden superior a los cambios
producidos en las variables.

En realidad, aqui empleamos la palabra “orden” en un
sentido que puede compararse con el que usamos antes en este
ensayo para definir érdenes de aprendizaje. Estamos aqui lo
mismo que antes, frente a metarrelaciones entre mensajes. Dos
érdenes cualesquiera de aprendizaje estdn relacionados de
manera tal que el aprendizaje de un orden es un aprendizaje
acerca del otro, y andlogamente ocurre en el caso del termostato
de la casa: el mensaje que el ocupante de la casa pone en el
sistema al cambiar la calibracién del termostato es un mensaje
acerca de cémo el sistema respondera a mensajes de orden
inferior procedentes del termémetro. Nos encontramos agui en
un punto en el que tanto la teoria del aprendizaje como la teoria
de los sistemas cibernéticos entran dentro del dominio de la
Teoria de los Tipos de Russell.

Laideacentral de Russell esla perogrullada de que una clase
como tal no puede ser un miembro de si misma. La clase elefantes
no tiene trompa y no es un elefante. Esta perogrullada debe
aplicarse con igual fuerza cuando los miembros de la clase son,
no cosas, sino nombres o sefiales. La clase de los mandatos no
esen simisma un mandatoyno puede decirle aunoloque debe hacer.

Atendiendo a esta jerarquia de nombres, clases y clases de
clases, existe también una jerarquia de proposiciones y mensa-
jes y dentro de esta tltima jerarquia debe existir también la
discontinuidad russelliana entre tipos. Hablamos de mensajes,
de metamensajes y de metametamensajes; de suerte que lo que
yo hellamado deuteroaprendizaje bien podria haberse llamado
con propiedad metaaprendizaje.
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Pero la cuestién se hace mas dificil porque, por ejemplo,
mientras la clase de los mandatos no es ella misma un mandato,
es posible y hasta habitual dar mandatos en un metalenguaje.
Si “Cierre usted la puerta” es un mandato, “Atienda a mis
6rdenes” es un metamandato. La frase militar “Esta es una
orden” es un intento de dar mayor fuerza a un mandato
determinado apelando a una premisa de tipo légico superior.

Laregla de Russell indica que asi como no podemos clasificar
la clase elefantes entre sus miembros, tampoco podemos clasi-
ficar “Atienda a mis 6rdenes” entre mandatos tales como “Cie-
rre usted la puerta”. Pero como somos humanos continuaremos
haciéndolo, lo cual inevitablemente nos llevara a cierta clase de
confusiones, como lo predice Russell.

Volviendo al tema que estoy tratando de dilucidar —el proble-
ma general de la continuidad de un proceso y dela discontinui-
dad de los productos del proceso—, consideraré ahora la manera
en que podemos clasificar las respuestas que se den a este
problema general. Necesariamente las respuestas estaran for-

muladas en términos sumamente generales, pero tendré cierto
valor presentar un orden de pensamientos sobre el cambio como
debe ocurrir a priori en todos los sistemas o entidades que
aprenden o evolucionan.’

En primer lugar, es necesario volver a hacer hincapié en la
distincién entre cambio producido en las variables (que esta,
por definicién, dentro de los términos del sistema dado, y
cambio producido en los parametros, es decir, cambio en los
términos mismos que definen el sistema, sin dejar de recordar
que es el observador quien elabora la definicion. Es el observa-
dor quien crea mensajes (es decir ciencia) sobre el sistema que
esta estudiando y esos mensajes necesariamente deben formu-
larse en algiin lenguaje y, por lo tanto, deben tener un orden:

deben ser de uno u otro tipo légico o de alguna combinacién de
tipos.
El deber del cientifico es s6lo ser un buen cientifico, esto es,
crear su descripcién del sistema partiendo de mensajes de una
tipologia légica tal (o tan interrelacionados en su tipologia} que
sea apropiada al particular sistema en cuestién. Que los tipos
de Russell “existan” en los sistemas que el cientifico estudia es
una cuestion filoséfica que estd mas alld del alcance del hombre
de ciencia y quizas hasta sea una cuestion carente de realidad.
Para el cientifico es suficiente observar que el tipo légico es un
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elgmento inevitable en la relacién entre quien describe y cual-
quier sistema que haya de describirse.

Lo que propongo es que el cientifico acepte v use este feno-
meno que es en todo caso inevitable. La ciencia del cientifico —

‘el conjunto de sus mensajes sobre el sistema que ests descri-

biendo—-estara elaborada de manera tal que pueda representar-
se en alg}’m diagrama mds o menos complejo de tipos légicos
Segu‘n lo.unagino, cada mensaje de la descripcién debe tener sﬁ
IDC&I%Z&CI@H en ese mapa y la relacién topolégica entre varias
Iocahze_tciones debe representar la relacién tipolégica entre los
mensajes. Es propio de la indole de toda comunicacién (tal como
la conocemos) que sea posible semejante mapeo. '

Pero para describir un sistema dado el hombre de ciencia
deljfe tomar multiples decisiones. Elige sus palabras y decide
qué partes del sistema elegird primero; hasta decide en. qué
partes habra de dividir el sistema a fin de describirlo. Y esas
decisiones habrédn de afectar la descripcién en su conjuntoenel
sentido de que afectardn el mapa en el que se representan las
relaci'one?s tipolégicas entre los mensajes elementales de la
descr"lpmén. Es imaginable que dos descripciones igualmente
suﬁme;ntes del mismo sistema estén representadas por mapeos
muy diferentes. En ese caso, jexiste algtin criterio en virtud del cual
el megtiﬁco pueda elegir una descripcién y descartar la otra?

: ‘Evidentemente podria responderse a esta pregﬁnta si el
cientifico usara y aceptara los fenémenos de los tipos 16gicos
Los cientificos ya son escrupulosos en cuantc a la precisei
codificacion de sus mensajes e insisten en la singularidad del
referente en el caso de cualquier simbolo usado. En este nivel
se abomina de la ambigiiedad, y reglas rigurosas la evitan en ei
proceso de traducir que va de la observacién a la descripcién
Pero este rigor de codificacién podria ser también ttil en ur;
plgno més abstracto. Las relaciones tipolégicas entre los men-
sajes de una descripcién podrian también emplearse ( sujetas a
rgglas de codificacién) para representar relacionesx&entro del
sistema a describir. ,

Después de todo, cualquier modificacién de la sefial o cual-
quier cambio producido en la relacién entre las modificaciones
de la sefial puede usarse para transmitir un mensaje; y asimis-
mo tpdo cambio producido en la relacién entre mensaijes puede
él mismo transmitir un mensaje. No existe puesningunarazén
valedera para impedir que se usen las varias especies de
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metarrelaciones entre los mensajes de nuestra descripcion como
simbolo cuyos referentes serian relaciones dentro del sistema a
describir. Por cierto, algo semejante a esta técnica de descrip-
cién ya se estd haciendo en ciertos campos, especialmente enlas
ecuaciones de movimiento. Ecuaciones de primer orden (en x)
denotan velocidad uniforme; ecuaciones de segundo orden (en
x2) implican aceleracién; ecuaciones de tercer orden (en x3)
implican un cambio de aceleracién, y asi sucesivamente. Ade-
més hay una analogia entre esta jerarquia de ecuaciones y la
jerarquia de los tipos logicos: una enunciacion de aceleracién es
meta respecto de una enunciacién de velocidad. La familiar
Regla de las Dimensiones es a las cantidades fisicas lo que la
Teoria de los Tipos Légicos es a las clases y proposiciones.

Lo que sugiero es que alguna técnica de este género podria
emplearse para describir el cambio en aquellos sistemas que
aprenden o evolucionan y ademds que si se adoptara semejante
técnica habria una base natural para clasificar las respuestas
que se propongan a los problemas del cambio en esos sistemas:
las respuestas entrarian dentro de clases de conformidad conla
tipologia de los mensajes que contienen. Y esa clasificacién de
las respuestas coincidiria tanto con una clasificacién de siste-
mas segtin su complejidad tipolégica como con una clasificacién
de los cambios segtin sus drdenes.

Como ilustracién de esta proposicién podemos ahora volver
a considerar todo el conjunto de descripciones y argumentos
contenido en este libro [Naven] y analizarlo en una escala o
mapa tipolégico generalizado.

El libro comienza con dos descripciones de la cultura Iatmul
y cada una de ellas contiene observaciones relativamente con-
cretas de la conducta, las cuales se usan para validar generali-
zaciones. La descripeion estructural conduce a la generaliza-
cién eidolégica v la valida y un cuerpo de generalizacion etolé-
gica es validada por observaciones de expresiones de afecto.

En el epilogo de 1936 [de Naven] se mostraba que ethos y
eidos son sélo maneras alternativas de disponer datos o son
“aspectos” alternativos de los datos. Creo que ésta es otra
manera de decir que tales generalizaciones son del mismo orden
o tipo russelliano. Por oscuras razones, tenia que valerme de
dos clases de descripcién, pero la presencia de esas dos descrip-
ciones no indica que el sistema descrito tenga la complejidad de
esta naturaleza dual.
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Sin embargo, en este breve ensayo ya se ha mencionado una
dualidad significativa, la dualidad entre observaciones de la
conducta y generalizaciones y, seguin creo, esta cualidad refleja
aqui una especial complejidad del sistema: el hecho dual de
aprender y de aprender a aprender. Un paso de la tipologia
russelliana inherente al sistema est4a representado por un paso
correspondiente de la descripcién.

Un segundo contraste tipolégico de la descripeién que, segiin
me parece, representa un contraste real en el sistema descrito
es el que hay entre ethos/eidos, por un lado, y sociologia por otro.
Con todo, aqui la cuestion es menos clara. En la medida en que
la sociedad total estd representada en la comunicacion v el
pensamiento aborigenes, evidentemente esa representaciéjn es
de un tipo superior al de las representaciones de personas

acciones, etc. Se seguiria de ello que un segmentode la deserip:
cién deberia dedicarse a ese hecho y que la delimitacion de este
segmento respecto del resto de la descripcion representaria un
contraste tipoldgico real propio del sistema descrito. Pero tal
como se expone el asunto en el libro, las distinciones no son
perfectamente claras y la idea de la sociologia como ciencia que
trata sobre la adaptacion y supervivencia de sociedades esta
mezclada con el concepto de “sociedad” como una Gestalt en la
comunicacién v el pensamiento nativos.

.Ahora es conveniente preguntarnos sobre el concepto de
“cismogénesis”. (El hecho de que podamos aislary nombrareste
fenémeno representa un orden de complejidad adicional del
sistema?

i lAqui la respuesta es claramente afirmativa. El concepto de
"glsmogénesis” constituy6 un reconocimiento de que el sistema
tiene un orden de complejidad adicional debido a la combina-
C}}én del aprendizaje con la interaccién de personas. Lia unidad
c;smogénica es un subsistema de dos personas. Ese subsistema

tiene las potencialidades de un circuito cibernético que podria

fexperimentar cambios progresivos; ese subsistema no puede

ignorarse conceptualmente y debe describirse en unlenguajede

tipo superior al lenguaje empleado para describir la conducta

individual; esta Gltima categoria de fenémenos es sélouna serie

de eventos producidos en unoc o en otro de los miembros del

subsistema cismogénico.

'/Con%o paso siguiente es necesario observar que la deserip-

cion original contenia un error importante en el mapeo tipols-

105



gico. La descripcion esta presentada como “sincrénica”,’que en
una terminologia mas moderna puede traducirse como “que
excluye cambiosirreversibles”. El supuesto bésicode ladeserip-
cién era el de que el sistema descrito se encontraba en un estado
estable, de suerte que todos los cambios producidos en él se
consideraban como cambios producides en las variablesynoen
los parametros. Para justificarme puedo alegar que declaré que
debian existir factores que podian controlar los descontroles de
la cismogénesis, pero asi y todo pasé por alto lo que es crucial
desde el punto de vista actual: que el sistema debe contener
circuitos aun mas amplios que operen correctivamente sobre
las cismogénesis. Al dejar de hacer esta deduccién, falseaba yo
toda la tipologia légica de la descripcion, al no pintar su nivel
mas elevado. En la primera parte de este Epilogo se corrige
semejante error.

Es pues posible, por lo menos crudamente, examinar la
descripcién cientifica de un sistema y referir la tipologia légica
dela descripcién a la estructura de circuito del sistema descrito.
El paso siguiente es considerar descripciones de cambio y
preguntarnos c6mo una clasificacién de tales descripciones
puede relacionarse con problemas de discontinuidad fenoméni-
ca. Por lo que ya se ha expuesto, es claro que debemos esperar
que las enunciaciones sobre el cambio se expresen siempre en
un lenguaje que sea un grado méas abstracto que el lenguaje que
bastaria para describir el estado estable. Asi como las enuncia-
ciones sobre el cambio cultural deben ser de un tipo superior a
las enunciaciones sincrénicas sobre la cultura. Esta regla es
valida en todo el campo del aprendizaje y la evolucién. El
lenguaje para describir un cambio de caracter debe siempre ser
de un tipo superior a la descripcion del caracter; el lenguaje
para describir la etiologia pisquiatrica o la psicoterapia (que
implican ambas cambio) debe ser siempre mas abstracto que el
lenguaje del diagnéstico, y asi sucesivamente.

Pero ésta es sélo otra manera de decir que el lenguaje
apropiado para describirun cambio producido en un determina-
do sistema es el lenguaje que también seria apropiado para
describir el nivel tipolégico maximo de un sistema de estado
estable que tuviera un grado més de complejidad en sus circui-
tos. Si la descripcién original de la cultura Iatmul, tal como fi-
gura en el cuerpo del libro, hubiera sido una descripcién
suficiente y correcta de un estado estable, luego el lenguaje de
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las ulteriores enunciaciones sobre los circuitos mayores deberia
haber sido precisamente el lenguaje apropiado para describir
cambio o perturbacién de ese estado estable.

Cuando el cientifico esté perplejo en su intento de encontrar
un lenguaje apropiado para describir el cambio producido en
algin sistema que esté estudiando, hara bien en imaginar un
sistema un grado mds complejo y tomar de ese sistema mas
complejo el lenguaje apropiado para su descripcién del cambio
producido en el sistema més simple.

Por tultimo. se hace posible confeccionar una cruda lista de
los tipos de cambio y referir los elementos de esa lista al
problema general del cual he partido: el problema del contraste
entre continuidad de proceso v discontinuidad de los productos
del proceso. ‘

Tomemos como punto de partida un sistema S del cual
tenemos una descripcion con una complejidad dada C y obser-
vemos que el valor absoluto de C no es relevante para nuestro
propésito presente. Aqui nos interesa el problema del cambio y
no los valores absolutos.

Consideremos ahora eventos y procesos producidos en el
interior de S. Estos hechos y procesos pueden clasificarse
atendiendo al orden de la enunciacién que debemos hacer al
describir S para representarlos. La pregunta fundamental que
debemos hacernos sobre cualquier evento o proceso ocurrido
dentro de S es: jPuede este evento o proceso incluirse en una
descripcion de S como un estado estable de complejidad C? Sise
los puede incluir todo marcha bien y no nos hallamos frente a
un cambio que altere los parametros del sistema.-

Sin embargo mas interesante es el caso en el que se observan
eventos o procesos en S que no pueden estar comprendidos en
la descripcion de estado estable de complejidad C. Nos vemos
pues en la necesidad de agregar alguna clase de metadescrip-
cién a ser elegida de conformidad con el tipo de perturbacién que
observamos.

Se pueden enumerar tres tipos de esa perturbacién:

a) Cambio progresivo, como la cismogénesis, que se verifica
en los valores de variables relativamente superficiales y rapi-
damente cambiantes. Este cambio, si no se lo frena, debe
desorganizar siempre los pardmetros del sistema. ‘

. b) Cambio progresivo que, como lo sefialé Ashby, debe ocurrir
siempre en las variables mas estables (;0 parametros?) cuando
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algunas de las variables mas superficiales estan controladas.
Esto debe suceder cuando se impone una limitacién a esas
variables superficiales y rdpidamente cambiantes que antes
eran elementos esenciales de algin circuito autocorrectivo. Un
acrébata perderd siempre su equilibrio si no puede realizar los
cambios de &ngulo entre su cuerpo y su balancin. En cualquiera
de estos casos el hombre de ciencia se ve impulsado a agregar
a su descripcién de S enunciaciones de orden superior a las
comprendidas dentro de la anterior descripcion de C.

¢) Por iltimo est4 el caso de los eventos “azarosos” que se
producen en el interior del sistema S. Esos eventos resultan
especialmente interesantes cuando cierto grado de azar se
introduce en las seflales mismas de las que el sistema depende
para realizar su accién autocorrectiva. Las teorias estocdsticas
del aprendizaje y la teoria evolutiva de la mutacién por selec-
cién natural invocan fenémenos de este género como base para
describir o explicar los cambios. Las teorias estocasticas del
aprendizaje suponen cambios azarosos de alguna indole en la
red neurolégica, en tanto que la teoria de la mutacién supone
cambios azarosos producidos en el conjunto cromosomatico de
mensajes.

Desde el punto de vista de la presente discusion, ninguna de
estas teorias es satisfactoria porque dejan sin definir el tipo
légico de la palabra azaroso. A priori, cabe esperar que el
conjunto de mensajes que llamamos un genotipo debe de estar
hecho de mensajes individuales de muy variada tipologia y ser
transmitidos, ya por genes individuales, ya por constelaciones
de genes, y hasta es probable que mensajes mas generalizados
v de un tipo superior sean mas frecuentemente transmitidos
por constelaciones de genes, en tanto que mensajes mas concre-
tos sean transmitidos en general por genes individuales. Sobre
esto no tenemos un conocimiento cierto, pero asi v todo parece
improbable que pequenias perturbaciones “azarosas” puedan
alterar con igual frecuencia mensajes de cualquier tipo légico.
Debemos preguntarnos pues: (En qué distribucién de las per-
turbaciones entre los mensajes de varios tipos piensan quienes
proponen estas teorias cuando utilizan la palabra “azar™? Sin
embargo éstas son cuestiones mas especificas que el amplio
tema de la presente discusién y sélo las menciono para ilustrar
los problemas planteados por la nueva epistemologia que se
estd desarrollando ahora. El problema de la discontinuidad
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viene al caso en el sentido de que ahora es posible clasificar los
principales tipos de procesos y explicaciones que se cristalizan
alrededor de este fenémeno. Volvamos a considerar el hipotéti-
cosistema Sy la descripcién de ese sistema cuya complejidad he
designado como C. El primer tipo de discontinuidad es el del
caso relativamente trivial en el que observamos que el estado
del sistema en un momento dado contrasta con su estado en
algin otro momento, pero las diferencias son de tal condicién
que aun pueden ajustarse alos términos de la descripcién dada.
En esos casos la discontinuidad aparente serd o bien un artificio
resultado del retraso de nuestras observaciones en el tiempo o
bien se deberd a la presencia de fenémenos de conexién y
desconexién del mecanismo de comunicacién propio del sistema
estudiado.

Un caso menos trivial es el de considerar dos sistemas
similares S7 y S9 que sufren continuos cambios en sus varia-
bles, de suerte que los dos sistemas parecen diverger o hacerse
cada vez mas diferentes el uno del otro. Y ese caso deja de ser
trivial cuando entra en juego algiin factor adicional que pueda
impedir la posterior convergencia. Pero semejante factor, por
supuesto, deberd representarse en la descripcién de los siste-
mas mediante mensajes de tipo légico superior.

~Lasiguiente categoria de discontinuidad comprender4 todos
aquellos casos que entrafian cambio paramétrico. Antes consi-
deré brevemente los tipos de proceso que deben llevar a desor-
ganizacioén paramétrica y observé que todos ellos son casos en
que la descripcién del sistema que sufre cambios debe ser de
tipo légico superior al tipo adecuado en ausencia de esos
procesos. Creo que esto es cierto aun en la gran mayoria de
ejemplos en que la perturbacién paramétrica lleva a una grose-
ra simplificacién de los pardmetros después del cambio pertur-
bador. Mds cominmente tales perturbaciones —de acuerdo con
lasleyes de probabilidades— tienen como resultadola “muerte”
del sistema. En unos pocos casos puede persistir algunaversién
simplificada de S y en atin menos casos la desorganizacion
paramétrica determinard la creacién de un nuevo sistema,
tipolégicamente mds complejo que el sistema original S.

Esta rara posibilidad sea tal vez lo mas fascinante que hay
en todo el campo del aprendizaje, la genética y la evolucién.
Pero, si bien en los términos més generales es posible enunciar
con cierto rigor qué clases de cambios pueden esperarse y ver los
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resultados de un cambio progresivo discontinuo, como por
ejemplo en la formacién del telencéfalo en el cerebro de los
mamiferos, es todavia totalmente imposible formular enuncia-
ciones formales sobre las categorias de perturbacién paramétri-
ca que producen estos aumentos positivos de complejidad.

Aqui esta la dificultad central que resulta del fenémeno de la
tipificacién légica. Por la indole de las cosas no es posible
predecir, partiendo de una descripcién de complejidad C, lo que
seré el sistema si la complejidad fuera de C + 1.

Esta dificultad formal habra de limitar siempre la compren-
si6n cientifica del cambio y limitar al mismo tiempo las posibi-
lidades de un cambio planificado, tanto en el campo de la
genética como de la educacion, en el de la psicoterapia como en
el de la planificacién social.

Por razones formales, ciertos misterios son impenetrables, y
en esto estriba la vasta oscuridad del asunto.
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Neotas

1. [Nota del compilador: “Definiré la cismogénesis como un proceso de dife-
renciacion producido enlas normas de la conducta individual como resultado
delainteraccion acumulativaentreindividuos”. (Tomado de Naven, pag. 175.)]
2. [Nota del compilador: naven, rito latmul que comprende travestismo y
ofrecimiento de las nalgas; se realiza en ocasién de haber realizado las
primeras acciones especificamente adultas el hijo de una hermana.]

3. [Nota del compilador: “wau, hermano de la madre, hermano de 1a esposa
del hijo y otros parientes clasificados con ellos. Véase pag. 94”. (Tomado de
Naven, pag. 312).]

4. [Nota del compilador: “laua, hijo de la hermana, padre del marido de la
hermana y otros parientes clasificados con ellos. Véase pag. 94”. (Tomado de
Naven, pag. 309).]

5. No es este el lugar de discutir las controversias suscitadas sobre la relacién
entre aprendizaje y proceso evolutivo. Baste con hacer notar que dos escuelas
opuestas de pensamiento estdn de acuerdo sobre una analogia fundamental
entre los dos géneros de proceso. Por un lado, estdn aquellos que, signiendo
a Samuel Butler, sostienen que el cambio evolutivo es una especie de
aprendizaje; y por otro lado, estdn aquellos que sostienen que el aprendizaje
es una especie de cambio evolutivo. Entre estos tltimos, se cuentan notable-
mente Ashby y Mosteller cuyos modelos de aprendizaje entrafian conceptos
estocdsticos comparables a los conceptos de seleccion natural y mutacién al
azar.

6 Los antropélogos usan la palabra “sincrénico” también en un segundo
sentido: para designar un estudio de cultura que ignora el cambio progresivo
considerando sélo un lapso breve (o infinitesimal). En este sentido, una
descripci6n sincrénica difiere de una descripeién diaerénica casien la misma
medida en que el cdlculo diferencial difiere del calculo integral.
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5

Deformaciones producidas
por el contacto cultural*

El contacto cultural parece ser una de las cuestiones mas
dificiles que hemos intentado abordar. Mientras hablamos de
esta cuestién aqui, en este salén y nos concentramos particular-
mente en el intercambio cultural y en el contacto que existe
entre diferentes culturas orientales y diferentes culturas occi-
dentales, en realidad estamos tratando la cuestiéon en dos
niveles. Es decir, no nos situamos en la misma posicién que
adoptariamos si estuviéramos discutiendo el contacto que exis-
te entre dos tribus de Nueva Guinea, o incluso, creo, entre dos
naciones orientales, aunque mi conocimiento comparativo de
las culturas orientales no es tan profundo para permitirme
decir eso. Lo que estamos tratando es el contacto que existe
entre una cultura (en contacto cultural) y otras culturas. Los
lingiiistas han dicho que el idioma inglés tiene muchas de las
caracteristicas de una lingua franca y la historia de nuestra
civilizacién es una historia de miltiples contactos culturales, de
cambios rapidos; y en cierto sentido, ustedes en tanto orientales
al ponerse en contacto con nosotros se ponen en contacto con
una civilizacién ya modelada en alto grado por los fenémenos

*Esta charla fue dada enla Tercéra Conferencia sobre Culturay Salud Mental
de Asia y el Pacifico, realizada entre los dias 15 y 19 de marzo de 1971 en
Honolulu. Reproducida con autorizacién de University of Hawaii Press y
tomada de Youth, Socialization and Mental Health, vol. 3 de Mental Health
Research in Asia and the Pacific, publicado por William P. Lebra, 1974.
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del contacto cultural. Y esto merece analizarse un poco més.
;Qué clase de fenémenos esperamos hallar? ;Cudles son las
caracteristicas? ;Qué ocurre? ;Cémo es lo que ocurre?

Quiero presentar esta cuestion describiendo una experien-
cia que tuve hace un par de afios en Inglaterra, cuando visité las
tierras bajas del sur. Estas tierras estan formadas por colinas
romas de roca cretdcea que, cuando yo era un nifio estaban
cubiertas de hierba de aproximadamente unos cinco centime-
tros de alto como méaximo, un alto césped por el que uno podia
practicamente hacer rodar una pelota de golf, sino fuera porque
era una superficie redondeada e inclinada. En ese césped
crecian alrededor de cincuenta especies de plantas diferentes
en una ecologia muy complicada, cuyos limites se mantenian
gracias a la accién de dos organismos, los conejos y las ovejas
que comian la hierba y la conservaban siempre corta.

Con la aparicién del automévil la situacién cambié. Las
ovejas se subian a la carretera y se convertian en obstaculos
para los automovilistas y como era muy costoso construir una
cerca a lo largo del camino, hubo que retirar a las ovejas del
lugar. Poco tiempo después se descubrié una enfermedad viré-
sica que era mortal para los conejos y por alguna razén alguien
consideré conveniente exterminar los conejos de la regién.
Durante algunas semanas las carreteras de Inglaterra apesta-
ban a causa de los conejos muertos. Entonces la hierba crecié.
Cuando hace dos afos volvi a visitar aquellas colinas, el césped
alcanzaba una alturacercana al metroy contenia, por supuesto,
sélo aquellas plantas de la poblacién original capaces de viviren
cualquiera de las dos condiciones: una hierba de tres centime-
tros y una hierba de un metro de alto.

Estoesloquesellama un fraccionamiento. Cada vez que hay
un cambio en un ecosistema complejo o en una cultura, es muy
probable que obtengamos un fraccionamiento en el cual sélolas
ideas o aquellos modos, etc. que pueden sobrevivir tanto en las
condiciones “anteriores” al cambio como en las “posteriores” tienen
posibilidades de conservarse.

El contacto cultural es ante todo una simplificacién, espe-
cialmente una simplificacion de ideas. El doctor Yeh mencioné
los adjetivos que los estudiantes chinos se aplicaban a si
mismosy a losnorteamericanos. Elhechode aplicar semejantes
adjetivos es hacer algo perfectamente grotescoy monstruoso en
las relaciones humanas. jRealmente! Pero todos lo hacemos.
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;Cuéandolo hacemos? Lo hacemos enlas situaciones de contacto
cultural. Entonces los chinos son agudos, pacientes, sutiles, etc., etc.,
etc. Lo que conseguimos al aplicarle adjetivos a las personas es
quizés algo mucho mas extremo que una simplificacién excesi-
va, es una cuantificacion extrema. Lo que toda cultura puede
comprender de otra es la cantidad. Y de todas las cantidades la
mas facilmente comprensible es la cantidad de dinero. Y después
de la corrupecién inicial de una cultura, el dinero se convierte en el
camino real que permite la cruza cultural... estuve a puntode decirla
comprensién cultural. Pero asi es como ocurren las cosas.

Ahora bien, siendo esto asi, no hemos observado cuidadosa-

mente lo siguiente: nos preocupa la salud mental y supongo que
nos referimos al tipo de salud mental que se puede basar enuna
simplificacién extrema de 1a vida. Personalmente, prefiero la
salud mental que se basa en las complejidades. Suceden toda
clase de cosas. Por ejemplo, si tomamos una danza de la lluvia,
uno puede considerarla como un cambio cultural o un contacto
cultural. Evidentemente el cambio cultural y el contacto cultu-
ral son dos cuestiones muy parecidas, pues ambas nos mues-
tran interfases entre personas que piensan de manera diferen-
te, en un caso se la llama brecha generacional, en otro caso se
la llama brecha cultural, etc. Uno est4 ante un complejo feno-
meno religioso y al observarlo a través del prisma reductor del
contacto cultural, se ve un fenémeno magico. Evidentemente
las danzas de la Hluvia se realizan para conseguir que llueva,
como todos saben. Ahora bien, en general, los fenomenos reli-
giosos no son asi. Sospecho que una buena cantidad de indige-
nas que efectiian danzas de la lluvia, piensan que solo se trata
de hacer llover y caen en lamisma clase de vulgaridad en laque
suelen caer los antropélogos de vez en cuando.

El punto central de cuestiones como las danzas de la Huvia
es afirmar una relacién totalmente compleja entre el individuo
y los fenémenos climaticos v los poderes sobrenaturales que
controlan al individuo y al tiempo, ete. En cambio se suele caer
enla vulgaridad de considerar un fenémeno religioso como sise
tratara de un fenémeno magico. Otra posibilidad es, por su-
puesto, tomar la costumbre de un lugar y situarla en otro
contexto. La danza hula, por ejemplo, es evidentemente una
ceremonia magica destinada a trasladar el dinero de los bolsi-
llos de los turistas a los bolsillos de los occidentales que organi-
»an la danza hula. Ahora bien, si uno hace eso, si uno toma
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:es;iu aﬁ);gs que tienen un sgntido del ritmo gﬁhiﬁnﬁﬁﬁi
terminardn t(;ocn;g tim em}retennmento. Hacemos esto con los delfines
no solamente ¢ ‘HOS onent_ales 0 Io_s negros y todos los demés qué
tienen un avilloso sentido del ritmo y construimos asi context '
Ffrclalm aies para la conducta de la otra cultura .
' almente, ya mencioné la idea de la cantid, 'y o6
?iféc;ign esl, despuésde todo, el modomés acaiggecg:;gézgfrﬁ:
bie érbofsl tural. El ’hombre vive en un mundo muy extraiio
con b 1, peces, 0céanos y tgdo lo demsés, tiene algin tipo d ’
0 Lac ocu turalconese ex.trano mundoy tratade compregde :
Sa.be(;n %I;m';zrcé qule hace es intentar cuantificarlo y de €so, con‘fc;
element(; o ue 0 que se ocupa la ciencia. La ciencia es un
somento d 1; cgptacto gultural espurio entre el hombre v la
R or (,:Oes 111 lio mediante el cual se simplifican lo més
Yomble lase mp e;;da_des delanaturaleza clasificindolas de III;
e TO, prre eflblemente mediante maquinas que miden
Poucfias goostisé ; :Zl esacodm(i) llevamos la cuenta de las tormen-
alttira que alcanza e%gé;p:d.a Zt}é.e tadas, de Ia yegetacidn, de o
i omiitn de contacts eobtornt o o ez oo Mes o ue
uac : : es una situacioén
gcé; psllel;f:;: el pensamiento de aquellos que la eg?jdiidii
o iomente p.irqufa’esas personas resultan estar de un Iaéo 0
odela si 1;amqn dej contacto cultural, sino porque, como
e oi, os cientificos ya se encuentran en una ,situa—
el profuﬁz?do gultural. Esta cuestion en su conjunto tiene
o Profun i fa . En reahdtad no podemos deslizarnos muy
reellay negarnos a mirar hacia abajo, alas profundidai

des, lo

aes,loqueesperoque algunosd

; . A elosqueestyg P N

nos las ingeniemos para hacer. q mos aquipresentes
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6

Algunos componentes de
socializacién para el trance®

aseme aclarar desde el comienzoque cuando hablode
“componentes” no me estoy refiriendo a eventos o partes de
eventos que puedan llegar a constituir elementos de una mues-
tra estadistica. En realidad tengo mis dudas acerca de que
exista alguno que cumpla esa condicién en la conductahumana.
En algunos juegos, como el béisbol y el criquet, las acciones que

llevan a cabo los jugadores aparentemente se repiten muchas

veces y se crean asi “muestras” a partir de las cualesuna especie
por ejemplo, se evalua el

de estadistica puede ser computada; ‘
“promedio de buenos golpesdebate”delos diferentesjugadores,
y semejante “promedio” es en realidad una indicacién bastante

burda de “mejor” y “peor”. Pero lo cierto es que cada jugada de
cada partido es tnica y que cada pelota lanzada o bateada es
conceptualmente inseparable de las demas, pues forma parte
con todas ellas de una estrategia mas amplia. De modo que en
este caso no se cumple lamas elemental de las exigencias de las
estadisticas: la uniformidad de la muestra.

“Ningtin hombre puede cruzar dos veces el mismo rio”, no
solamente porque el universo es algo que fluye, sino también
porque es algo organizado e integrado.

Permit

ucido con.la: autorizacién de la

+ Este ensayo fue escrito en 1974. Reprod
e Ethos 3, 1975. No puede repro-

Asociacién Antropolégica Norteamericana d
ducirse nuevamente.
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Lg corriente de conducta de los hechos, como en el béishol
;{1 Zrézﬁt,lesté stegxgiergcada en el tiempo, y'esa segmentacfisi’)rf ni
lolarse tratando sus numeros como si i
des. Asi como cuando hablamos de la Sggiggila”i%;aggda-
ﬁiigfni? Eelr‘l"a, POdeIf}OSl asignarle a cada segmento un nfm?erf
el “primero” al “Gltimo” i
un nimero cardinal. El nimero totajzlp gzz:gorg:g:fsmsaiségnaﬂe
el caso del gusano de tierra como en el del juego és el n(;enben
de una pauta. La segmentacién no es en si misma ’una cant?é fie
esuncomponente ouna premisa delamorfologia del gusanode t:‘ierj‘a,
Per,o hay una economia, una economia de la descripcién .
debera obtenerse reconociendo el cardcter repetitivo d qlue
segmento§, sea de la vida, de un juego o de un gusane OSS
’aproxfeghayamos la ventaja de ese cardcter repetitivo :i}' 1 1
mdole_x mtr}mca de aquello que queremos describir segurgmee ta
nece'sme}t:la.mos menos palabras, menos frases y r:rxenos ele o
tos lingtiisticos.' Y yo quisiera lograr esa economia al bu: melm-
compopentes de la socializacién. Mimetadltimaes sencisl(i:arf fo
demasiado ambiciosa. Pretendo meramente descubrir al o
pocos conceptos, unas pocas categorias, que puedan em igunos
una y otra vez. prearse
‘ Pero en todg el terreno de la ciencia de la conducta, nuest:
ignorancia quiza sea mas visiblemente medieval cuz’mdoy o
preguntamos acerca de la clasificacién de las secuencias dml)s
con_ducta.»Contamos con una enorme cantidad de palabra ue
designan “clases” de acciones sin identificar a los miembri qge
f:ad_a clase. Por alguna razén desconocida, no somos capa ; c’le
E{ldlcar las caracteristicas de ninguna de esas cla P ot o5
'3u53g0”? {Qué es “agresiéon”? es: {Que es
-' “ » o«
llacomi un bitec vestormels “cllos amotara e
el R , “ellosdis ron” ¢!
I‘{mguna de estas enunciaciones descriprtivasl,3 ;Itiildzil’ae{??'etem.
sino se obtiene m4s informacion. St v
Veamos un ejercicio: Consideremos qué necesitariamos
ber sobre cada uno de los enunciados mencionados para de e
se trat%ba de un “juego”, de una “indagacién”, o una « réct?lr -
de una representacion teatral”, o una “bromaz” 0 “soé)amb IC; :
mo” o “agresién” o “arte” o “cortejo galante” o i‘am g du i
§>§t§do de duelo” o de una “investigacién, o de una (‘)‘11:11’;1’ . {m
cion” y h)asta de un “accidente”. ;Se trataba de algo “ritlpUlL”a-
magico™ ;O sélo se trataba de un “reflejo degia ngulz
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espinal™? ;Y algunas de esas categorias se excluyen mutuamente?
No es exagerado afirmar que una ciencia de la psicologia podria
comenzar por esta cuestién. {Si sé6lo pudiéramos saber lo que
hizo esa rata o ese estudiante graduado durante su “actuacion”
como “objeto” de nuestro “experimento”! ;Y qué hacian aquellos
hombres enmascarados en Nueva Guinea? ;Se trataba de una
«danza”? ;Ese actor “simula” ser Hamlet?

El ejercicio no es trivial.

Obsérvese ante todo que tales ejercicios apuntan a estable-
cer c6émo nosotros, los observadores, debemos clasificar los
detalles de la conducta. ;Cémo debemos nosotros estructurar
nuestra descripcién? Y, si le parece bien al lector, ;qué es un
“detalle” de la conducta?

Peroestas preguntas primariasnos llevan a otradificultad mayor.
Lo que estamos observando no son los impactos de unas bolas
de billar sino las acciones de determinados organismos y ellos,
a su vez, ya tienen su propia clasificacién y su manera de
estructurar los eventos de los que participan. Seguramente la
rata ha de tener una estructura mucho mas compleja que el gusano
de tierra y, sin duda, el estudiante graduado ha de tener una
estructura mucho més compleja atin, aunque éste, por lo menos,
intentara ayudar al observador tratando de hacer (o aparentando
hacer) lo que se le solicita. Nuestra primera tarea es aprender como
estructura sus vivencias el sujeto. Sélouna vez que se halogrado
esto, es posible elaborar una “psicologia”, una ciencia de las
categorias biolégicas. .

En realidad, ésta es la trampa de laboratorio en la que esta
atrapadoel observador: quelas unidades de conducta estén definidas
por la estructura del experimenio, la cual estd a su vez unilateral-
mente determinada por uno solo de los participantes... y, para colmo,
por el menos indicado de ellos. En tales circunstancias, las dnicas
unidades que pueden investigarse deberan ser siempre més simples,
més pequefias y de un tipo logico inferior que la estructura del
experimento. Todo vabien cuando se realiza un experimento conuna
rata “ingenua”, pero cuando el sujeto advierte que estd siendo
sometido a un test, el experimento debe refinarse de modo tal que
trascienda ese discernimiento.

Esta necesidad de trascender, es decir, de emplear en las
explicaciones proposiciones de un tipo légico superior que la
proposicion descriptiva utilizada en la premisa, tiene un coro-
lario légico en la regla familiar de que ninguna hipdtesis
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cientifica puefie verificarse mediante el procedimiento inducti-
vo. La proposicién de un tipo légico inferior puede contradecir
a otra c‘le un tipo superior, pero nunca verificarla. Esta norma
es partlculaztn'_lente convincente cuando la premisa inicial con-
tiene proposiciones tales como las ideas que estén en la cabez
de las ratas o de las personas. ¢
Finalmente, ;qué se puede decir del contraste cultural? ;Cémo
pufide el gntropélogo, suponiendo que pueda hacerlo recgnocer
el “juego”, la “dramatizacién”, la “manipulacién” :atc entre
personas de otra cultura? ;Y qué decir de los delfines ‘; los Eu]posﬁ
Todas éstas son cuestiones molestas y deben afrontarse éi
queremos estar seguros de no pretender un discernimi;nto
para el que nuestra experiencia no nos ha capacitado, pero
yo, personalmente, no creo que la enorme dificu}téd de
estlas cuestiones invalide todos los intentos de comprender qué
Ei rga?lléz .ocurre en otras culturas y entre los organismos no
Segqn me parece, varios componentes de nuestro problema
nos sugieren que no se trata de un problema insoluble y, por el
contrario, insindan que la investigacién que ignore toduo’s estos
componentes tan convenientes probablemente constituya un
vuelco hagia molinos de viento epistemolégicamente monstruo-
50S. En primer lugar, la “socializacién”, por definicién, requiere
interaccion, generalmente, de dos o mas organismos? Se sigue
deello que, sea lo que fuere que aparezca sobre la supérﬁcie en
es0s organismos cuyo interior no podemos ver debe de ha,ber
una gran porcién del “iceberg” que se muestra sobre la superfi-
cie. Nosotros, los biélogos, tenemos la suerte de quela evolﬁcién
sea siempre una coevolucién y el aprendizaje un coaprendizaje
Es mas, esa parte visible del proceso no es un mero producté
secz}ndano. Esa ‘ parte es precisamente esa produccion, ese
Son;urito de apariencias, cuya generacién es supuestamente la
meta: de todo ese aprendizaje que llamamos “socializacién”
Ademas, esa suma de fenémenos observables desde el exterior‘
que siempre incluyen a dos o més “personas™ contiene no so—,
lamente lo aprendido, sino también todos los intentos imperfec-
tos c‘ie ambas personas por adaptarse juntas en un proceso
continuo de intercambio.
' Po_r lo demas, alli afuera, y concebibles para los hombres de
ciencia, estdn los contextos de todos aquellos éxitos v fracasos
que marcan el proceso de “socializacién”. ; :
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En otras palabras, el hombre de ciencia que investiga la
“socializacién” tiene la suerte de que la naturaleza despliegue
ante él fenémenos que ya estan ordenados de dos maneras,
ambas interesantes para el investigador. Este puede observar
“desde afuera” tanto las acciones de las personas que interac-
tian como, mediante una especie de percepcion inductiva, los
contextos en que se desarrollan esas acciones.

Evidentemente el primer paso que debe darse para definir
las unidades o las partes del proceso de socializacién ha de ser
explicar esos dos niveles de orden: las “acciones” y los “contextos”.

No obstante, antes de ilustrar este programa debemos decir
algo sobre aquellos fenémenos que sélo pueden observarse
subjetivamente.

Yo puedo saber algo de los factores determinantes internos
de mis propias acciones y algo de la impresién que tengo de los
contextos de mis acciones. Pero, (cuanto egomorfismo puedo
permitirme al interpretar las acciones y los contextos de los
demés? Es imposible dar una respuesta final a esta pregunta
puesto que las fuentes internas y externas de informacién son
ciertamente valorables, especialmente en cuanto al caracter
corrector que cada una tenga para la otra. El exceso de “conduc-
tismo” s6lo puede corregirse mediante la empatia, pero las
hip6tesis que la empatia propone deben probarse siempre en el
mundo exterior.

Si no se identifica el contexto, no puede comprenderse nada.
La accién observada carece de sentido hasta tanto no se la
clasifique como “juego”, “teatralizacién”, “manipulacién’, etcé-
tera. Pero los contextos no son sino categorias de la mente. Siel
sujeto que estudio me amenaza, jaméds obtendré una validacién
empirica de mi interpretacfion de su accién como una “amena-
za”. Si el hombre tiene éxito con su amenaza y me disuade de hacer
algo, nunca estaré seguro de que se trataba de una verdadera

amenaza. Solamente si afronto su alarde (;y era unicamente un
“alarde”?) puedo obtener una indicacién sobre como clasifica €l
su amenaza potencial afora, en este momento mas tardio y en
este nuevo contexto en el que yo “desafio su alardear’. Solamen-
te empleando la introspeccién, la empatia y las premisas cultu-
rales compartidas —es decir, los productos de la socializacion—
alguien puede saber cémo ve el otro un determinado contexto.

Hay, sin embargo, una forma de error habitual que debemos
cuestionar. Es el ardid de formular una generalizacién desde el
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mundo de la observacién externa y darle un nombre atractivo y
afirmar luego que la abstraccién que lleva ese nombre existe dentro
del organismo como un principio explicativo. En general la teoria
instintiva toma esta forma monstruosa. El hecho de decir que el opio
contiene un principio dormitivo no explica ¢émo el opio hace dormir
a las personas. ;O acaso las personas poseen un instinto dormitivo
que el opio “libera™ :

Lo importante es que siempre debe preferirse el empleo
consciente de laintrospeccién y la empatia, antes que su empleo
inconsciente. Una vez dicho esto, debemos considerar que
seguimos siendo aun seres humanos y también organismos, y
seria tonto no comparar lo que ya conocemos personalmente
sgbre lo que es ser humano con lo que podemos ver sobre cémo
viven otras personas, y seria tonto no utilizar aquello que como
humanos sabemos sobre la vida, como un marco que nos
permita pensar acerca del ser de otras especies. La diferencia
que existe entre el hombre y el planario debe ser esclarecedora
porque esas dos criaturas se parecen mucho més entre si de lo
que cada una de ellas se asemeja a una piedra.

Lo que resulta desastroso es pretender una objetividad para
la cual no hemos sido formados y proyectar luego sobre un
mundo exterior, premisas que o son idiosincraticas o estdn
limitadas culturalmente. Desgraciadamente, la biologia estd
faain colmada de enigméticas hipétesis que son proyecciones
inconscientes sobre la biosfera de filosofias sociales generadas
por la Revolucién Industrial. Para Darwin y los demés era
correcto —einevitable— elaborar hipétesis a partirdel clima de
su propia cultura y su propia época, pero fue desastroso que no
hayan advertido lo que estaban haciendo.

El peligro inherente al empleo de visiones subjetivas no es
que sean necesariamente erradas. Todavia en 1974, la visién
sgbjetiva es la fuente més rica y provechosa de comprensién en
b.mlogia. (jTan poco es lo que sabemos de la naturaleza de la
nda!) El peligro surge de lo que parece ser un hecho de la
hlstoria natural: que las visiones que nos brindan la introspec-
cién y la empatia parecen irresistiblemente verdaderas. Como
el axioma de Euclides, las premisas de la visién subjetiva
parecen evidentes por si mismas.

Después de haber hecho esta advertencia sobre lo subjetivo
retomo ahora la cuestién de las especies de orden ~las acciones’
vy los contextos de accion—que caracterizan a la parte observable
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de la socializacién y me pregunto qué indicios que me permitan
comprender ese orden externo pueden derivarse de mi propia
experiencia interna de la vida. Desde mi punto de vista, laidea
fundamental de queen el universohay “cosas” separadasesuna
creacién y una proyeccién de nuestra propia psicologia. Partien-
do de esa creacién, continuamos asignandoles esa condicion de
entes separados a las ideas, a las secuencias de eventos, a los
sistemas e incluso a las personas.” Por consiguiente me pre-
gunto si ese particular habito psicolégico puede considerarse
confiadamente como indicio que nos permita comprender el
orden o las clases de orden que son (segin podemos esperar)*
inmanentes al proceso de socializacién, y la respuesta no es lo
que el ingenuo positivismo podria hacernos suponer. Las enti-
dades mas complejas —las ideas, las secuencias, las personas,
etc.— parecen ser sospechosamente intangibles y estar sospe-
chosamente desprovistas de contornos que las limiten; por lo
tanto, podriamos suponer que son algo ilusorio, sélo creaciones
de la mente y, por consiguiente, indignas de confianza en el
anélisis cientifico.
Pero precisamente en este punto hay una inversién paradé-
jica: la socializacién que tratamos de estudiar es un proceso
mental y por ello s6lo deben importar las producciones y los
procesos de la mente. La diseccién de la experiencia en ideas,
secuencias y eventos puede carecer “realmente” de validez, pero
la mente occidental en realidad piensa atendiendo a tales
separaciones. Por lo tanto, si decidimos analizar los procesos de
socializacién, debemos examinar y mapear esas separacionesy,
mediante este acto de separar un grupo de fenémenos, yo mismo
me comprometo con la historia natural. Mi obj etivo es estudiar
las separaciones (validas ono) que caracterizan el pensamiento
de aquellos a quienes estudio (y de quienes “yo” soy uno mas).
Visiblemente esto deja sin responder la pregunta analoga
sobre la organizacién mental que existe en Oriente y en otros
lugares. Una visién externadela informacién de que se dispone,
permite apreciar que hay varias sendas arduas por las cuales se
puede llegar a la experiencia de otras maneras de conocer. Los
occidentales pueden temer acceso a algunas de esas otras
epistemologias por senderos igualmente dificiles. La informa-
cién que tenemos sobre Orientey Occidente es la de que, en esos
estados especiales de la mente, la manera de conocer precisa-
mente no estd organizada en Gestalten separadas o separables.
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En la jerga de este ensayo, parece que en el caso de esos
esta}dos no hay componentes separables de socializacién y
posiblemente tampoco haya ninguna significacién que pueda
asignarsele a la palabra “socializaciéon”. O quiz4 tales palabras
pueden referirse inicamente a los resonancias de algtin recuer-
do irrelevante, que recuerden otros estados més prosaicos.

' El _mistico comparte con el pragmaitico este hecho de la
hlsto’na natural por el cual las premisas de la mente (enel estado en
que ésta se encuentre) parecen autoevidentes. Sus pensamien-
tos pueden ser més abstractos y tal vez mds bellos. Desde el
punto de vista del mistico, las premisas del pragmatico y del
egocéntrico deben parecer parroquiales y arbitrarias,en cambio
sus premisasleparecen completamente evidentes porsimismas.

En suma, lo que podamos decir sobre los misticos define
nuestro limite superior y el nivel superior de abstraccién en el
que no dgbemos penetrar en busca de datos, puesto que la
socializacién no esta alli; un nivel, empero, desde el que si
podemos observar los datos generados en otros niveles. La
epistemologia sobre la cual nos basamos para trazar el mapa de
los hechos de la socializacién debe ser mds abstracta que los
hechos que vamos a mapear.

Gradualmente comienzan a aparecer los contornos de la
maneraen que debemos pensar acerca delos componentesdela
socializacién o de cualquier clase de cambio mental. Debemos
ocuparnos de lo psicolégicamente “autoevidente” y de la premi-
sa de que lo psicolégicamente autoevidente es divisible en
componentes. Esta dltima premisa es ella misma autoevidente
en el nivel psicolégico en el que los componentes parecen (y por
lo tanto son) separables. Pero en un nivel superior de abstraccién, en
el,mvel en que viven los misticos, se sostiene que tal separacién’ no
s6lo no es autoevidente, sino que es casi inconcebible. Es el
§ue{1to narrado por algin viajero proveniente del mundo de la
ilusion o de maya. El mistico puede reirse de nosotros, pero aun
asi, la tarea del antropélogo contintda siendo explorarfel mundo
de la ilusién, quiza con los ojos y los oidos del mistico.

Para ser “autoevidente”, una proposicién o premisa debe
estar fuera de alcance y ser imposible de examinar: debe tener
defensas o raices en niveles inconscientes. De manera similar
para ser “autoevidente” una proposicion o una premisa debé
verificarse por si misma o ser tan general que la experiencia
pueda raramente contradecirla.
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Creo que lo que hemos dicho hasta ahora constituye un
fundamento suficiente para considerar un conjunto de fenome-
nos culturales y tratar de reconocer los componentes que
conforman el proceso de “socializacién” que hay “detras” de esos
fenémenos culturales.

La manera mas directa de indagar tales fenémenos es
observar las secuencias de intercambio que se dan entre los
padres u otros ensefiantes y los nifios, secuencias durante las
cuales los primeros “socializan” a los ultimos. Margaret Mead
y yo reunimos datos para hacer un estudio de ese tipo en una
escala bastante amplia en Balinese Character, una obra en la
que agrupamos los datos sobre la socializacién real con otro
material sobre los balineses. En ese libro, armamos las laminas
(cada una con un minimo de cinco fotografias y un méximo de
nueve) de acuerdo con lo que pensamos o sentimos que eran
temas culturales o caracterolégicos. Sin embargo, esos temasno
aparecen en los titulos de las ldminas, en los que empleamos
términos que aparentan ser episédicos o concretos: “Crema-
cién”, “Rifia de gallos”, “Tomando un refrigerio”, “Un péjaro
sobre un cordel”, “Los dedos en la boca”, etcétera. Pero, en
realidad, cada ldmina es una compleja enunciacién que ilustra,
o bien las diferentes facetas de algin tema bastante abstracto
o bien el entrelazamiento de varios temas. .

Cada fotografia representa datos en bruto, salvo por el
trabajo de seleccién: hacia dénde apuntar la cdmara y qué
fotografia de todas las que se tomaron de la misma escenaes la
que se debe elegir para publicar. Aparte de eso, por supuesto, la
yuxtaposicién de las diferentes fotografias en cada ldmina es,
necesariamente, nuestra. Y representa nuestro primer paso
para intentar elaborar alguna clase de teoria partiendo de los
datos. El método es comparativo, pero no estadistico, reticular
antes que lineal.

Al afrontar estos datos vuelvo a preguntarme si hay
especies ttiles de componentes de la cultura. ;Los temas son
atiles, en el sentido formal de que al reconocerlos podemos
describir la cultura y la socializacién balinesas de una manera
més econémica? ‘

Consideremos la ldmina 17, titulada “Equilibrio”. Las dos
laminas anteriores® (la 15% y la 16) se titulan “Aprendizaje
visual y cinestésico I y II” respectivamente. Las tres ldminas
posteriores (18, 19% y 20) se titulan “Trance y Beroek I, 11y T,

124

respectivamente. Toda la serie de seis laminas(dela 15% ala 20)
estd interrelacionada (ademaés, en la ldmina 17 de mi propio
ejemplar, agregué a mano esta nota: “Seria mds apropiado que
esta lamina continuara la serie sobre «Elevacién y respeto» y
sefialara los problemas de equilibrio de lo elevado”). Véase
también “Temor del espacio” (lamina 67%) y “Miedo de falta de
apoyo” y también “El nifio como Dios (elevado)” (Iamina 45%).
En suma, el libro est4 escrito de manera tal que se enfatice
lanaturaleza interrelacionada de los temas y resulte més dificil
desenredar dichos temas en tanto “componentes” separables.
Para este ensayo, elegi la ldmina “Equilibrio” pues ilustra un
punto de encuentro entre varios temas.
En el libro, la 1dmina 17 aparece descrita por el siguiente
texto:
Las laminas 14% 15% y 16 tomadas en su conjunto nos brindan
indicaciones sobre la imagen corporal de los balineses. Por usn lado:
tenemos la fantasia del cuerpo invertido, con 14 cabeza en el pubis, v
por el otro, el método de aprendizaje balinés que se realiza a través d:s
los miisculos, las tensiones musculares encontradas, que son caracte-
risticas de sus danzas, y el movimiento y la postura iﬁdependientes de
los dedos separados durante la danza. En realidad, tenemos una serie
doble de temas: indicaciones de que el cuerpo es una unidad individual
tan perfectamente integrada como cualguier érgano individual e
indicaciones contrastantes de que ¢l cuerpo est4 formado por partes
separadas, cada una de las cuales esta tan perfectamente integrada
como el todo.
Esta ldmina ilustra la cuestién de la imagen corporal perfectamente
integrada, mientras que las ldminas 18,.19% y 20 ilustran la fantasia
de que el cuerpo estd formado por partes separadas y puede desarmar-
se en piezas (beroek).
Las nueve fotografias que forman la ldmina 17, “Equilibrio”
son las siguientes: :
Dos tomas de un nifio pequeiio que aprende a ponerse de pie
y adar los primeros pasos sosteniéndose en una cafia de bambt
colocada horizontalmente. En la segunda fotografia, el nifio
s?stiene la cafia y también su pene (otros registros no reprodu-
cuieg en este libro apoyan la idea de que los varones que
comienzan a andar tienden a asirse del pene cuando sienten que
el equilibrio es precario). '
Unatoma de una nifia pequefia con las manos cruzadas sobre
el vientre. ’



Leimina 17. Equilibrie {Bateson v Mead,
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Una toma de una pequefia nifiera inclindndose para levan-
tar a un bebé y una toma de una adolescente inclindndose para
levantar una ofrenda.

Una toma muestra a un nifio pequefio rascdndose la rodilla.
El nifio simplemente permanece sobre la otra pierna y eleva la
rodilla hasta alcanzar la altura de la mano (una vez mas los
datos apoyan masivamente la afirmacién de que el movimiento
de los balineses es extremadamente econémico. Solamente con-
traen aquellos misculos que necesitan para realizar cada acci6n).

Las tres tomas restantes son de obras de arte que represen-
tan hechiceras en diferentes fases de transformacién. Parece
que para embarcarse en un horrendo “viaje” hacia los reinos de la
conciencia alterada, una mujer debe salir durante la noche
llevando un pequefio altar, una gallina viva y pequeinas ofren-
das (segehan) paralos demonios teliricos. Completamente sola, la
mujer debe bailar pues con el pie izquierdo sobre la gallina y la
mano derecha sobre el altar. Mientras danza, la mujer ird
adquiriendo gradualmente la forma y la apariencia de la hechi-
cera (Rangda).

En otras palabras, si los balineses saben o no lo que hacen o si se
proponen o no obtener ese resultado, lo cierto es que, de algin
modo, ellos sienten y reconocen en el arte que su socializacién
cinestésica prepara al individuo para una conciencia alterada,
para un escape temporal del mundo organizado por el yo.

Utilizar la danza como un medio para entrar en estado de
éxtasis y en un mundo alienado del yo es algo antiguo y quizas
universal, pero los balineses (y probablemente cada pueblo)
tienen una visién particular de ese sendero. Las laminas 15* y

16, junto con la 18, 19* y la 20, ilustran esta cuestion.

Elequilibrio es un asunto en parte involuntario e inconscien-
te que depende de “reflejos de la médula espinal”. Cuando
aparecen en el contexto apropiado, esos reflejos llevan a una
oscilacién llamada “clonus”, un fenémeno muy conocidoy que se
puede provocar facilmente (en posicién sentada, se coloca la
pierna con el muslo horizontal y el pie apoyado en el suelo, luego
se desplaza el pie hacia el cuerpo de modo que el talén no toque
el suelo y el peso de la pierna recaiga sobre la parte anterior del
pie. Cuando se logra el ajuste correcto de pesos y dngulos,
comienza a producirse una oscilacién en el mdsculo de la
pantorrilla con una frecuencia de entre seis y ocho movimientos
por segundo y una amplitud de aproximadamente un centime-
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tro a la altura de la rodilla. Esta oscilacién llamada “clonus” en
neurofisiologia es una serie recurrente de reflejos patelares que
se genera en un circuito de retroalimentacién. El efecto de cada
contraccién es retroalimentado al musculo de la pantorrilla
como una modificacién de la tensién. Este cambio de tensién
desencadena el siguiente reflejo patelar).

Este proceso de clonus incluye tres compornentes (proposicio-
nes o exigencias): dos de ellos son los usuales componentes
binarios de cualquier oscilacién cibernética que generan la
paradoja secuencial en, por ejemplo, el circuito de un zumbador.
Puesto en palabras: “Siel circuito est4 ‘encendido’ debe ‘apagar-
se” y “si estd ‘apagado’, debe pues ‘encenderse”. Pero ademas
de esos dos componentes contradictorios hay un proceso que fija
valores a todos los pardmetros del sistema en su conjunto. Los
umbrales u otros componentes de la oscilacién pueden modifi-
carse mediante “metaexigencias” que, presumiblemente, lle-
gan desde el cerebro. Los dos componentes son inmanentes a la
médula y al musculo.

La naturaleza potencialmente alienada del yo de semejante
accion es basica. Cualquiera puede tener la experiencia reflexi-
va de ver su propia pierna participar de un movimientoinvolun-
tario, ignorando (reprimiendo la percepcién de) las metaexi-
gencias que controlan los pardmetros, y ese temblor oscilatorio
puede cumplir la misma funcién que la de los movimientos
involuntarios de la mano que se realizan para inducir el trance
hipnético. El movimiento involuntario es primero un objeto
separado de la percepcién: “Yo” veo que mi pierna se mueve
pero “yo” no la muevo. ’

Esta separacién del objeto propone pues dos lineas de desa-
rrollo: 1) la posibilidad de tener experiencias “exteriores al
cuerpo” y 2) la posibilidad de integrar, de percibir, el cuerpo
como una entidad auténoma, alienada del yo. Tanto el “Yo” se-
parado, como el “cuerpo” separado pueden llegar a ser el foco de
la elaboracién. De ambos senderos los balineses siguen el
fegurido, de modo que, por una curiosa inversién, la palabra
‘raga’ que parece tener la significacién primaria de “cuerpo”,
termina por significar “Si mismo”.

' Por extensién, partiendo de la experiencia del clonus, las
diferentes partes perceptibles del cuerpo se transforman, du-
rante las experiencias fantdsticas o misticas, en entidades
separadamente animadas. Si el brazo o la pierna pueden obrar
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por su propia cuenta (y en realidad, el clonus es un circuito
autocorrector completo; es algo realmente viviente ) puede espe-
rarse y encontrarse pues un cardcter viviente separado similar
en cualquier otro miembro del cuerpo.

El cementerio balinés no esta frecuentado por fantasmas de
cuerpo entero, sino por fantasmas de miembros separados.
Cuerpos sin cabeza, piernas separadas, brazos sueltos que
saltan por alliy, a veces, un escroto que se arrastra por el suelo
lentamente: esos son los espectros de la fantasia balinesa.

Esto estd a un paso apenas de percibir el cuerpo como un
titere o de imaginar entidades sobrenaturales como Bala Se-
rijoet (lamina 20, fig. 4), el “Soldado multiple” que estd separa-
damente animado en cada articulaciéon —hombros, codos, rodi-
llas, tobillos, etc.— que hasta esta provista de ojos.

Estasfantasias generan (o estdn generadas por) una parado-
ja, una dialéctica entre integracion y desintegracion. ;Hay un
todo? ;O hay s6lo partes? ;O bien las partes se combinan y
forman el todo?

Y esta paradoja de integracidon-desintegracion propone un
espectro completo de entidades, que van desde los miembros
separados animados hasta esos seres sobrenaturales como
Sangiang Tjintjia o Betara Tunggal (lamina 20, fig. 6). Este es
el “Dios de Dios” (Dewaning Dewea), totalmente separado y to-
talmente integrado. Es un ser completamente integrado, sin sexo,
encerrado dentro de su propio fulgor y totalmente apartado.

Tengo la impresion, aunque no recuerdo que ningun balinés
me lo haya contado, que asi como la mujer puede provocar
mediante practicas ocultas su propia transformacion en la
Hechicera de las Hechiceras (Rangdaining Durga), también el
adepto puede llegar a transformarse mediante practicas ocul-
tas en un ser sobrenatural del género del Sangiang Tjintjia.

Lasldminas 16 v 18 ilustran otro aspecto de la formacion del
caracter centrado en el equilibrio. En ambas secuencias la
integracion cinestésica del individuo esinvadida. El caracterde
individuo de la persona queda violentamente destruido a fin de

alcanzar una nueva integracion.
Enlalamina 16, el famoso bailarin Mario le ensenia a bailar

a un nino preadolescente, guiando enérgicamente las manos y
el cuerpo del alumno para que adopten la postura correcta y
practicamente lo lanza a recorrer el espacio destinado a la
danza.
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En la lamina 18 se induce a dos nifias pequenas a un estado
de trance en el que luego ha de danzar. El procedimiento es algo
complicado: se enhebran en un cordel de aproximadamente
cuatro metros de largo, sostenido entre dos cafias de bambu
verticales, dos munecas cargadas con cascabeles. Dos hombres
sostienen las cafias de bambu de manera tal que el clonus de sus
biceps cambie la tensién del cordel y provoque que las mufiecas
o dedari (angeles) bailoteen hacia arriba y hacia abajo, mien-
tras que el peso de las muniecas produce una retroalimentacién
que provoca a su vez el clonus de los brazos de los hombres.
Cuando las dedari danzan con gran rapidez, la nifia que ha de
alcanzar el estado de trance debe asirse de la cafia que vibra con
lo cual recibe una violenta sacudida producida por el clonus del
hombre.

Mientras tanto, la multitud que se redne alrededor entona
canciones referentes a las dedari. El acto de la nina al asir la
canaquiebra el ritmo del clonus, ella toma el control de la estaca
golpeandola contra la base de madera que la sostiene. La nifia
acompana con los golpes el compés de la cancién que cantan los
espectadores y luego cae hacia atrds en estado de trance.
Seguidamente, la gente que la rodea la viste, y la nifia inicia la
danza como una dedari. Ain més curioso es que uno de los
elementos notables de la danza es la proeza de mantener el
equilibrio bailando sobre los hombros de un hombre (14mina
10%, fig. 3). V

En suma, la cuestién de la explicacién y la cuestién de la
socializacién resultan ser lo mismo. Hacer autoevidente a una
premisa es la manera mas sencilla de hacer que un acto basado
en esa premisa parezca ‘“natural”. Para ilustrarlo. hemos
aportado estos datos de Bali. (

Gran parte de la conducta de los balineses se basa en
paradigmas de experiencia que, para los balineses, son incues-
f:ionables. Se trata de los paradigmas de equilibrio v de la
interaccion que existe entre el cuerpo humano que se mueve y
e.l campo gravitacional en el que debe moverse. Esta interaccién
tiene sus raices en el cardcter incuestionable de ambos lados.
De un lado estdn los reflejos del equilibrio, muchos de cuyos
componentes estdan sin dudas determinados genéticamente, v

del otro lado estdn las caracteristicas universales de la masa
corporal y de la gravedad de la tierra. Ambas realidades se
combinan para que el hecho de que los cementerios estén
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frecuentados por partes auténomas de los cuerpos sea “autoe-
vidente”.

Y aun asi no existe un imperativo universal transcultural
que imponga que en cualquier lugar del mundo esas generali-
dades referentes al equilibrioy a la gravedad deban convertirse
en importantes premisas culturales, o que la sintesis de la
gravedad y los reflejos de la médula espinal deban tomar la
forma particular que es caracteristica en la cultura balinesa.

Referencia bibliografica
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Nueva York. 2), Nueva York, New York Academy of Sciences.

Notas

1. En el amplio campo biolégico, en el cual la descripcién debe transmitirse de
generacién en generacién, es de rigor una economia similar. Creo que esa
necesidad explica (para mi) los fenémenos de homologia, tanto filogenética
como metamérica.

2. La “persona”, después de todo es la mdscara. Es lo que puede percibirse del
organismo humano. Es una visién unilateral de la interfase entre un organis-
mo y otro.

3. Las opiniones difieren en cuanto a cudl es la linea separatoria primaria.
Algunos sostienen que la primera distincién es la que hay entre el si mismo
v el no si mismo.

4. Obsérvese que ya el hébito psicoldgico de aislar y dar nombre a los procesos
como si se tratara de objetos se insinda en la expresién “segin podemos
esperar” y en mi referencia al proceso de socializacion. Pero ;hay realmente
divisiones totales entre las cosas? ;Hay un lugar o un momento en el que algo
empieza y otra cosa termina? Si esto es asi, jestd claro que no puede haberuna
interaccién causal o 16gica entre ellas!

5. [Nota del compilador: las laminas que llevan un asterisco no se reproducen
en esta obra.]
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De la antropologia a la
epistemologia*

Pa.ra muchos antropélogos, aun hoy, los meros datos son
sufimentes para justificar su trabajo. Y esto quiza porque las
raices dg nuestra ciencia estan preponderantemente en el
campo literario y en el campo humanistico, quiza porque las
primeras teorias eran tan ingenuas y “explicaban” tan poco
quiza porque los literatos sienten disgusto por el “materialis—,
mg”, quiza porque las teorias biolégicas puestas de moda en el
primer cuarto del siglo negaban la utilidad de la mente como un
principio explicativo...

Cualquiera que sea la razén, los antropélogos son circuns-
pectos con la teoria.

En 1925 entré en el terreno de la antropologia cansado de la
estéril zoologia académica de aquella época, cuando en la
‘E}ntropo_l,ogia br_itz’mica estaban vivas las controversias entre

evolucién” y “difusién”.

En la antropologia no me sentia mucho més feliz que lo que
habia estado en la zoologia y traté vagamente de aplicar a la
an:&ro_pologfa los tipos de pensamiento que me habian parecido
mas interesantes en biologia, es decir, una combinacién de
morfogénesis y genética. (jPor supuesto, nadie sabia entonces
que estas disciplinas eran ramas dela cienciadelainformacién!)

* Est'as observaciones fueron hechas en un simposio de la Asociacién Norte-
americana para el Progreso de la Ciencia titulado “Cincuenta afios de
Antropologia”, en honor de Margaret Mead, simposio reunido en Boston en
febrero de 1976. Hasta ahora inédito.
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En mi segundo viaje a Nueva Guinea conoci a Margaret
Meady a Reo Fortune, comoellamismalodescribié en Blackberry
Winter. Dice ella que en aquella época yo era “refinado”, pero
realmente no lo era. Estaba profundamente desorientado por lo
que pudiera hacer en el terreno de la antropologia.

En medio de este desconcierto me llegé el manuscrito de
Ruth Benedict Patterns of Culture y la primera sugestion sobre
un campo tedrico en el que yo mismo podria colaborar. Me llevo
algunos afios desarrollar la relacién que hay entre caracter de
personas y configuracién de culturas. La primera gran contri-
bucién de Margaret en este terreno fue Sexo y temperamento; la
mia fue Naven.

Pero en Naven yo ya me estaba apartando de la tipologia
para considerar los procesos. “Cismogénesis” (la palabra mis-
ma) indicaba la idea de cambio evolutivo. Esa idea era la de
cambio en una determinada direccion, pero habia todavia una
gran distancia entre el hecho de acufar la palabra y compren-
der en un sentido profundo que, por supuesto, todo cambioenuna
direccién tiene que dependerdelainteraccién entre organismos.

“Ortogénesis”, como se la llamé en biologia — se trate de
amonitas, de caballos, se trate de erizos de mar o de cultura-,
era el signo exterior y visible del proceso de interaccién. Toda la
teoria darwiniana de la adaptacién se modificaba, como muchos
de nosotros seguramente sabiamos que debia modificarse.

Desde la década de 1940 hasta el presente se desarrollé para
mi una época muy excitante. Permitaseme enumerar algunos
de sus puntos importantes:

1939 fue el afio en que se publicaron las ecuaciones de
Richardson sobre carreras armamentistas.

En los primeros afios de la guerra se desarrollaron en media
docena de diferentes laboratorios electrénicos las ideas ciberné-
ticas y sistémicas. Yo mantuve un temprano contacto con esas
experiencias por intermedio de McCulloch y Bigelow.

Hacia el fin de la guerra, tenfamos la cabeza llena de ideas
sobre retroalimentacién y “mecanismos teleolégicos”. El tabu
de la nocién de “propésito” estaba quebrantado.

Para mi, un paso importante fue la formulacién de la teoria
del deuteroaprendizaje al comentar un articulo de Margaret.

Posteriormente, después de la guerra, se realizaron las
reuniones cibernéticas de Macy y vino la conexién de los niveles
de aprendizaje con los “tipos l6gicos” de Russell.
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Luego, el siguiente cambio importante para mi fue la ecolo-
gia. Esta ciencia estd aun atada a presupuestos energéticos y a
temores sobre la explicacién mental. Pero en principio sabemos
hacia dénde debe orientarse y sabemos que la Antropologia
debe acompanarla.

Nosotros (una exigua linea de pensadores que va desde
Lamarck a Fechner, a Samuel Butler, a William Bateson)
sabiamos que la mente debe entrar de alguna manera en los
esquemas mas amplios de explicacién. Sabiamos que en iltima
instancia la teoria de la evolucién debia llegar a ser idéntica a
la resolucién del problema cuerpo/mente.

Hoy, tantolaevolucién como lanocion de cuerpo/mente estan
vinculadas en laepistemologia, y esta dltima yano esunarama
de la filosofia, pues ha llegado a ser, en gran medida bajo el
liderazgo de McCulloch, una rama de la ciencia experimental y
de la observacion.



SEGUNDA PARTE

FORMAY PATOLOGIA
EN LA RELACION




8

Los nuevos marcos conceptuales
para la investigacion
de la conducta™!

... [Dios nos guarde

de una vision unica y del dormitar de Newton!
W. Blake,

Carta a Thomas Butts.

Para calmar la impaciencia de ustedes les hago la promesa
de que al final hablaré sobre investigacién de la conducta y mas
especificamente sobre la investigacion psiquiatrica. Pero antes
de tratar ese tema debo recorrer un largo camino por los
senderos de Robin Hood y exponer algunos aspectos del marco
conceptual de la teoria de los juegos. Lo haré, no como matema-
tico, sino como bidlogo y consideraré necesario modificar el
marco conceptual que nos ofrecen los matematicos y modificar
toda la teoria de la evolucién biolégica y de la seleccién natural.
Es decir, trataré de llegar a una sintesis entre la teoria evolu-
tiva y la teoria de los juegos modificando ambas a fin de
colocarlas en una misma linea. Una vez dado este paso {a mi
satisfaccién por lo menos temporaria), continuaré aplicando el

*Esta comunicacién estd tomada de Proceedings of the Sixth Annual
Psychiatric Institute (dada el 17 de septiembre de 1958, en el New Jersey
Neuro-Psychiatric Institute, Princeton, New Jersey).
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sistema teodrico resultante a los problemas formales que pre-
senta la esquizofrenia y a esas constelaciones familiares en las
que la conducta esquizofrénica es una estrategia apropiada
para uno o mas miembros de la familia.

La teoria de los juegos, iniciada por von Neumann v Mor-
genstern (1944) y luego elaborada por muchos otros, es el
avance teérico mas complejo y elegante —quiza también el mas
significativo—que se haya logrado en todo el campo de la ciencia
de la conducta. En su notable libro von Neumann v Morgens-
tern observan que las ciencias sociales se encuentran en un
estado de desarrollo equivalente al de la fisica prenewtoniana.
Afirmaron que lo que les falta a estas ciencias es un paradigma
conceptualmente simplificado alrededor del cual pueda crista-
lizar la teoria. El concepto artificialmente simplificado de
Newton, la libre caida de los cuerpos, fue esa idea seminal en el
campo de la fisica. Se trataba de un mito, de un ideal ficticio
alrededor del cual pudo cobrar forma la teoria fisica. y cuando
se expuso por primera vez la teoria de los juegos, pareéia quelas
ciencias sociales no poseian aun un concepto artificial simplifi-
cado equivalente.

Personalmente creo que el libro en que se. expuso. este
comentario contiene algo semejante a ese paradigma abstracto
y simplificado que necesitan las ciencias sociales.

Lateoria de los juegos trata una compleja familia de modelos
conceptuales, y el logro de los matematicos fue enumerar
clasificar y analizar esos modelos. No me propongo critivcati
semgj ante realizacién. A decir verdad, seria impertinente que
lo hiciera alguien que no es matematico ¥y en mi caso hacerlo
mostraria ingratitud. La teoria de los juegos me ha procurado
placer siempre que me esforcé en seguir algunos de sus intrin-
cados meandros.

Observo sin embargo que los actuales intentos de aplicar
estos modelos se basan generalmente en premisas ingenuas
relativas a la naturaleza biolégica del hombre ¥ a su puesto en
el cosmos. Propongo que examinemos esas premisas.

qu modelos —los llamados juegos— est4n construidos de acuerdo
con ciertos principios elegidos con gran cuidado y por razones
profundas. Si hemos de usar esos modelos como artefactos explicati-
vos en la tarea de describir cualquier categoria de fenémeno inte-
rac_cwnal, es necesario comprender esos principios de simplifl-
cacion y los razonamientos en que se basan dichos principios.
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En términos generales, hay cuatro grupos de ideas simplifi-

cadoras:
1) La premisa de que las reglas de un determinado juego serén estables

dentro de los limites de un teorema dado acerca de ese juego. Este
supuesto nos impide todo uso vago de los modelos que pudiera consi-
derarlos como andlogos a esos “juegos” cuyo caracter depende de la
emergencia de nuevas reglas durante el proceso de juego. Por ejemplo,
procesos de interaccién o juegos tales como el galanteo, la politica, la
psicoterapia difieren profundamente de los juegos de von Neumann
por cuanto una caracteristica esencialdelainteraccion es un proceso en
el quenuevasreglasy pautas deinteraceién evolucionan continuameute.

2) La premisa de que los recursos para resolver problemas de los jugadores

seran analogamente estables. La formulacién que hace von Neumann
de esta cuestion es sencillamente postular que todos los jugadores
tienen desde el comienzo los recursos necesarios para resolver todos los
problemas que puedan presentar las reglas. Esta premisa excluye toda
vaga analogia con tedos los fenémenos interaccionales que compren-
dan el aprender a jugar o el aprender las reglas del juego. Incidental-
mente también excluye de los juegos de von Neumann todas las tretas
detectables. Ningiin jugador puede esperar que su adversario pueda
cometer un error por no haber considerado alguna posibilidad de la

situacién.

3) La premisa de que los jugadores obran como si estuvieran motivados por
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preferencias constantes, monétonas y activas. Los jugadores intentan
maximizar una cantidad o variable llamada “utilidad”. Esta premisa
y ciertamente toda la teoria de la utilidad estuvieron sujetas a
abundante argumentacién probablemente porque constituyen el puente
que vincula la teoria de los juegos con los fenémenos de la economia.
Si bien mientrasla “utilidad” de la teoria de los juegos y la utilidad de
la teoria econdémica presentan estrechas analogias con el dinero—o con
cualquier cosa que el dinero pueda comprar— no resulta tan claro que
esa utilidad o cualquier concepto semejante al de utilidad sea un factor
fundamental determinante de la conducta de cualquier organismo
conocido. En condiciones experimentales, las ratas pueden seleccionar
una dieta 6ptima, pero no es claro que estén guiadas en esto por alguna
preferencia activa tnica. Es notorio que a los seres humanos les falta
esta sabiduria bdsica que parecen poseerlasratas. No esimposibie que
el sistema de valores derivado del concepto occidental de dinero
desempefie una parte importante en cuanto a disminuir nuestra
destreza estratégica cuando nos hallamos frente a problemas de dieta
u otros problemas bésicos. Es posible que “el dinero” sea un epifenéme-

no impuesto por contextos culturales a un organismo mal equipado
para operar atendiendo a semejante concepto, el cual es ajeno a la
naturaleza del animal.

Sea ello lo que fuere, es evidente que la premisa de la utilidad
excluye ciertos tipos de aplicacién de la teoria de los Jjuegos ala
explicacién de la conducta. En una partida de suma cero entre dos
persorlxas, uno de los jugadores puede ganar utilidades, .pero sus
ganacias ser-e’m iguales a las pérdidas de su adversario. No existe aqui
una lgananma en general y, por lo tanto, no existe en la teoria una
fsxphcacic’)n de la participacién en el juego de los dos Jjugadores. Si dos
Ju.gadores entablan una partida de suma cero entre dos personasy esos
hipotéticos jugadores tienen las caracteristicas que antes enumera-
n?os, entonces siguense de ello ciertos teoremas acerca de sus estrate-
gias. Pero las caracteristicas de los jugadores excluyen expresamente
toda explicacion de por qué habrian de entablar semejante partida. No
hay “utilidad” alguna que pueda ganarse en un juego de loteria;en el
que el jugador tiene la posibilidad pareja de ganar el doble del vaior de
subillete. E inversamente, si paraun jugadorlarazén premio-importe
del billete es mayor que la probabilidad de ganar el premio esejugador
nunca encontrard a un adversario dispuesto a jugar con 6. Semejante
adversario sélo podria ser alguna entidad mal equipada para resolver
los problemas presentados por el Jjuego.

Del mismo modo, la premisa de la utilidad excluye la posibilidad
de que uno de los jugadores apele al otro, que quiere continuar la
partida, y le diga: “La partida no puede continuar, si usted nohace esto
v aquello” 0 “No deseo jugar con usted a menos que usted haga esto y
aquello”. En una partida de la teoria de los Jjuegos no se da ningtin paso
tan solo para hacer que la partida continte ¥, por otra parte ningtn

Jjugador puede obrar segun su deseo de poner fin al Jjuego. Cualquiera
de estas actitudes seria obrar como si uno estuviera motivado por una
metautilidad, y esta es precisamente la posibilidad que queda excluida
_por la premisa simplificada de la utilidad.

Ciertamente, si examinamos estas tres premisas simplifica-
doras, comprobamos que cada una de ellas est4 cuidadosamen-
te destinada a excluir una familia de metaposibilidades. Todo
el edificio de la teoria de los juegos est4 construido de m:':mera
tgl que pueda ser investigado mediante instrumentos matémé-
ticos. Los matematicos que lo construyeron fueron lo bastante
sensatos para reconocer las limitaciones de sus instrumentos
de 1nves§1gacién ¥, por lo tanto, limitaron la estructura dentro
de premisas que permitieran el uso de esos instrumentos.

143



Este procedimiento es por cierto tautolégico y acaso sea ésta
la razon de que a los cientificos les fuera dificil aceptar la teoria
de los juegos. Pero todos ellos estan de acuerdo en que la teoria
es elegante v que después de todo no tendria sentido inventar
un universo ficticio que no pudiera investigarse con los instru-
mentos de sus inventores.

De modo que la teoria de los juegos se caracteriza por esos
supuestos simplificadores que sistematicamente excluyen to-
das las posibilidades que sélo puedan describirse en algun
lenguaje que tenga una metarrelacién con el lenguaje de la
teoria de los juegos. De manera que nada debe decirse sobre
la evolucién de las reglas del juego. Nada debera decirse
sobre la adquisicién o la pérdida de destreza en el juego y no
habra ninguna metamotivacion: ni valor asignado a la expe-
riencia del juego como tal, ni valor asignado a los cambios
producidos en la estructura de las motivaciones. En realidad,
no habra semejantes cambios.

4)Hay sin embargo un cuarto supuesto simplificador muy diferente porsu

indole de los otros tres. Esos tres supuestos ya pueden parecer
bastante irreales por el hecho de que despersonalizan por entero a los
jugadores. Inesperadamente el cuarto supuesto parece personificar el
ambiente natural. En partidas de suma. cero, los jugadores se ven
incitados a luchar contra la naturaleza, de la cual pueden obtener
alguna ganancia o ante la cual pueden perder. Y el cuarto supuesto
simplificador consiste sencillamente en que este antagonista univer-
sal —el ambiente natural- se considerard como otro-“jugador”. En
verdad, ;jqué objecion puede hacerse a la premisa de que el ambiente
se equipare a los participantes ya despersonalizados deljuego™ Los
poetas y los espiritus religioses han personificado con frecuencia a la
Naturaleza mas acabadamente de lo que aqui se hace.

Sinembargo, sila Naturaleza—oel ambiente—es simplemen-
te el personaje n-avo en una partida de suma no cero entre n-
1 personas, ella debe atenerse al rigor y ala simetria de la teoria
en su conjunto. En una palabra, la Naturaleza debe ajustarse
a los otros tres supuestos simplificadores: no hay evolucién de
reglas; no hay aprendizaje del juego y se da una completa
determinacién de las decisiones en virtud de la premisa de la
utilidad.

Por otro lado, cualguiera que sea la significacion que asigne-
mos a estos supuestos simplificaderes cuando los aplicamos al
ambiente, esa significacién debe ser en realidad la significaciéon
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que les asignamos en nuestras descripciones de los otros juga-
dores. Podemos investigar criticamente lo que entendemos por
“reglas”, “aprendizaje” y “utilidad” preguntdndonos qué enten-
demos por estas palabras cuando las aplicamos ala Naturaleza,
el n-avo jugador.

No nos sorprende. en principio, decir que la naturaleza
nunca “aprende”lamaneradejugar, ni nunca cambialasreglas
con las que juega. Supongamos por eso por un momento que
aproximadamente sabemos lo que pudieran significar estas
afirmaciones y vayamos en seguida a la mds desconcertante
afirmacién de que la Naturaleza o el ambiente toma decisiones
que estan regidas por una simple premisa de utilidad.

;Qué significa esto, si significa algo?

;Qué variables trata de maximizar la Naturaleza?

Esta es una cuestion que debemos afrontar y si pretendemos
preservar la elegancia v la simetria de todo el sistema teérico,
debemos esperar que la respuesta sugiera nuevos y més gene-
ralizados significados de la palabra “utilidad”, cuando ésta se
aplica a los otros n-1 jugadores de la partida en un juego de suma no
cero. Seria privar de sentido a todo el sistema de modelos
suponer que ese n-avo jugador esté motivado por una clase de
“utilidad” diferente de la utilidad que motiva a los demas.

Pero, en verdad, algo conocemos sobre las preferencias de la
Naturaleza:

La Naturaleza prefiere lo probable a lo improbable, y si
estuviera guiada solamente por esa tnica preferencia llamada
la Segunda Ley de la Termodindamica, el universo seria sim-
ple..., aunque bastante apagado. Pero evidentemente la Natu-
raleza tiene otra preferencia: prefiere lo estable a lo inestable.
También esta preferencia por si sola determinaria un universo
sin relieves, apagado. Es la combinacién -y el conflicto— de
estas dos preferencias lo que determina el universo en alto
grado complejoy extrafiamente impredecible en el que vivimos.
No habria sorpresas de ninguna indole en un universo regido,
vapor lasola probabilidad, ya porla sola estabilidad. Por cierto,
no habria en €l ni evolucion, ni organismos que se sorprendie-
ran en uno u otro de estos universos.

Toda la fantéstica y agitada “partida”, en que intervienen
todos los organismos y, en verdad, todas las particulas del
universo dependen de este sistema dual de preferencias que
parece ser caracteristico de la Naturaleza.
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En este punto es necesario examinar estrechamente lo que
he llamado “probabilidad” v lo que he llamado “estabilidad”.
Los invito ahora tan solo a que consideren dos mundos imagi-
narios. Un mundo en el que sdlo rija la probabilidad v otro
mundo regido sélo por la estabilidad. El primero terminaria
rapidamente en la entropia total, en el Warmetodt, en tanto que
el otro mundo terminaria rapidamente con todos los atomos
combinados en las formas moleculares més estables posibles.

Estos dos mundos son ficciones imposibles. En el mundo en
que vivimos hay siempre una combinacién entre la tendencia
hacia la probabilidad v la tendencia hacia la estabilidad. En
muchos casos esta combinacién hasta puede describirse en
forma matematica y ciertas predicciones pueden basarse en las
ecuacionesresultantes. Porejemplo, cuando mezclamosenuna
solucion dos sales inorgédnicas, AX v BY, podemos predecir la
proporcion de cada una de estas sustancias que se descompon-
dra en sus iones componentes, A y X, B e Y. Podemos predecir
los encuentros entre esos jones v la probabilidad de que se
formen nuevas sustancias AY ¥ BX, por lo que solia llamarse
“doble descomposicion”. Si las cuatro sustancias AX, BY, AY y
BX son solubles todas coexistiran en un equilibrio dindmico en
solucion. Pero si una de las sustancias resultantes es insoluble
—supongamos, por ejemplo, que hemos mezclado nitrato de
plata con cloruro de calcio de manera que uno de los productos
sera la casi insoluble sustancia cloruro de plata—, luego la
sustancia insoluble se retirara del sistema por precipita-
cion y sera, por lo tanto, estable. No se dara un equilibrio
dinamico y las probabilidades de impacto entre las molé-
culas restantes resultardan en un cambio de direccién
hacia un estado final caracterizado por el cloruro de plata
que queda en el fondo del tubo de ensayo y el nitrato de
calcio que permanece en solucién.

Hay muchos otros ejemplos en que el marco conceptual
usado para predecir sucesos combina tanto nociones de proba-
bilidad como nociones de estabilidad. La “vida media” de un
atomo de alguna sustancia radiactiva es un conocido ejemplo de
tal combinacion.

Todo lo que estoy diciendo es que hay dos marcos de referen-
cia dentro de los cuales podemos considerar eventos. Uno de
esos marcos permite censiderar sélo los aspectos secuenciales
del tiempo. El otro permite considerar también el tiempo en sus
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aspectos durativos. El enunciado puramente pljobabﬂist-:ico nos
puede decir algo sobre la direccion del cambio, por ejemplo,
hacia la entropia, pero el enunciado que tiene en cuenta la
estabilidad y la duracion habra de contradecir a menudo al
enunciado que ignora este aspecto. El ejemplo clasico de seme-
jante contradiccién se encuentra en el campo de la evolucién y
ha fascinado a los hombres durante muchos siglos. Atendiendo
ala Segunda Ley de la Termodindmica, podriamos esperar que
las particulas de materia se homogeneicen cada vez més, como
diria un lechero. Y si esto fuera asi, la pasteurizacién nunca
seria necesaria porque algo tan poco complejo como una bacte-
ria nunca hubiera podido evolucionar. Pero, a través de la
evolucién biologica, vemos la innovacién aportada por la com-
plejidad y la diferenciacion, y este inesperado “progreso” fue,
durante los ultimos cien anos, explicado por la teoria de la
“seleccion natural”. Se trata de una teoria que invoca la esta-
bilidad como principio explicativo. Se alega que es probable que
se produzca evolucion en la direcciéon de aquellas formas orgé- -
nicas que tienen maés posibilidades de perdurar o sobrevivir.

Pero al pasar podemos observar que somos nosotros
quienes inventamos el lenguaje descriptivo. Somos noso-
tros quienes definimos clases de eventos y decimos que algunas
de estas clases se llaman “diferenciacién” y otras “homogenei-
zacién”. Cuando barajamos un paquete de naipes esperamos
que el resultado sea fortuito y que los naipes aparezcan mezcla-
dos y nos sorprenderiamos si al examinar la baraja despuésde
mezclar las cartas comprobdaramos que éstas estan dispuestas
segiin los palos a series. Pero fuimos nosotros quienes inventa-
mos la categoria limitada de 6rdenes de los naipes que llama-
mos “ordenados segun palos”, de manera que en realidad
ningun miembro de esta categoria es mas improbable que otro
miembro de la categoria mucho mayor que llamariamos “fortui-
ta”. Lo cierto es que estas categorias difieren sélo por sus
dimensiones y que arbitrariamente nosotros seleccionamos
una categoria que llamamos “ordenada” y que es mucho més
pequena que la otra.

Algo semejante ocurre con la estabilidad. Lo que es “estable”
es nuestro enunciado sobre un sistema. Si éste contintia siendo
cierto decimos que el sistema es “estable”. Y generalmente es
necesario especificar en qué enunciacion descriptiva estamos
pensando cuando hacemos semejante afirmacién.



A muchos de ustedes les parecera que lo que estoy diciendo
esirrelevante. A otros les parecerd elemental. Pero lo que estoy
tratando de exponer es la idea de que la ciencia es un lenguaje
y porque es un lenguaje necesariamente aborda el universo
como si ese universo estuviera compuesto de Gestalten ( lo cual
bien pudiera ser asi, pero acerca de ello no podemos tener
conocimiento alguno). Y ademads quiero decir que al describir
eventos nosotros somos quienes les imponemos dos tipos de
marcos de referencia. Un marco de referencia, el probabilistico,
que ignora los aspectos durativos del tiempo y otro marco que
comprende este ultimo aspecto de la cuestion.

Ahora los invito a considerar algun organismo empeniado en
una especie de partida frente a un ambiente mas vasto llamado
Naturaleza v compuesto de todos los demés organismos y las
condiciones fisicas de existencia. No tiene gran importancia,
para mi objetivo. que piensen ustedes en lo que convencional-
mente se llama un organismo individual o en una especie o en
todo un sistema ecolégico, como un bosque de pinos gigantes o
una comunidad humana. En virtud de un proceso estocastico,
la entidad en cuestién emprendera ciertos cambios conductua-
les, fisiologicos o anatémicos que la adapten al statu quo.

Pero nuestro organismo debe afrontar problemas de estrate-
gia muy dificiles.

Elsiatu quo presenta caracteristicas temporales que pueden
estar sujetas a cambios de varias clases, y si bien podemos
presumir que todo organismo que existe ha sobrevivido a los
cambios ocurridos en el statu guo durante el pasado reciente, no
podemos predecir, por la indole del caso, otros cambios que
puedan ocurrir. Podemos esperar que plantas cuyo hébitat es
el talud de canto rodado de una falda de montania tengan un
sistema de raices capaz de sobrevivir a las frecuentes perturbaciones
del suelo en el que viven. Ciertamente, sin esa adaptacion dichas
plantas no podrian estar alli. Pero puede cambiar el statu quo.
Algun organismo invasor puede fijar el talud o algiin cambio de
humedad puede alterar sus caracteristicas. (La variable que
determiné que la planta desarrollara y alargara enormemente
su sistema de raices puede haber sido la aridez del lugar. Con
mayor humedad, la planta podria no tener esa caracteristica
que resulté ser adaptativa también al medio del canto rodado.)

Ademas, el ambiente presenta gran cantidad de caracteris-
ticas cambiantes, determinadas por el organismo mismo o por
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la poblacién total de los miembros de su especie. Un animal
depredador puede casi exterminar del todo la especie de su
presa. O pueden producirse cambios interactivos de suerte que
la presa desarrolle nuevos procedimientos para escapar y el
depredador deba desarrollar nuevos métodos de caza y ataque.
El sistema en el que presa y depredador estdn combinados
puede sufrir cambios progresivos. Cada paso de los cambios
puede ser un paso adaptativo tocante a la especie individual,
pero el cambio general producido en el sistema mayor puede ser
una creciente dependencia reciproca de la que ninguna de las
partes puede escapar. Lo que digo es que la estrategia de
supervivencia de una especie o de una comunidad ecolégica sélo
puede estar gobernada inmediatamente por la contingencia,
aunque esta continuamente sometida a prueba atendiendo a
lapsos mas largos, Gestalten mayores y cambios impredecibles.

Hasta aqui he estado hablando sélo desde el punto de vista
del darwinismo ortodoxo. Sin embargo debemos agregar algo.
Evidentemente, y por lo que va he estado diciendo; no es sélo
una cuestion de fortaleza o de mejor adaptacion, sino también
de flexibilidad. Si nos ponemos a calcular la probabilidad de
supervivencia de un organismo determinado que en este mo-
mento esta prosperando en un medio dado, debemos incluir en
nuestros cdlculos algun factor que represente la capacidad de
ese organismo para sobrevivir a los cambios v posiblemente a
condiciones adversas. Pero no sabemos cuales seran los cam-
bios ni cuales seran las dificultades adversas que el organismo
deba afrontar.

El cardcter creativo y no estatico de los seres vivos se debe
precisamente a la naturaleza caprichosa de su ambiente. Y
aqui empleo la palabra capricho deliberadamente.

Lo que parece ocurrir es que cuanto mas tiempo una carac-
teristica adaptativa continua teniendo valor positivo de super-
vivencia, tanto mas esa caracteristica se vuelve parte de la
organizacion de la criatura. No me refiero a una herencia lisa
v llana de caracteristicas adquiridas, sino a una analogia méds
profunda entre proceso evolutivo y aprendizaje individual.
Quizd pueda aclarar esta cuestion senalando que el fenémeno
del habito tiene un valor econémico. Si la repetida experiencia
de cierto tipo de contexto muestra que cierto tipo de respuesta
da regularmente buen resultado, esa respuesta se vuelve habi-
tual v se da una economia de proceso mental; por la cual la
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respuesta habitual puede darse inmediatamente sin invertir
en el esfuerzo de ensavos v errores internos y externos, que
serian necesarios si se afrontara la situacion como si fuera
desconocida. El fenémeno del habito es un atajo economico que
conduce a la adaptacién. Deja en libertad, para resolver otros
problemas, aguellas partes de la mente que son mas flexibles y
queson, siustedes quieren.losérganosdelaconducta adaptativa.

Asimismo, en el proceso evolutivo se da una progresiva
incorporacion de la adaptacién. Experimentalmente’ parece que
si el ambiente causa el desarrollo de un caracter dado y ademas
elige a aquellos individuos que muestran ese caracter en la
forma mas pronunciada, luego habra una tendencia a que ese
caracter aparezca en el genotipo. Podriamos decir, por ejemplo,
que el ambiente selecciona por la potencialidad de producir esa
caracteristica con perturbacion minima de la funcién adaptati-
va. Asi como es mas econémico transformar una pauta conduc-
tual en un habito, asi también parece ser mas econémico dejar
una peculiaridad anatémica adquirida al cuidado del profunda-
mente inserto conjunto de instrucciones embriolégicas conte-
nidas en los cromosomas.

Si ha ocurrido esto la palabra caprichoso resulta apropiada
para describir la clase de mala pasada que la Naturaleza juega
al organismo bien adaptado. Durante muchas generaciones la
Naturaleza ha dejado que ese organismo obrara en el supuesto
de que podia confiarse en ciertas caracteristicas de ella. El
organismo ha echado a andar por esa senda del jardin hasta
incorporar en su estructura profunda aquellos factores que
determinan la adaptacién. Y ahora las caracteristicas del
ambiente sufren cambios. lo cual es en cierto sentido sumamen-
te deshonesto. La Naturaleza alienta al organismo para que
confie en ella y luego modifica su tdctica y dice: “Ya ves.
Confiaste en mi. Mirate ahora, estds en un lio”. Pero en otro
sentido, o considerada la cuestion en una perspectiva mas
amplia, esa deshonestidad es la condicion recurrente de la
creatividad evolutiva.

Me he ocupado del problema evolutivo y de la relacion que
hay entre organismo y ambiente para presentar asi una especie
de introduccién a la discusién sobre los problemas de método
que se presentan en la investigacion de la esquizofrenia.

En Palo Alto la hipotesis de nuestra investigacién ha sido
que la esquizofrenia tiene una etiologia formal que puede
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compararse estrechamente con ese tipo de doble vinculo que,
segiinimaginé, eraimpuesto al organismo por el ambiente total
durante los largos eones del proceso evolutivo. Concebimos al
doble vinculo principalmente como una experiencia destructi-
va, como un trauma. Pero si la analogia que he estado trazando
es valedera, resulta evidente que, si bien la experiencia del
doble vinculo debe ser siempre parcialmente displacentera, es
también posible que ese tipo de experiencia forme parte de lo
que vagamente podemos llamar crecimiento caracterolégico.
Sin dicha experiencia el individuo permaneceria en cierto
sentido estdtico, aunque una excesiva experiencia de este tipo
puede empujarlo a la esquizofrenia. Es como si la diferencia-
cién y la creatividad —cualquiera que sea el significado de estas
palabras— se dieran cuando el ambiente no es ni demasiado
coherente ni demasiado caprichoso.

Ahora bien, si el cuadro que he trazado es mds o menos
correcto, la teoria de los juegos tal como es s6lo es aplicable a
organismos de cualquier clase en esos momentos infinitesima-
les en que las condiciones son estdticas y la evolucién es nula.
Precisamente porque todos los organismos, incluso los hom-
bres, se encuentran en proceso de evolucién vy porgue ese
proceso nunca acaba, los organismos no pueden tener la simpli-
cidad del jugador de un juego de von Neumann. Nunca estan
equipados para resolver todos los problemas que puedan pre-
sentar las reglas y con su aprendizaje nunca alcanzaran a
completar ese equipamiento. Los organismos no viven en un
universo en el que las reglas del juego son constantes y sobre
todo nunca pueden estar motivados por la simple “utilidad”, de
cualquier clase que ésta sea. e b

Este ultimo punto necesita cierto examen. Si dos organismos
Ay B estan empefiados en una partida de la que ninguno de
ellos puede escapar, la estrategia de cada uno estard inicial-
mente determinada por la “utilidad” de cada cual. Si ambos
estdn motivados por la misma clase de utilidad, la posicién
puede ser simple y estdtica. Pero si Ay B estan diferentemente
motivados, puede resultar una posicién inestable porque las
estrategias que emplee A son necesariamente contextos de
aprendizaje para B, y viceversa, las estrategias de B suminis-
traran contextos de aprendizaje a A. Habr4, pues, una tenden-
cia a compartir “valores”. Este proceso evidentemente puede
encaminarse hacia una uniformidad intermedia o hacia un
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punto final en el que los valores de A o los de B dominen el
intercambio. Notoriamente resulta dificil combatir la filosofia
de otro individuo sin adoptar esa filosofia como un factor
determinante de la propia estrategia. Proverbialmente se nos
aconseja que combatamos el fuego con fuego y quien haya
ejercido alguna vez la psicoterapia —esa batalla de filosofias y
“yalores” personales— sabe hasta qué punto es dificil para
cualquiera de los dos individuos participantes mantener la
“partida” sin adoptar las premisas de valor de la otra parte.
Creo que aqui estamos muy lejos de cualquier matema-
tica que pudiera aplicarse a estos fenomenos. Pero es
menester dar sistematicamente cabida a estos fenomenos
en nuestra manera de concebir Jos organismos en evolu-
cién v en nuestra manera de concebir la psicodinamica de
sistemas familiares y la etiologia de dolencias tales como
la esquizofrenia.
Si la otra parte adopta estrategias que no estan determina-
das por una simple utilidad, sino que en realidad son estrate-
gias inconsistentes en el sentido de que cambia continuamente
ol marco dentro del cual el organismo debe escoger una estra-
tegia, luego cabe esperar que dicho organismo también adquie-
raalgodeesas caracteristicas incoherentes delaotra parte. Por
lo tanto, por razones sistematicas puede esperarse que los
organismos esten gobernados por sistemas de utilidad mucho
més complejos que los que postula la convencional teoria de los
juegos. Especificamente, debemos esperar que los sistemas de
utilidad de organismos reales sean l4abiles o0 que tengan marcos
contextuales parcialmente labiles. i
Si consideramos ahora lo que se sabe de la anatomia, la
fisiologia y la conducta de Jos organismos, es precisamente esto
lo que comprobamos. Nuestra prediccién a priori esté confirma-.
da una y otra vez por los datos. Repetidamente encontramos

organismos cuya estrategia total cambia de un periodo a otro..

En una determinada fase la pr
alimento; en otra fa
temporada de galanteo o de ce
la estrategia puedev
a la siguiente generacion. Y
protozoos presentan cambios
miento y de fision, periodos
enquistamiento, etcétera.
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vez haya sido un error invertir esta declaracion y decir que el
hombre creé a Dios asu propiaimagen. Es como si, en verdad,
todo organismo estuviera necesariamente creado a ima-
gen de la Naturaleza o, mejor dicho, se creara a si mismo
aimagen de la Naturaleza bajo la estricta jurisdiccién de ésta.

Algunos de ustedes podran pensar que esta especulacion

bastante amplia que he estado presentando no tiene nada que
ver con las cuestiones pragmaticas e inmediatas acerca del
método de investigacion. Yo no lo creo. Los planes vy métodos de
investigacion estan necesariamente determinados por las opi-
niones de los hombres de ciencia —y a menudo opiniones sélo
semiconscientes— sobre la clase de objetos que habréan de
abordar. Y en la primera parte de la conferencia he tratado de
responder a la pregunta “;,Cuél parece ser la estructura episte-
molégica del campo que nos proponemos investigar?” Siustedes
creen que el campo de la conducta comunicacional esté estruc-
turado en cadenas lineales de causa y efecto, emprenderan
cierta clase de investigacién y por mi parte creo que esa
investigacion quedard invalidada por el error epistemolégico
contenido en la premisa de ustedes. Yo he tratado de ofrecer
una premisa mas refinada, pero durante otros cincuenta anos
dificilmente sabremos si esa premisa es valida o no. Sin embar-
g0, siselaadopta como hipétesis epistemoldgica, dicha premisa
determinara las preguntas que uno se haga y los procedimien-
tos que uno siga.

Hablemos ahora sobre el problema de estudiar la homeosta-
sis comunicacional de una constelacién familiar. En términos
generales, nos parece que las familias que poseen miembros
esquizofrénicos conocidos son estrechamente homeostaticas.
Todo sistema vivo sufre cambios en todo momento y diatrasdia,
de modo que es concebible representar esos cambios mediante
las sinuosidades de una curva en un grafico multidimensional
(o “espacio de fase”) en el que cada variable necesaria para la
descripcion de los estados del sistema esté representada por
una dimension del grafico. Especificamente, cuando digoe que
esas familias son estrechamente homeostaticas, quiero signifi-
car que las sinuosidades de ese grafico o de un determinado
punto situado en el espacio de fase abarcard un volumen
relativamente limitado. El sistema es homeostatico en el sen-
tido de que cuando se aproxima a los limites de sus zonas de
libertad, la direccion de su senda cambiara de tal manera que
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las sinuosidades nunca cruzaran los limites. Y en el caso de
estasfamiliaslos limites son estrechos. Como el pequenodijode
su cuna: “Los lados estdn demasiado cerca del medio”.

Pero la tarea del investigador no es hacer generalizaciones
de esta clase sino que es demostrar los procesos reales en virtud
de los cuales se mantiene esta homeostasis, Vv ésta es una tarea
enorme en la cual hay que emplear infinitos esfuerzos.

_ Comencemos arrojando por la ventana, por ser epistemolg-
gicamente inapropiadas, todas las ideas convencionales deri-
vadas de las cadenas lineales de causacién. Quiero decir, por
ejemplo, toda expectativa de que la etiologiadela esquizofr:enia
pudiera tener su base en alguna caracteristica identificable de
algtin individuo identificable de la triada padre~madre-hijo La
esquizofrenia no estd causada por “madres sobreprotectora‘s” 0
por padres ultra-fuertes o padres débiles o por alguna caracte-
mjstica psicolégica de un individuo dado, si realmente los indj-
viduos tienen caracteristicas psicolégicas, lo cual me incling a.
dudar. Sospecho que sélo tienen pautas que determinan la
manera en que aprenden en ciertas constelaciones de interac-
cién con otros individuos.

Sea ello lo que fuere, lo cierto es que suponemos que busca-
mos circuitos causales e interaccionales, v férmulas tales como
la de que la esquizofrenia es causada por madres sobreprotec-
toras, en e} mejor de los casos se refieren sélo a segmentos de
tales circuitos. De manera que la madre sobreprotectora sélo
puede ser una causa efectiva de esquizofrenia si forma partede
una constelacién mayor que determinela respuesta esquizofré-
nica a esa sobreproteccion.

Ahora bien, nosotros hemos modificado la Gestalt de nuestro
pensamiento; hemos descartado las cuestiones sobre la accién
de una parte sobre otra y las hemos sustituido por cuestiones
sobre el sistema entendido como un todo. Y asi nos encontramos
en una situacién bastante infrecuente porque nuestro punto de
observacion estd en el interior del sistema que procuramos es-
tudiar. Casi la totalidad de la ciencia se ha dedicado a tratar de
explicar las caracteristicas externas de las entidades forjando
hipétesis acerca de lo que est4 en el interior de ellas; desde un
punto de vista histérico, el progreso de esta actividad cientifica
se desarrollé desde lo mas pequetio a lo mas grande. Era inevitable
que tarde o temprano tuviéramos que afrontar el problema de
estudiar sistemas que no podemos abordar desde afuera.?



Nos encontramos en la posicién de ciertos ingenieros electrd-
nicos que durante la guerra tenian la tarea de analizar las
“cajas negras” electrénicas capturadas al enemigo para deter-
minar por la estructura interna del circuito de esas cajas qué
funciones estaban destinadas a cumplir v cudl era el grado de
precisién con que cumplian tales funciones. Partiendo de lo que
ocurre entre los componentes individuales —los miembros de la
constelacién familiar—, nosotros debemos determinar cudles
puedan ser las caracteristicas totales del sistema, y estoimplica
problemas metodolégicos de un orden considerable.

Con todo eso y para ayudarnos a pensar en estos problemas,
contamos con que va conocemos bastante de la Teoria de
Sistemas y especialmente algo de lo que dije antes cuando me
referia a sistemas que eran organismos o comunidades de
organismos puestos frente a la “Naturaleza”. Sabemos, por
ejemplo, que toda caracteristica anatémica, fisiolégica o con-
ductual (si continta siendo adaptativa durante considerables
periodos de tiempo) se incorpora cada vez mas profundamente
en la estructura organizacional del sistema. Es decir que el
conjunto de causas que determina la caracteristica adaptativa
cambia gradualmente de manera tal que cuando ese proceso
alcanza sus tltimas fases puede ser necesaria una gran desor-
ganizacion del sistema total para impedir que se produzea la
anterior caracteristica adaptativa. Ademas, el dilema en el que
se encuentra entonces el sistema puede compararse formal-
mente con lo que hemos llamado el doble vinculo. Al sistema
(también personificado) le puede parecer como si sélo pudiera
lograr la adaptacion exterior al precio de la desorganizacién
interior.

Pero un dilema similar parece obsesionar a los individuos
que forman parte del conjunto de la familia. También ellos, y
especialmente el paciente esquizofrénico identificado como tal,
sienten que la adaptacién exterior s6lo puede lograrse al precio
de la perturbacidn interior y segiin esta concepcion del ambien-
te familiar el paciente se adapta mediante formas de conducta
comunicacional en la que se niega el mundo interior o el mundo
exterior o ambos de manera implicita o hasta explicita.

Lo que estamos estudiando es un todo (1a familia) compuesto
de partes (los miembros individuales) de modo tal que tanto el
todo como las partes de que estd hecho presentan caracteristi-
cas formales similares, de suerte que nuestra tarea consiste en
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someter a prueba esta descripcion y consolidarla. En el curso de
este proceso y a medida que la descripeién cobra forma. induda-
blemente ella habra de sufrir modificaciones v correcciones.

Permitaseme primero tratar de concretar la idea de que las
familias que tienen miembros esquizofrénicos identificables
son estrechamente homeostaticas. Es caracteristico de estas
familias el hecho de que sean incapaces de tomar decisiones.
Ningun miembro individual de la constelacién asumird la
responsabilidad de zanjar una cuestién de manera decisiva.,
Esto podria hacernos suponer que la familia, a causa de falta de
rigidez, podria resultar susceptible de sufrir cambios profun-
dos. Sin embargo esto no es asi. Podriamos casi decir que la
familia como unidad es rigidamente indecisa. )

Atendiendo a lo que dije antes sobre la economia de la
flexibilidad, esto tiene sentido. Mientras predomina la indeci-
si0n, la unidad familiar puede fluctuar dentro de una serie
limitada de estados, S1...a Sn, pero séio dentro de esta serie de
estados. Siuno de esos estados fuera decisivamente selecciona-
do y colocado en el nivel de un pardmetro del sistema. los
estados posibles no comprenderian entonces S1 a Sn (de los
cuales todos salvo uno estan ahora excluidos), pero comprende-
ria una nueva serie que puede surgir en el momento en gue se
hace una eleccién dentro de la primera serie. El acto de decision
es, por asi decirlo, un cambio paramétrico y partiendo de €l
existe una nueva serie de opciones que antes no estaba dispo-
nible. La libertad de moverse a nuevas regiones del espacio de
fase solo se da cuando se ha hecho alguna eleccién o tomado
alguna decisién entre las opciones de la regién anterior.

Y esto es lo inverso de lo que he dicho antes. Dije antes que
un organismo logra la mejor economia de su aparato mas
ilexible incorporando las caracteristicas adaptativas profunda-
mmente en su organizacién. Por otro lado, si el organismo no
incorpora profundamente sus mecanismos adaptativos, éstos
estaran continuamente ocupados en resolver y volver a resolver
los antiguos problemas.

En el plano individual poseemos algin conocimiento de
historia natural sobre los tipos de conducta de un individuo A
queimpiden laformaciéon de habitosen elindividuo B. Estas son
en realidad las pautas del doble vinculo. Lo que he llamado
formacion de habitos o incorporacién de mecanismos adaptati-
vos en la organizacién mas profunda es sinénimo de desarrollo
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del s mismo. Peroen el plano delafamilia, no poseemos todavia
ese conocimiento de historia natural de manera que debo ir a
tientas para predecir la clase de fenémenos que me permite
esperar este enfoque.

Aqui nos interesa una cuestién que puede resumirse asi:
«;Cuél sera la dindmica de la indecision grupal?”; formulada la
cuestién de esta manera tenemos por lo menos indicios de una
respuesta. Y la respuesta mas refinada es el complejo analisis,
contenido en el libro de von Neumann y Morgenstern, sobre la
teoria de los juegos y la conducta econémica, analisis en el que
se demuestra que en todos aquellos juegos en que una coalicién
entre los jugadores es esencial para el juego, el grupo total de
jugadores (si son mas de tres) no serd capaz de alcanzar
ninguna pauta estable de coalicion. Pero un caso menos comple-
jo bastard para ilustrar este tema.

Consideremos el caso de tres votantes, A, B y C, que deben
elegir entre tres opciones, x, y ¥ z. Supongamos también que el
orden de las preferencias de A es x, v, z; en tanto que el orden de
preferencias de Besy,z,x y queel de Cesz,x, .

Ofrecemos entonces las tres opciones a los votantes. A votara
por x. B votard por y. Pero lo que haga C dependera de si sabe
o no por lo que han votado A y B. Si no sabe lo que hicieron A’y
B, C votara por z que es su opcién preferida. El grupo como un
todo serd incapaz pues de llegar a una decisién puesto que cada
cual ha votado por una opcién diferente.

Perosiporotrolado, C tiene informacion sobre lo que votaron
Ay B, observara que puede alcanzar su segunda preferencia
votando como lo hizo B. El sistema puede pues llegar a una
decisién estable. Podemos pues hacer la enunciacién general de
que cuando tres personas votan en una secuencia y cuando se
tiene informacién sobre la votacién anterior, la tercera persona
de ese sistema puede siempre obtener su segunda preferencia
y el sistema se equilibrard entonces por esa opcion.

Consideremos ahora el diagrama de la familia compuesta de
tres personas: padre, madre, hijo. Esta unidad se caracteriza
por dos 6rdenes diferentes de comunicacién. Hay una comuni-
cacién bipolar entre cada par de individuos: padre-madre,
madre-hijo y padre-hijo. Pero hay también una serie mas
compleja de variables para cada individuo porque cada uno de
ellos recibe informacién acerca de lo que ocurre entre los otros
dos. El padre observa lo que ocurre entre la madre y el hijo, la
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madre observa lo que ocurre entre el padre y el hijo. EI hijo
observa lo que ocurre entre el padre y la madre.

En este sentido todo mensaj